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NOTA INTRODUTORIA

O Plano de A¢do 2022 do Plano de Desenvolvimento Social 2019-2021 (PDS2019-2021) constitui-se como um instrumento operativo que concretiza em ag¢des as ideias
estruturantes, as principais resolu¢des e os objetivos identificados pelas entidades parceiras da Rede Social do Porto (RSPorto), dando continuidade ao Plano de Agao
2021 e incorporando novas a¢des, dinamizadas pelos seus membros.

Este Plano encontra-se organizado em duas componentes designadas como Eixos Estruturantes (ou EE). O EE 1 diz respeito a Dinamiza¢ao, Capacitacao e Inovagao
Social na RSPorto e consubstancia-se em 4 Ac¢Oes Estratégicas que encerram em si mesmas 4tematicas especificas: Circulacdo de Informacao; Visibilidade Interna e
Externa; Qualificacdo e Capacitagao; Experimentacdo e Inovagao Social. O EE 2 integra 8 Dominios Prioritarios de Intervencao: Criancas, jovens e suas familias em
situacdo de vulnerabilidade; Seniores e suas/seus cuidadoras/es informais em situacao de vulnerabilidade; Pessoas com deficiéncia; Pessoas com problemas de saude
mental; Pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias; Pessoas em situacdo de sem-abrigo; Pessoas em situagao de violéncia de género e doméstica e, ainda,
Pessoas migrantes e pessoas de minorias étnicas.

Cada uma das A¢oes Estratégicas e, em particular, cada um dos Dominios Prioritarios de Intervenc¢do estdo organizados em Objetivos Especificos e A¢des Operativas,
em clara consonancia com as especificidades de cada populacdo-alvo, mas, na sua globalidade, passiveis de serem distribuidos pelas principais ideias estruturantes
transversais ao PDS.

Cada Dominio Prioritario de Intervengao redne um conjunto de objetivos/agdes que se organizam em torno do funcionamento da Unidade Operacional de Intervencao
ou UOI, das suas dinamicas de funcionamento intra e intergrupal e mesmo da énfase colocada na ideia estruturante do PDS de desenvolvimento de uma cultura de
atuacdo orientada pelo Modelo Integrado de Acompanhamento e Gestdo de Casos, em fase de implementacdo. Em todos os Dominios Prioritarios de Intervengdo, em
estreita articulacdo com a Acdo Estratégica 4 do EE1, mantem-se o desafio de concecdo de Projetos Ancora, que canalizem e congreguem esforcos de vérias entidades
parceiras da mesma UOI.

A elaboracdo deste Plano de Acdo, apesar se tratar de um documento de continuidade, contemplou a consulta de todos os membros do CLASP, incorporando novos
projetos e iniciativas, que contribuem para os objetivos definidos no PDS.

Departamento Municipal de Coesdo Social, Divisdo Municipal de Gestdo da Rede Social.



EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA

AE1. PROMOGAO DE UMA ESTRATEGIA CONCERTADA DE DIVULGACAO, PARTILHA E ARTICULAGCAO DA INFORMACAO NA RSPORTO

OBJETIVO GERAL
OG 1. Otimizar e consolidar recursos e mecanismos da RSPorto

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 1.1. Garantir o funcionamento da Plataforma Digital Interativa Multifuncional (PDIM) da RSPorto, nas suas funcionalidades de comunicagao interna,
disponibilizacao de recursos e divulgagao de projetos/iniciativas em curso ou em desenvolvimento.

~ ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
ACRO PROMOTORAS DE EXECUGCAO DE REALIZACAO RESULTADO
CMP/DMCS
Proceder a manutencdo, gestdo e GOAA Janeiro a dezembro de N° de apoios solicitados
dinamizagao da PDIM 2022 Ne de atualizagoes efetuadas

8 UOIs




EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE1. PROMOCAO DE UMA ESTRATEGIA CONCERTADA DE DIVULGACAO, PARTILHA E ARTICULACAO DA INFORMACAO NA RSPORTO

OBJETIVO GERAL-0G 1
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 1.2. Dinamizar o Observatorio Permanente de Desenvolvimento Social (OPDS)

. ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
AGRO PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO RESULTADO
Reunides de trabalho para CMP/DMCS Janeiro a dezembro - .
. L Ne° de reunides realizadas
operacionalizagdo do OPDS GOAA de 2022
CMP/DMCS
Apresentacao e divulgagdo do OPDS, GOAA
concretamente a funcionalidade de Junho a dezembro N° de apresentagdes do OPDS
o . . NE de 2022
monitorizacdo da realidade social
CLASP
Formacdo no ambito da utilizagdo do CMP/DMCS Junho a dezembro No de sessdes

OPDS CLASP de 2022 N° de participantes




EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE1. PROMOGAO DE UMA ESTRATEGIA CONCERTADA DE DIVULGACAO, PARTILHA E ARTICULACAO DA INFORMACAO NA RSPORTO

OBJETIVO GERAL-0G 1
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 1.3. Dinamizar o Observatorio Permanente de Desenvolvimento Social (OPDS): Mapeamento georreferenciado e monitorizagdo anual das Respostas Sociais da
RSPorto.

- ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
~ RESULTAD
AGAC PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO SULTADO
= P ; 3 CMP/DMCS
Manutencdo, atualizacdo e divulgacdo Janeiro a dezembro N° de atualiza¢des do

do Mapeamento Georreferenciado FPCE-UP

M
das Respostas Sociais da RSPorto GOAA de 2022 apeamento



EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE1. PROMOCAO DE UMA ESTRATEGIA CONCERTADA DE DIVULGACAO, PARTILHA E ARTICULACAO DA INFORMACAO NA RSPORTO

OBJETIVO GERAL-0G1

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 1.4. Dinamizacao das Comissées Sociais de Freguesia.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
o
Sessodes de trabalho focadas no CMP/DMCS Ne de .
. . . . encontros/esclarecimentos
desenvolvimento de sinergias entre a NE Janeiro a dezembro
RSPortq e as Comissdes Sociais de Juntas de freguesia e Unides de de 2022 N° de CSF dinamizadas
Freguesia Freguesias
CMP/DMCS
Capacitagao das Comissoes Sociais de CLASP Janeiro a dezembro ~ ~
. N° de sessoes de formacao
Freguesia Juntas de freguesia e Unides de de 2022
Freguesias




EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE1. PROMOCAO DE UMA ESTRATEGIA CONCERTADA DE DIVULGACAO, PARTILHA E ARTICULACAO DA INFORMACAO NA RSPORTO

OBJETIVO GERAL-0G1

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 1.5. Desenvolver uma cultura de trabalho orientada por um Modelo Integrado de Acompanhamento e Gestao de Casos (MIAGC) tendo por base o OPDS, o
Modelo de Governagao do PDS e os Objetivos das Unidades Operacionais de Intervencao (UOI) focados no funcionamento concertado em rede.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
¢ PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
CMP/DMCS
Articulacso d inas MIAGC NE N° de reunides de MIAGC
iculagdo das equipas com os _ realizadas
foruns da RSPorto nomeadamente UQI's, UQl’s Jzir;ezlro 3 dezembro de od i5es d iculacs
CSF, NE e CLASP c<r N le reuniGes de articulagdo
realizadas
CLASP
CMP/DMCS
GOAA
NE
Acdes de capacitacdo técnica no MIAGC Juntas d.e freguesia e Unides de Janeiro a dezembro Ne de acbes/sessbes de
transversal 8 RSPorto Freguesias de 2022 capacitagdo

Entidades da RSPorto com respostas
de intervencdo transversais e
multidimensionais designadamente,
Protocolos RSl e SAAS




EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE1. PROMOGAO DE UMA ESTRATEGIA CONCERTADA DE DIVULGACAO, PARTILHA E ARTICULACAO DA INFORMACAO NA RSPORTO

OBJETIVO GERAL

OG 2. Concretizar o modelo de governagao definido para o funcionamento do PDS 2019-2021

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 2.1. Dinamizar o funcionamento das Unidades Operacionais de Intervengao (UOI) da RSPorto e execu¢ao do PA da Rede

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
CMP/DMCS

o GOAA Janeiro a dezembro No de reunides realizadas

Dinamizagao das UOls
NE de 2022
CLASP
CMP/DMCS

L < GOAA Janeiro a dezembro Ne de relatérios de

Monitorizagdo do Plano de A¢do 2022 o
NE de 2022 monitorizagdo
CLASP



EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE1. PROMOCAO DE UMA ESTRATEGIA CONCERTADA DE DIVULGACAO, PARTILHA E ARTICULACAO DA INFORMACAO NA RSPORTO

OBJETIVO GERAL -0G 2

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 2.2. Dinamizar o funcionamento do Grupo Operacional de Ativacao e Articulacao (GOAA) da RSPorto e definir o enquadramento da sua articulagdo com o
NUcleo Executivo (NE).

- ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
AGAO PROMOTORAS DE EXECU(;AO DE REALIZA(;AO RESULTADO
GOAA Jane g )
Encontros de trabalho do GOAA NE aneiro a dezemoro Ne° de encontros realizados

de 2022

10



EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE1. PROMOCAO DE UMA ESTRATEGIA CONCERTADA DE DIVULGACAO, PARTILHA E ARTICULACAO DA INFORMACAO NA RSPORTO

OBJETIVO GERAL - OG 2
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 2.3. Constituir o funcionamento do Conselho Intersetorial de Consultoria e Apoio (CICA).

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

RESULTADO

ACAO ENTIDADES PERIODO
¢ PROMOTORAS DE EXECUCAO
Promogao de uma articulagao entre a CMP
Rede Social, as Unidades Organicas do Janeiro a dezembro de
" . . CLASP
Municipio e os Servicos descentralizados 2022

do estado Entidades area social

N° de reunides

11



EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE2. CONSOLIDAGCAO DA ESTRATEGIA DE VISIBILIDADE DAS SINERGIAS DA RSPORTO

OBJETIVO GERAL

OG 3. Otimizar e diversificar as funcionalidades dos recursos da RSPorto

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 3.1. Atualizar os conteudos e as funcionalidades do sitio da pagina de internet da Camara Municipal do Porto (CMP) relativa a Rede Social do Porto (RSPorto) para
que integre aspetos como a sua descricao e funcionamento, a caracterizacao das entidades parceiras e suas atividades e que permita a/ao usuaria/o interagir com a
RSPorto.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUGCAO DE REALIZACAO
Atvalizagao da pagina de internet da CMP CMP/DMCS Janeiro a dezembro de 2022 N° de apresentacdes realizadas

relativa a RSPorto no CLASP




EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE2. CONSOLIDAGCAO DA ESTRATEGIA DE VISIBILIDADE DAS SINERGIAS DA RSPORTO

OBJETIVO GERAL

OG 4. Desenvolver um Plano Estratégico de Comunicagao (PEC) no seio da RSPorto e desta com a cidade

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 4.1. Organizar iniciativas da RSPorto dirigidas as entidades parceiras, focadas na partilha de boas praticas, na articulagao interinstitucional e na concertacdo de

recursos.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
CMP/DMCS

Reunides de trabalho para definicdo de GOAA

um PEC tendo por base os Planos de Janeiro a dezembro N° de reunides efetuadas
NE de 2022

Comunicagao definidos por cada UOI




EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE2. CONSOLIDAGCAO DA ESTRATEGIA DE VISIBILIDADE DAS SINERGIAS DA RSPORTO

OBJETIVO GERAL - 0G 4

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 4.2. Promover anualmente um Evento Cidade Inclusiva e Coesa promovido pela RSPorto e aberto a comunidade.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
¢ PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
) o CMP/DMCS _ )
Evehtos de promogao das sinergias da Rede GOAA Janeiro a dezembro N° de eventos realizados
Social do Porto de 2022
NE




EIXO ESTRUTURANTE 1

DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE3. CONSOLIDACAO DA ESTRATEGIA DE CAPACITACAO E QUALIFICACAO DA RSPORTO

OBJETIVO GERAL

OG 5. Desenvolver um Programa Estratégico e Integrado de Capacita¢do/Formacao

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 5.1. Atualizar anualmente o levantamento de necessidades formativas das entidades parceiras da RSPorto, visando o reforco da qualificacdo técnica e

metodoldgica na intervencgdo social.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
¢ PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Levantamento das necessidades CMP/DMCS . .
) a L Janeiro a dezembro N° de necessidades
formativas da RSPorto no ambito dos GOAA . . e
de 2022 formativas identificadas
encontros das UOIs 8 UOIs
CMP/DMCS ) )
N° de ac¢bes de capacitacao
GOAA

Implementacdo do Programa Estratégico
de Capacitagao/Formacao da RSPorto

Entidades responsaveis pelas a¢des

Janeiro a dezembro de
2022

realizadas

N° de participantes

Capacitagao de IPSS em gestao (inclui
sessoes de formag¢do em educacdo para a
saude - Suporte basico de vida, primeiros
SOCOrros)

CUF e Fundagao Manuel Violante

Marco a novembro
de 2022

N° de participantes

N° de a¢bes dinamizadas

15



EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE3. CONSOLIDACAO DA ESTRATEGIA DE CAPACITACAO E QUALIFICACAO DA RSPORTO

OBJETIVO GERAL-0G 5

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 5.2. Promover uma Estratégia Concertada de Capacitagao de Profissionais dos principais servigos publicos e privados com atendimento ao publico, visando a
aquisicao e o reforgo das suas competéncias comunicacionais face as especificidades de diferentes grupos sociais

- ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES) ~
AGAO PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO OBSERVACOES
Dinamizac&o do Plano de Capacitacéo de CMP/DMCS Ne de acdes de capacita¢do Esta a¢do foi dinamizada em
Profissionais dos principais servicos GOAA Janeiro a dezembro de 2020/2021. Mantém se o
publicos e privados com atendimento ao 2021 N° de participantes objetivo até ao término do

Entidades responsaveis pela

publico ministracdo das acdes PDS sem ag0es associadas.

16



EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE3. CONSOLIDACAO DA ESTRATEGIA DE CAPACITACAO E QUALIFICACAO DA RSPORTO

OBJETIVO GERAL-0G 5
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 5.3. Reunir no Observatorio Permanente de Desenvolvimento Social (OPDS) um conjunto de referenciais estratégicos e manuais e/ou materiais de intervencao
para utilizacao na RSPorto.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
¢ PROMOTORAS DE EXECU(;AO DE REALIZA(;AO
CMP/DMCS i o
Infoteca OPDS / Janeiro a dezembro N. de QOFpmentos
CLASP de 2022 disponibilizados




EIXO ESTRUTURANTE 1

DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA

AE3. CONSOLIDACAO DA ESTRATEGIA DE CAPACITACAO E QUALIFICACAO DA RSPORTO

OBJETIVO GERAL-0G 5

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 5.4. Promover e dinamizar o voluntariado na cidade do Porto

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
¢ PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
CMP/DMCS
SessoOes de capacitagdo para pessoas GOAA Janeiro a dezembro

voluntarias e entidades

Entidades parceiras da RSPorto com
relevancia estratégica para esta area

de 2022

Ne° de sessdes realizadas

Gestdo da Rede Local de Voluntariado

CMP/DMCS
GOAA

Entidades parceiras da RSPorto com
relevancia estratégica para esta area e
entidades parceiras da RLV

Janeiro a dezembro de
2022

N° de entidades da RLV

Ne° de voluntarias/os
inscritas/os

Acoes de capacitacao e motivagdo dos
estudantes do Curso de Licenciatura em
Enfermagem para atividades de
voluntariado

Escola Superior de Enfermagem do
Porto - Grupo ESEP Solidaria

Janeiro a dezembro
de 2022

NUmero de estudantes
presentes nas agdes

Atividades de voluntariado com
entidades parceiras

Escola Superior de Enfermagem do
Porto - Grupo ESEP Solidaria

Janeiro a dezembro
de 2022

NUmero de atividades
realizadas

NUmero de estudantes
voluntarios

Plataforma de Gestdo de Voluntariado
Académico e de Iniciativas de
Solidariedade

Engenho&Obra

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne° de iniciativas
Ne° de voluntarios

18



EIXO ESTRUTURANTE 1
DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA
AE3. CONSOLIDACAO DA ESTRATEGIA DE CAPACITACAO E QUALIFICACAO DA RSPORTO

OBJETIVO GERAL-0G 5
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 5.5. Fomentar na RSPorto a iniciativa Dar Voz ao Porto que assenta na promogao de mecanismos e oportunidades de cidadania e de participacdo ativa das/dos
“beneficiarias/os”, designadamente no que se refere ao seu papel efetivo no planeamento, coexecucdo e avaliagdo da atuacdo de que sdo alvo.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
¢ PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Promover a participagdo de representantes CMP/DMCS Janeiro a dezembro de N° de reunides com pessoas
da populagdo-alvo em reunides das GOAA representantes da populagao-
populag 5022 p populag
Unidades Operacionais de Intervencao 8 UOIs alvo

19



EIXO ESTRUTURANTE 1

DINAMIZACAO, CAPACITACAO E INOVACAO NA RSPORTO

ACAO ESTRATEGICA

AE4. DEFINICAO DE ESTRATEGIA CONCERTADA DE EXPERIMENTACAO E INOVACAO SOCIAL NA RSPORTO

OBJETIVO GERAL
OG 6. Alavancar projetos-piloto de inovagao social em areas identificadas como prioritarias

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 6.1. Definir uma estratégia de identificacdo e apoio a projetos de Inovac¢ao Social ou de Experimentacdo Social de base local, focada nas necessidades

identificadas na RSPorto, em articulagao com os recursos existentes neste dominio, designadamente o Centro de Inovagao Social do Porto (CISP) ou outras entidades

locais ou regionais

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Programa de Mentoria CMP/DMCS Janeiro a dezembro N° de edi¢des realizadas
de 2022
Janeiro a dezembro .
Bolsa de consultores CMP/DMCS N° de apoios efetuados
de 2022
L . ~ . o N
Capacitagao em inovagao e CMP/DMCS Janeiro a dezembro N d'e agoes/programas
empreendedorismo social de 2022 realizados
Acoes para a dinamizagao do CMP/DMCS Janeiro a dezembro N® de acbes realizadas

ecossistema de impacto

de 2022

Incubacao de iniciativas de
empreendedorismo e inovagao social

IRIS Incubadora de Inovacdo Social

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de iniciativas/ projetos
incubados

Acdes de sensibilizacao e capacitagao
para a inovacgdo social

IRIS Incubadora de Inovacao Social

Janeiro a dezembro
de 2022

N.° de agoes realizadas

Formacao especializada para
organizagdes com missdo social

IRIS Incubadora de Inovacao Social

Janeiro a dezembro
de 2022

N.° de acoes realizadas

Rede de Especialistas para o apoio de
iniciativas de impacto

IRIS Incubadora de Inovac¢do Social

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de especialistas

20



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 1. CRIANGAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL
OG 7. Dinamizar uma politica de a¢do social, assente na potenciacdo de uma atuagao concertada na RSPorto, promotora do impacto da intervencao e
da qualidade de vida das criangas, jovens e suas familias em situacao de vulnerabilidade

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 7.1. Desenvolver, de modo participado, um Modelo de Articulagao e Concertagao Interinstitucional (MACI) da RSPorto focado nas criangas, jovens
e suas familias em situagao de vulnerabilidade.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
¢ PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
o UOI. CRIANGAS E JOVENS _
Dinamizagao da UOI. CRIANCAS E CMP/DMCS Janeiro a dezembro N° de reunies realizadas
JOVENS de 2022
GOAA
UOL. CRIANCAS E JOVENS
Atualizagdo do Guia de Recursos da Janeiro a dezembro Ne° de atualizagdes do Guia Recursos
CMP/DMCS
RSPorto de 2022 da RSPorto



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 7
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 7.2. Promover respostas especializadas no ambito da capacitacao parental.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
¢ PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
ADILO

Eixo 2 Interven¢do Familiar e Parental —
Contratos Locais de Desenvolvimento
Social (CLDS)

ASAS de Ramalde
Associacdo do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC)

Janeiro a dezembro de
2022

Ne de familias intervencionadas

Projeto Familia

MDYV — Movimento de Defesa da Vida -
Nucleo do Norte

Janeiro a dezembro de
2022

Ne de familias intervencionadas

Centro de Apoio Familiar e
Aconselhamento Parental (CAFAP)

Centro Social da Sé Catedral do Porto,
Obra Diocesana de Promocdo Social
Qualificar Para Incluir

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de familias intervencionadas

Projeto Adélia - Apoio a Parentalidade
Positiva (parceria com a Comissao
Nacional)

Fios e Desafios

Comissao Nacional de Promogao dos
Direitos e Protecao das Criancas e
Jovens

Janeiro a dezembro de
2022

N° de participantes nos grupos

Intervengdes com programas de
desenvolvimento de competéncias
pessoais, sociais e parentais

DICAD/ARS Norte

CRI's Porto Ocidental, Porto Oriental e
Porto Central

PIAC

Janeiro a dezembro de
2022

N.° de intervencdes realizadas




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 7
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 7.2. Promover respostas especializadas no ambito da capacitacao parental.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Grupos de Pais - Desenvolvimento de
competéncias, grupo de partilha

Workshops formativos para pais

Acdes de Educacao para a Saude no ambito
da Promocao da Parentalidade Positiva

O Fio de Ariana

O Fio de Ariana

Escola Superior de Enfermagem do
Porto - Grupo ESEP Solidaria
Bebés de Sdo Jodo - Associagao de
Apoio a Maternidade

Janeiro a dezembro de
2022

Janeiro a dezembro de
2022

Janeiro a dezembro de
2022

Ne de grupos dinamizados
Ne de sessdes por grupo
N° de participantes

N° de a¢bes
Ne° de participantes

NUmero de sessdes efetuadas
NUmero de maes presentes em
cada sessao



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANGAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 7

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 7.3. Promover a capacitagdo dos parceiros da RSPorto para a interven¢cao com jovens NEET.

ENTIDADES PERIODO

AGAO PROMOTORAS DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Servico NEET (Capacitagdo dos parceiros
da RSPorto para a intervengdo com CMP/Cidade das Profissdes
jovens NEET)

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de a¢bes realizadas

N° de participantes




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENGCAO
DPI 1. CRIANGAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 7

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 7.4. Fomentar uma intervencao em rede inovadora e multidimensional com jovens NEET, rentabilizando as sinergias entre as entidades com
respostas no ambito educativo, profissionalizante e de inser¢do no mercado de trabalho (cf. Eixo Estruturante 1, AE4, OG 6).

- ENTIDADES PERIODO
ACAO . INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Espaco T — Cercar-te/ Cercar-te
Lagarteiro
Obra Social Sagrado Coragao de Janeiro a Dezembro de
Programa Escolhas 82 Gera¢ao Maria — Raiz N° de jovens abrangidos

. . . 2022
Arrimo- Sinergi@s

Centro Social de Soutelo/ Junta de
Freguesia de Campanha — Na Praca




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 1. CRIANGAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL
OG 8. Dinamizar e reforcar uma politica de a¢ao social eficaz e eficiente no ambito da interven¢do com criangas, jovens e suas familias em situacao de
vulnerabilidade

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 8.1. Apoiar a otimizagao da intervengao com Grupos Especificos de Criancas e Jovens em Situacao de Vulnerabilidade visando a promogdo da sua
qualidade de vida e reforgando processos de inclusdo social.

ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)

ACRO PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO

Academia José Moreira da Silva,
Cooperativa de Estudos de Economia Janeiro a dezembrode  N° de jovens abrangidas/os
Social, CRL 2022

Escola Profissional de Economia Social
(EPES) (Formagdo a medida)

Janeiro a dezembro de

Formacdo Modular Certificada ) )
ATLAS 2022 N° de jovens abrangidas/os

(Formacao a medida)

Formacgao na area das Ciéncias

Empresariais, Audiovisuais e Media EPCE - Escola Profissional do Comércio  Janeiro a dezembro de

N° de jovens abrangidas/os

Externo

(Formacdo a medida) 2022
SCMP Janeiro a dezembro de odei

ARCO MAIOR (Formacio a medida) o B Ne de jovens que frequentam a
Universidade Catdlica 2022 resposta

Casa do Vale Associacdo Portuguesa para o Direito Janeiro a dezembro de . .

_ Py N° de criangas abrangidas
Casa de Cedofeita dos Menores e da Familia 2022



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 1. CRIANGAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL - OG 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.1. Apoiar a otimizagao da intervengao com Grupos Especificos de Criancas e Jovens em Situacao de Vulnerabilidade visando a promogao da sua

qualidade de vida e reforgando processos de inclusdo social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Centro de Acolhimento Residencial (CAR) -
Acolhimento em Instituicdo

Centro Juvenil de Campanha

Janeiro a dezembro de
2022

N° de jovens abrangidas/os

Centro de Acolhimento Residencial (CAR) -
Acolhimento em Instituicdo

Instituto Profissional do Ter¢o

Janeiro a dezembro de
2022

Ne de jovens abrangidas/os

Centro de Acolhimento Residencial (CAR) -
Acolhimento em Instituicdo

Lar Nossa Senhora das Dores e S. José
Postigo do Sol

Janeiro a dezembro de
2022

N° de jovens abrangidas/os

Centro de Acolhimento Residencial (CAR) -
Acolhimento em Instituicdo

Lar de Nossa Senhora do Livramento

Janeiro a dezembro de
2022

N° de jovens abrangidas/os

Centro de Acolhimento Residencial (CAR) -
Colégio Bardo de Nova Sintra

Santa Casa da Misericordia do Porto

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de jovens abrangidas/os

Centro de Acolhimento Residencial (CAR) —
Centro Antonio Candido

Centro Distrital do Porto- Instituto da
Seguranca Social, I.P.

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de jovens abrangidas/os



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL - OG 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.1. Apoiar a otimizagao da intervengao com Grupos Especificos de Criancas e Jovens em Situacao de Vulnerabilidade visando a promogao da sua

qualidade de vida e reforgando processos de inclusao social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Centro de Acolhimento Residencial (CAR) —

Nucleo Familiar N2 Sra. da Apresentagao
Nucleo Familiar N@ Sra. do Acolhimento
Nucleo Familiar N@ Sra. do Sorriso
Nucleo Familiar N@ Sra. de Belém

Abrigo Corte Real

Obra de Nossa Senhora das Candeias

Janeiro a dezembro de
2022

N° de jovens abrangidas/os

Centro de Acolhimento Residencial (CAR) -
Acolhimento em Instituicdo

Associacdo de Protecdo a Infancia Bispo
D. Antonio Barroso

Janeiro a dezembro de
2022

N° de jovens abrangidas/os

Centro de Acolhimento Temporario Sdo
José e Campo Lindo

Centro Distrital do Porto- Instituto da
Seguranga Social, I.P.

Janeiro a dezembro de
2022

N° de jovens abrangidas/os

Apartamento de Autonomizag¢ao Maria
Vitdria

Associacdo Catolica Internacional ao
Servico da Juventude Feminina (ACISJF)

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de jovens abrangidas/os

Apartamento de Autonomizacdo

Instituto Profissional do Terco

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de jovens abrangidas/os

Apartamento de Autonomizagao

Associacdo de Protecdo a Infancia Bispo
D. Antonio Barroso

Janeiro a dezembro de
2022

N° de jovens abrangidas/os



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 1. CRIANGAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.1. Apoiar a otimizagao da interven¢dao com Grupos Especificos de Criangas e Jovens em Situa¢do de Vulnerabilidade visando a promogao da sua
qualidade de vida e reforgando processos de inclusao social.

- ENTIDADES PERIODO
ACAO ~ INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Promocdo das areas do Desporto e da IPD.J Janeiro a dezembro de N° de entidades apoiadas
Juventude 2022
Programa Apoio e Promocdo a Juventude CMP/DMJ Janeiro a dezembrode  N° de associagdes apoiadas

2022

Acdes de sensibilizacdo de informacdo ou
[udicas dirigidas as criancas e jovens com vista
ao combate/prevencao de abandono precoce
da escolaridade

Comissdes de Protegao de Criangas e
Jovens (CPCJ)

Janeiro a dezembro de
2022

N° de acoes realizadas

Ne° de participantes

Educacdo Intergeracional — Accepting the
Difference

Fundacao Consuelo Vieira da Costa

2022 (6 meses) — data
de inicio a definir

No° de jovens
institucionalizados abrangidos

Grupos de Desenvolvimento de competéncias

O Fio de Ariana

Janeiro a dezembro de
2022

N° de grupos dinamizados
No de sessdes por grupo
Ne° de participantes

CESFOR — Centro De Empreendedorismo
Social e de Formacdo

EspacoT

Janeiro a dezembro de
2022

N° de alunos apoiados




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE
OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.1. Apoiar a otimizagao da intervengao com Grupos Especificos de Criancas e Jovens em Situacao de Vulnerabilidade visando a promogao da sua
qualidade de vida e reforgando processos de inclusao social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Sobre rodas

Centro Social do Soutelo

Janeiro a dezembro de
2022

Ne de criangas envolvidas

Jovens com futuro UFLOM

Unido de freguesias de Lordelo do Ouro
e Massarelos

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de criancas e jovens
apoiados

Janeiro a dezembro de

N° de novas turmas a aderir ao

Musica para Todos CMP/DMCS .
2022 projeto
. Janeiro a dezembro de ~
Orquestra Juvenil da Bonjoia CMP/DMCS 022 N° de atuagdes
i N° de instituicdes envolvidas
Programa socioeducativo e intergeracional ~ CMP/DMCS Jza:)nzezlro 3 dezembro de §
N ; ; i N° de iniciativas realizadas
Programa “Porto Cidade Amiga das CMP/DME Janeiro a dezembro de

Criangas”

2022

N° de criangas e jovens



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.1. Apoiar a otimizac¢ao da interven¢ao com Grupos Especificos de Criancas e Jovens em Situacdo de Vulnerabilidade visando a promocgao da

sua qualidade de vida e reforcando processos de inclusdo social.

~ ENTIDADES PERIODO
ACAO . INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
. Janeiro a dezembro de . :
Programa Porto de Conhecimento CMP/DME 029 Ne° de criangas abrangidas
. o . .
Atividades de enriquecimento curricular CMP/DME Janeiroa dezembrode N de criangas € jovens
2022 abrangidas/os
. o . .
Programa Porto de Atividades CMP/DME Janeiro a dezembrode  N°de criancas e jovens
2022 abrangidas/os
. o . .
Programa Educativo Porto de Criangas CMP/DME Janeiro a dezembro de N de criansas € Jovens
2022 abrangidas/os
. No . .
Programa Educativo Porto de Futuro CMP/DME Janeiro a dezembro de de criansas e jovens
2022 abrangidas/os
Programa Partilhar: Projeto Mediagao CMP/DME Janeiro a dezembrode  N° de criangas e jovens
Escolar 2022 abrangidas/os
No° de escolas envolvidas
Programa de Promogao da Aprendizagem Janeiro a dezembrode  N° de criancas e jovens
f . CMP/DME .
da Lingua Portuguesa (JI e 1, 2° e 3° ciclos) 2022 abrangidas/os
Ay - H No . .
Programa Porto de Apoio 3 Familia CMP/DME Janeiro a dezembro de de criancas e jovens

2022

abrangidas/os

31



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 1. CRIANGAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.1. Apoiar a otimizacao da intervencao com Grupos Especificos de Criangas e Jovens em Situacdo de Vulnerabilidade visando a promogdo da sua
qualidade de vida e reforgando processos de inclusao social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Missdo Verao/ Campos de Férias

CMP/Agora EM

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de criancas e jovens
identificadas/os pelas
instituicoes

Ne° de institui¢des envolvidas

Desporto no Bairro

CMP/Agora EM

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de criangas/jovens
envolvidos

N° de Bairros abrangidos

Ne° de criangas e jovens

Programa Cultura em Expansao CMP/DMCC Janeiro a dezembro de L
participantes
2022
Rede Municipal de Centros de Educacao Janeiro a dezembro de N© de criancas e jovens
P § CMP/DMPGA identificadas/os pelas

Ambiental

2022

instituicoes

Projeto PertenSer

Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do
Douro e Nevogilde

Janeiro a dezembro de
2022

No de criancas e jovens
envolvidas/os



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 1. CRIANGAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.1. Apoiar a otimizagao da intervengao com Grupos Especificos de Criancas e Jovens em Situacao de Vulnerabilidade visando a promoc¢ao da sua

qualidade de vida e reforgando processos de inclusao social.

INDICADOR (ES)

~ ENTIDADES PERIODO ~
AGAO PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Formacdo a medida nas areas de Ciéncias Janeiro a dezembro de
Empresariais, Gestao e Administragdo e Engenho&Obra 2022 No de participantes

Tecnologia de Prote¢do do Ambiente

Iniciativa Engenharia Solidaria: Somos Agentes
Transformadores

Engenho&Obra / ISEP-Instituto Superior
de Engenharia do Porto

Janeiro a dezembro de
2022

N° de propostas/ intervencoes
Ne° de voluntarios
Ne° de utentes beneficiados

Grupo de partilha para pessoas com vivéncia de

Janeiro a dezembro de

Compassio 2022 No° de beneficiarios
doenca
RAP- Resposta de Apoio Psicoldgico a Criangas Janeiro a dezembro Ne de criangas e jovens
, A - FISOOT
e Jovens Vitimas de Violéncia Doméstica de 2022 acompanhados
Proj ARE - Apoio E iali i i D
rojeto C poio Especializado a Criangas e APAV Janeiro a Dezembro de N© criancas e jovens atendidos

Jovens vitimas de Violéncia Sexual

2022

Interven¢do comunitaria com criancas e jovens
em risco social

Norte Vida - Associagdo para a
Promocgao da Saude

Janeiro a dezembro de
2022

N° de acoes realizadas

33



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.1. Apoiar a otimizagao da intervengao com Grupos Especificos de Criangas e Jovens em Situacao de Vulnerabilidade visando a promocao da sua

qualidade de vida e reforgando processos de inclusao social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Doutores Palhago

Operagao Nariz Vermelho - Associacao
de Apoio a Crianga

Janeiro a dezembro de
2022

Ne de a¢bes realizadas

Acompanhamento a criangas

Janeiro a dezembro de

L . UDREAM Ne de visitas realizadas
institucionalizadas 2022

Desenvolvimento de competéncias de Janeiro a dezembro de

lideranca social em estudantes do Ensino UDREAM N° de estudantes participantes

Superior para trabalho com este grupo alvo

2022

Atividades desportivas (Apoio a
Associagoes/Dinamizagao de atividades)

Juntas de freguesia e Unides de
Freguesias

Janeiro a dezembro de
2022

N° de acOes realizadas




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.1. Apoiar a otimizagao da intervengao com Grupos Especificos de Criancas e Jovens em Situacao de Vulnerabilidade visando a promogao da sua
qualidade de vida e reforgando processos de inclusao social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Atividades socioeducativas

PELE - Espago de Contacto Social e
Cultural

Janeiro a dezembro de
2022

Na de criangas, jovens em
situacdo de vulnerabilidade
abrangidas/os pelas atividades

Servigos Terapéuticos (multivaléncia)

O Fio de Ariana - Educacdo e Terapia de
Criancas e Adolescentes, CRL

Janeiro a dezembro de
2022

N° de criangas e jovens em
situagao de vulnerabilidade
apoiadas/os

Servicos Educativos

O Fio de Ariana - Educagao e Terapia de
Criancas e Adolescentes, CRL

Janeiro a dezembro de
2022

N° de criangas e jovens em
situacdo de vulnerabilidade
apoiadas/os

Projecto de Combate a Pobreza Imaterial
na Infancia

Qualificar Para Incluir

Janeiro a dezembro de
2022

N° de criancas e jovens
envolvidos
N° de instituicdes envolvidas




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.1. Apoiar a otimizagao da intervengao com Grupos Especificos de Criancas e Jovens em Situacao de Vulnerabilidade visando a promogao da sua

qualidade de vida e reforgando processos de inclusao social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Acoes de formagao a publicos estratégicos
(docentes, auxiliares educativos, técnicos,
entre outros)

DICAD/ARS Norte

CRI's Porto Ocidental, Porto Oriental e
Porto Central

PIAC

Janeiro a dezembro de
2022

N.° de acdes de formagao
realizadas

Acdes de sensibilizagao junto de
adolescentes e jovens e suas familias

DICAD/ARS Norte

CRI's Porto Ocidental, Porto Oriental e
Porto Central

PIAC

Janeiro a dezembro de
2022

N.° de acoes de sensibilizacao
realizadas




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.1. Apoiar a otimizagao da intervengao com Grupos Especificos de Criancas e Jovens em Situacao de Vulnerabilidade visando a promocdo da sua
qualidade de vida e reforgando processos de inclusao social.

ACAO

Escola de Superpoderes - programa de
estimulo a participagao civica jovem

ENTIDADES
PROMOTORAS

Associac¢do Juvenil Transformers

PERIODO
DE EXECUCAO

Janeiro a Dezembro de
2022

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

N° de mentores voluntarios
envolvidos

N° aulas promovidas

No a¢des comunitarias
desenvolvidas

Ne° jovens envolvidos

Reformers - programa de estimulo a
participagdo sénior

Associacdo Juvenil Transformers

Janeiro a Dezembro de
2022

N° de mentores voluntarios
envolvidos

N° aulas promovidas
N° a¢des comunitarias
desenvolvidas

Ne° seniores envolvidos

XLead - programa de capacitagdo para
associagoes juvenis

Associacdo Juvenil Transformers

Janeiro a Dezembro de
2022

N° associagoes / grupos
inscritos

N° horas de formacao

T-Academy - academia online de
participagdo civica e social

Associacdo Juvenil Transformers

Janeiro a Dezembro de
2022

Ne° participantes

N° acoes realizadas



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 1. CRIANGAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE
OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 8.2. Apoiar o refor¢o da intervencao com Familias de Criangas e Jovens em Situagao de Vulnerabilidade visando a promoc¢ao da sua qualidade
de vida e reforcando processos de inclusdo social.

ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO

ACAO
A Benéfica e Previdente
Adarsol
ANARP
ASAS de Ramalde
Assisténcia aos Tuberculosos do Norte de Portugal
Associagado Crianca e Vida
Associacdo das creches de S. Vicente de Paulo
Associacdo de Moradores de Massarelos
Associacdo Infantario e Jardim de Infancia Carolina Michaelis
Associacao Nun'Alvares de Campanha

Casa Madalena de Canossa

Janeiro a

dezembro de Ne° de criangas abrangidas
2022

Creche Centro de Caridade N2 Sr.2 do Perpétuo Socorro
Centro Juvenil de Campanha
Centro Social da Foz do Douro
Centro Social da Paroquia de Nossa Senhora da Ajuda
Centro Social da Sé Catedral do Porto
Centro Social do Barredo
Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora da Vitdria
Centro Social Paroquial Nossa Senhora do Amial
Florinhas do Lar - Abrigo Sagrado Coracao de Jesus
Instituto Profissional do Terc¢o
IRSCM-Colégio de Nossa Senhora do Rosario
Liga dos Combatentes

Obra Diocesana de Promocao Social



Obra Nossa Senhora das Candeias

Senhor do Bonfim

ACAO

ENTIDADES PERIODO
PROMOTORAS DE EXECUGAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Estabelecimento de Educacao
Pré-escolar

A Benéfica e Previdente - Associacdo Mutualista

Agrupamentos de Escolas
ANARP
ASAS de Ramalde

Assisténcia aos Tuberculosos do Norte de Portugal
Associacdo Crianca e Vida
Associacdo das creches de S. Vicente de Paulo

Associa¢do de Promocao Social da Populac¢do do Bairro do
Aleixo

Associacdo Infantario e Jardim de Infancia Carolina Michaelis
Associacao Nun'Alvares de Campanha

Casa Madalena de Canossa

Centro de Caridade N2 Sr.a2 do Perpétuo Socorro

Centro Juvenil de Campanha

Centro Social da Foz do Douro Janeiro a
. . . dezembro de
Centro Social da Paroquia de Nossa Senhora da Ajuda 2092

Centro Social da Sé Catedral do Porto

Centro Social do Barredo

Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora da Vitoria
Centro Social Paroquial do Santissimo Sacramento
Centro Social Paroquial Nossa Senhora da Boavista
Centro Social Paroquial Nossa Sra da Conceicao
Florinhas do Lar - Abrigo Sagrado Coragao de Jesus
IRSCM-Colégio de Nossa Senhora do Rosario
Jardim Infantil e Salas de Estudo do Bairro PIOXII
Lar Nossa Sra do Livramento

Liga dos Combatentes

Obra Diocesana de Promocéo Social

Obra Nossa Senhora das Candeias

Santa Casa da Misericordia

N° de criancas abrangidas
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 1. CRIANGAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 8.2. Apoiar o refor¢o da intervencao com Familias de Criangas e Jovens em Situacao de Vulnerabilidade visando a promocao da sua qualidade
de vida e reforcando processos de inclusdo social.

ENTIDADES PERIODO

AGAO PROMOTORAS DE EXECUCAO INDICADOR (ES)

DE REALIZACAO

A Benéfica e Previdente

ADILO

Associacdo de Ludotecas do Porto
Centro Social da Sé Catedral do Porto
Centro Social Paroquial Sdo Nicolau

Centro Social Paroquial Nossa Senhora ; No de beneficiarias/os
Centros Comunitarios : a Janeiro a dezembro !

do Amial de 2022
Centro Social e Paroquial de Nossa

Senhora da Vitoria

Centro Social da Paroquia de Nossa
Senhora da Ajuda

Obra Social Nossa Senhora da Boa
Viagem



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE
OBJETIVO GERAL - OG 8

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 8.2. Apoiar o refor¢o da intervencao com Familias em Situacao de Vulnerabilidade visando a promocao da sua qualidade de vida e reforcando
processos de inclusao social.

ACAO ENTIDADES PERIODO . INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
AEDS Porto
ANARP

Assisténcia aos Tuberculosos do Norte de Portugal

Associagdo de Promogdo Social da Populagao do Bairro do Aleixo

Associagao das creches de S. Vicente de Paulo

ASAS de Ramalde

Associagdo de Solidariedade da Zona das Fontainhas

Associacdo Nun'Alvares de Campanha

Casa Madalena de Canossa

Centro Social da Paroquia de Nossa Senhora da Ajuda

Centro Social Paroquial Nossa Senhora da Boavista No° de criangas e jovens

Centro Social Paroquial Santissimo Sacramento . abrangidas/os no acordo
Centro de Atividades de Tempos Livres ' i itori Janeiro a dezembro  ge cooperagao

p Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora da Vitoria de 2022

Centro Social Paroquial Nossa Senhora do Amial

Centro de cultura e desporto dos trabalhadores do servigo sub-
regional de seguranca social do Porto

Centro de Caridade N2 Sr.2 do Perpétuo Socorro

CerPorto -Associagdo para o Desenvolvimento Comunitario do
Cerco do Porto

Florinhas do Lar - Abrigo Sagrado Coracdo de Jesus
Obra Diocesana de Promogao Social
Associagdo de Promogdo Social da Populagdo do Bairro do Aleixo

Jardim Infantil e Salas de Estudo do Bairro PIOXII

Unido de freguesias do Centro Historico
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EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.2. Apoiar o refor¢o da intervencao com Familias em Situacao de Vulnerabilidade visando a promocao da sua qualidade de vida e reforcando

processos de inclusdo social.

ACAO

Protocolos de Rendimento Social de
Insercao

ENTIDADES
PROMOTORAS

A Benéfica e Previdente - Associa¢ao
Mutualista

ASAS de Ramalde
Centro Social do Barredo

CerPorto -Associagao para o
Desenvolvimento Comunitario do Cerco
do Porto

Qualificar Para Incluir
ADILO

PERIODO
DE EXECUCAO

Janeiro a dezembro de
2022

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

N° de processos
acompanhados

Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social

Fios e Desafios

Norte Vida - Associagdo para a
Promogao da Saude

Santa Casa da Misericordia do Porto
Centro Social S. Martinho de Aldoar

Janeiro a dezembro de
2022

N° de processos
acompanhados




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 1. CRIANGAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 8.2. Apoiar o refor¢o da intervencao com Familias em Situacao de Vulnerabilidade visando a promocao da sua qualidade de vida e reforcando
processos de inclusdo social.

. ENTIDADES PERIODO
ACAO = INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
. . . R
Gabinetes de Ao Social Juntas d.e freguesia e Unides de Janeiro a dezembrode  N©°de processos
Freguesias 2022 acompanhados

Arrimo - Organizacao Cooperativa
para o Desenvolvimento Social e
Comunitario, CRL N° de pessoas

Gabinete de Insercao Profissional (GIP) Junta de Freguesia de Campanha Janeiro a dezembro acompanhadas

) de 2022
Junta de Freguesia de Ramalde N° de pessoas integradas

Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do
Douro e Nevogilde

Eixo 1 Emprego, formacdo e qualificacdo — ADILO
Prego, & av s ASAS de Ramalde Janeiro a dezembro de
Contratos Locais de Desenvolvimento - - N° de pessoas acompanhadas
Associacao do Porto de Paralisia 2022

Social (CLDS) Cerebral (APPC)




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.2. Apoiar o refor¢o da intervencao com Familias em Situacao de Vulnerabilidade visando a promoc¢ao da sua qualidade de vida e refor¢ando

processos de inclusao social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Intervengdo comunitaria

Associacdo de Ludotecas do Porto

Centro Comunitario de Aldoar

Janeiro a dezembro de
2022

N° de criangas, jovens e
familias em situacdo de
vulnerabilidade apoiadas/os

Quinta pedagodgica de Campanha

Associacdo Movimento Terra Solta

Janeiro a dezembro de
2022

N° de acOes realizadas

Atividades de apoio a familia em periodos
de férias escolares

Juntas de freguesia e Unides de
Freguesias

Janeiro a dezembro de
2022

N° de criangas, jovens e
familias em situagao de
vulnerabilidade apoiadas/os

Centro de Estudos Gratuito

Fundagao Alberto Canedo

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de alunos inscritos

Comunidade de Insercao

Espaco T

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas apoiadas



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.2. Apoiar o refor¢o da intervencao com Familias em Situacao de Vulnerabilidade visando a promocao da sua qualidade de vida e reforcando

processos de inclusao social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Gabinete de Apoio Juridico

Junta de freguesia de Campanha

Janeiro a dezembro de
2022

N° de apoios

Apoio a gravidas e mdes em situagdo de
vulnerabilidade

Bebés de Sdo Jodo — Associagdo de
Apoio a Maternidade

Janeiro a dezembro de
2022

N° de jovens maes em situagao
de vulnerabilidade apoiadas

Apoio a familias em situagao de
vulnerabilidade

Associacdo Cegonha Simpatica

Janeiro a dezembro de
2022

N.° Familias apoiadas

Comunidade de Insercao

Lar Luisa Canavarro
ACISJF - N2 Sra. do Bom Conselho

Janeiro a dezembro de
2022

N° de jovens maes em situagao
de vulnerabilidade apoiadas

(Re) comecar - Apoio Alimentar e
Intervenc¢ao Familiar Integrada

Fios e Desafios

Janeiro a dezembro de
2022

N.o de familias apoiadas

Apoio a gravidas e mdes em situacdo de
vulnerabilidade

Associacdo de Promocao da Vida e da
Familia - Vida Norte

Janeiro a dezembro de
2022

N° de jovens maes em situagao
de vulnerabilidade apoiadas

@mum_on_cv- Projeto de capacitacdo e
promocao da integracao profissional de
gravidas e recém-maes

Associacdo de Promogao e Defesa da
Vida e da Familia — Vida Norte

19 meses
(inicio @ 30.12.2021)

Ne de beneficiarias integradas
profissionalmente




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 1. CRIANCAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.2. Apoiar o refor¢o da intervencao com Familias em Situacao de Vulnerabilidade visando a promocao da sua qualidade de vida e refor¢ando

processos de inclusao social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Programa Proinfancia

"

Fundagdo “LaCaixa
Fios e Desafios
Asas de Ramalde
ADILO

Janeiro a dezembro de
2022

N.o familias apoiadas

Janeiro a dezembro

Ne° de criangas envolvidas

IIES Aprender a Ser Saudavel Porto Mundo A Sorrir i ]
2022 N° de familias envolvidas
CENTRO DE APOIO A SAUDE ORAL Mundo A Sorrir Janeiro a dezembro N° de pessoas em situacao de
(C.A.S5.0.) Porto 2022 vulnerabilidade social apoiadas
i I o o . <
RITE - Programa de Reabilitacao Individual Mundo A Sorrir Janeiro a outubro 2022 N© pessoas em situacao de

para o Trabalho e o Emprego

desemprego apoiadas




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENGCAO
DPI 1. CRIANGAS, JOVENS E SUAS FAMILIAS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 8

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 8.3. Otimizar a articulagdo com os servicos de salde mental, ao nivel do apoio as criangas, jovens e suas familias, mas também ao nivel do

desenvolvimento de programas de promogdo de competéncias basilares para o bem-estar psicoldgico e social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Promocdo de encontros entre UOI
CRIANCAS E JOVENS e Grupo de Trabalho
do Plano Municipal de Saude (PMS) para
otimizacao de articulacdo com os servigos
com respostas vocacionadas para a saude
mental

UOI CRIANCAS E JOVENS
CMP/DMCS

(Articulagdo com Plano Municipal de
Saude)

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de encontros realizados

Levar a Saude Mental onde ela ndo chega
Kids

Encontrar+se

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de criangas envolvidas

Amigos do Ziki

Escutar

Janeiro a dezembro de
2022

N° de criangas envolvidas

Literacia e Saude Mental Positiva (+19anos)

Escola Superior de Enfermagem do
Porto

Janeiro a dezembro de
2022

N° de jovens envolvidos

Programa Embaixadores P.PORTO @
Saude Mental 2020

Instituto Politécnico do Porto

Janeiro a dezembro de
2022

N° de jovens envolvidos



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL
OG 9. Dinamizar uma politica de agdo social, assente na potenciagao de uma atuagdo concertada na RSPorto, promotora do impacto da intervencao e
da qualidade de vida das/os seniores em situagao de vulnerabilidade e suas/seus cuidadoras/es informais

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 9.1. Desenvolver, de modo participado, um Modelo de Articulagdo e Concertagao Interinstitucional (MACI) da RSPorto para as/os seniores e
suas/seus cuidadoras/es.

ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)

ACAO PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
o UOI.SENIORES _ N _

Dinamizagao da UOI.SENIORES Janeiro a dezembro N° de reunides realizadas

GOAA q

e 2022

Atualizacdo do Guia de Recursos da UOI.SENIORES Janeiro a dezembro Ne de atualizacdes do Guia
RSPorto CMP/DMCS de 2022 de Recursos da RSPorto




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 9

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 9.2. Desenvolver uma estratégia concertada de implementacao dos principios das Cidades Amigas das Pessoas Idosas sustentada no diagndstico
participativo ja realizado pela CMP e no Perfil da Realidade Social (OPDS).

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
CMP/DMCS
UOI.SENIORES i

Dinamizagdo do Plano de A¢do Janeiro a dezembro N° de reunides realizadas
GOAA de 2022
NE



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G g

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 9.3. Promover a¢oes de capacitacao dirigidas a cuidadoras/es informais focadas na aquisicdao de competéncias essenciais para o desempenho do
seu papel, tanto a nivel pessoal, como ao nivel da presta¢ao de cuidados propriamente ditos (por exemplo, a divulga¢ao de servicos que favoregam a
segurancga e protecao da pessoa idosa).

INDICADOR (ES)

~ ENTIDADES PERIODO .

AGRO PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Apoio/ capacita¢ao de Cuidadores CMP Janeiro a dezembro N° de acOes realizadas
Informais de 2022 N° de participantes
Rubrica do Cuidador — sensibilizar os Escola Superior de Enfermagem do

. . . < Outubro 2021 a ~ .
cuidadores informais de pessoas com Porto em colaboragao com a RTP — : N° de sessoes realizadas

- : . junho 2022
défice no autocuidado Praca da Alegria
Plataforma Intentcare: Cuidar de idosos Escola Superior de Enfermagem do Janeiro a dezembro N° de visualiza¢bes dos
dependentes Porto 2022 videos da Plataforma




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 9
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 9.4. Apoiar a elaboragao de uma estratégia de promocao de estruturas e de medidas visando a promoc¢ao da qualidade de vida do/a cuidador/a
informal, designadamente a criagcdo de grupos de apoio e/ou outros tipos de medidas que possibilitem o refor¢o do seu bem-estar psicoldgico, fisico e

social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Grupos de apoio e partilha

Associacdo Cuidadores

Janeiro a dezembro de
2022

No total de participantes

Atendimento presencial em Centros de
Apoio ao Cuidador (Porto Ocidental e
Oriental)

Associacdo Cuidadores

Janeiro a dezembro de
2022

N° de cuidadoras/es apoiados

Linha de Apoio ao Cuidador

Associagao Cuidadores

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de telefonemas recebidos

Servico Pausas Breves

Associacao Cuidadores

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de servicos prestados a
cuidadoras/es

Acoes de capacitagdo ao domicilio para
cuidadoras/es

Associacdo Cuidadores

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de cuidadoras/es
apoiadas/os
N° a¢des realizadas

Apoio emocional

Associacao Cuidadores

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de cuidadoras/es
apoiadas/os

51



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G g

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 9.5. Promover uma estratégia de facilitacao do acesso a saude por parte da populacdo sénior, visando ndo sé a constituicdo de canais de
comunicagao mais fluida entre parceiros de rede com respostas vocacionadas para esta populagao e os servigos de saude, como também a adaptacao

dos servigos.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Reunides com a equipa de trabalho do
Plano Municipal de Saude para
concertacdo de estratégia de facilitagao
do acesso a saude da populagao sénior

ARS- ACES ORIENTAL E OCIDENTAL
UOLSENIORES
CMP

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne° de reunides realizadas

Protocolos com entidades da area da
saude

Juntas de freguesia e Unides de
Freguesias

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores
referenciadas/os para os
servicos protocolados

Protocolo com Clinica Médica do Povo
Portuense

Cooperativa do Povo Portuense

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores
referenciadas/os para os
servicos protocolados

Projeto Terceira (C)ldade = Felicidade —
valéncia “aproximagao ao SNS”

Médicos do Mundo
Espaco T

Janeiro a dezembro de
2022

N.° de acompanhamentos
e/ou articulagdo com o SNS




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 9

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 9.6. Incentivar o envelhecimento nos contextos de proximidade das pessoas idosas (Ageing in Place), apoiando e dinamizando a criagdo de

respostas inovadoras ao nivel da habita¢ao ou de adequacao/reabilitacao de estruturas residenciais existentes.

" ENTIDADES PERIODO

ACAO ~ INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO

Reunides entre UOI.SENIORES, CMP/DMCS, CMP

outras Unidades Organicas da CMP; parceiros UOI. SENIORES . - .

. S . Janeiro a dezembro Ne de reunides realizadas
estratégicos do territorio; entidades da RSPorto GOAA/CICA de 2092
com atuagao direta nesta matéria NE

Projeto Terceira (C)ldade = Felicidade

Médicos do Mundo

Janeiro a dezembro

N.° de ajudas técnicas
realizadas nos domicilios dos

Espaco T de 2022 idosos
P .
CMP/DMCS Janeiro a dezembro de N >eniores € Jovens
Programa Aconchego abrangidas/os
FAP 2022
CMP/DMCS

Projeto Porto Amigo

Fundagao Manuel Antdnio da Mota
Associacdo Just a Change
G.A.S. Porto

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de habitacoes alvo de
intervencao

Residéncias Seniores Partilhadas

CMP/Domus Social/ Juntas de
freguesia e Unides de Freguesias
[/IPSS parceiras

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de seniores envolvidas/os

Casa Reparada, Vida Melhorada

CMP/Domus Social/ Juntas de
freguesia e Unides de Freguesias
[/IPSS parceiras

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de seniores envolvidas/os
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G g

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 9.7. Promover a criacao de ambientes fisicos (acesso pleno a utilizacao de transportes e de servicos publicos e fruicao do espago publico) e sociais
(ao nivel da facilitagdo do acesso a oportunidades e contextos culturais, recreativos e de aprendizagem) potenciadores da integracao efetiva e da
participacao plena das pessoas seniores na vida da cidade, por exemplo na sua implicacao nos processos de elabora¢ao de politicas e medidas com
impacto no envelhecimento saudavel e ativo.

- ENTIDADES PERIODO
ACAO - INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZA(;AO
Reunioes de trabalho entre
UOI.SENIORES e Equipa responsavel pela UOI.SENIORES Janeiro a dezembro . .
. ~ Ne de reunides realizadas
elaboragao do Plano de Agao Porto, CMP/DMCS de 2022

Cidade Amiga das Pessoas Idosas



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G 9
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 9.7. Promover a criacao de ambientes fisicos (acesso pleno a utilizagao de transportes e de servigos publicos e fruicao do espaco publico) e sociais
(ao nivel da facilitagdo do acesso a oportunidades e contextos culturais, recreativos e de aprendizagem) potenciadores da integracao efetiva e da
participacao plena das pessoas seniores na vida da cidade, por exemplo na sua implicacao nos processos de elabora¢ao de politicas e medidas com
impacto no envelhecimento saudavel e ativo.

" ENTIDADES PERIODO
ACAO ~ INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZA(;AO
Janeiro a dezembro Neo visitas realizadas
Taxi +65 CMP/DMCS de 2022
Ne° de participantes
Janeiro a dezembro Ne° visitas realizadas
O Porto é Lindo! Roteiros Turisticos +65 CMP/DMCS de 2092
N° de participantes
CMP/DMCS Janeiro a dezembro

Projeto "Quem sou eu?”

Teatro de Marionetas do Porto

de 2022

N° seniores envolvidas/os

Acdes de sensibilizacao sobre “Prevencao
e Seguranca Rodoviaria” no ambito do
Plano Municipal de Seguranca Rodoviaria

CMP/DMCS
CMP/PM

Janeiro a dezembro
de 2022

N° a¢des de sensibilizagdo
realizadas
N° de participantes

Acdes de sensibilizacao para o
Voluntariado Sénior

Associacao Cuidadores

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de seniores envolvidas/os

Passeios freguesia Campanha

Pedalar Sem Idade Porto
Junta de Freguesia de Campanha

Janeiro a dezembro
de 2022

No instituicoes aderentes
N° voluntarias/os

Geocaching Sénior

Pedalar Sem Idade Porto
Junta de Freguesia de Campanha

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne instituicoes aderentes
N° voluntarias/os
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL-0G g

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 9.8. Estruturar momentos de divulgacdo interna e de disseminacao externa das atividades do MACI (por exemplo, foruns participativos abertos

a comunidade, workshops, seminarios, etc.).

. ENTIDADES PERIODO

ACAO ~ INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
UOI SENIORES

; o GOAA _

Prgmogao de eventos no ambito das CIMA Janeiro a dezembro de N° de eventos realizados

atividades da UOI 2022
NE
CLASP
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENGCAO
DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL
OG 10. Dinamizar e reforgar uma politica de acao social eficaz e eficiente no ambito da intervencdo com seniores e suas/seus cuidadoras/es informais
em situagao de vulnerabilidade

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 10.1. Investir na diferenciacdo das respostas sustentadas de cuidado individualizado para satisfacao de necessidades basicas e sociais das
pessoas seniores sem retaguarda familiar adequada (contexto comunitario e respostas residenciais).

ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO

ACAO

A Benéfica e Previdente (2 SAD)

Associacdo das Escolas Jesus, Maria, José
do Monte Pedral

Associacdo das Obras Sociais de S. Vicente
de Paulo — Casa de Lordelo: (2 SAD)

ASAS de Ramalde
Associacdo Nun'Alvares de Campanha
Associagao Social e Cultural de S. Nicolau
Avos e netos Ida
Servico de Apoio Domicilidrio (SAD) Care Kuidados, Lda. Janeiro a dezembrode  N°de seniores apoiadas/os
Centro Distrital da SS do Porto, IIS- 2022
(Lar do Monte dos Burgos)
IS - Centro de Dia Latino Coelho
CCDT da Seguranca Social, ISS Porto
Centro Social Paroquial Nossa Senhora da
Vitoria
Centro Social da Foz do Douro
Centro Social de S. Martinho de Aldoar
Centro Social da Sé Catedral do Porto

Centro Social das Antas



Centro Social do Exército de Salvacdo
Centro Social da Pardquia da Areosa

Centro Social Paroquial Santissimo
Sacramento

Centro Social Paroquial Nossa Senhora do
Amial

Centro Social Paroquial Senhora da
Conceicao

Centro Social N. Sra. do Calvario

Corpo e Alma, Servico de Apoio
Domiciliario, Lda.

Cruz Vermelha Portuguesa (2 SAD)

Horas de Qualidade Unipessoal, Lda

Liga Portuguesa de Profilaxia Social
Nortecare - Apoio Domicilidrio a Familia
Obra Diocesana de Promocao Social

Obra Social Nossa Senhora da Boa Viagem
Previdéncia Familiar do Porto

Santa Casa da Misericordia do Porto: (2
SAD)

SAOM - Servicos de Assisténcia
Organizag¢bes de Maria

Senhor do Bonfim - Associagdo de
Solidariedade Social

Viva in - Mestral Consultoria e Servicos,
Lda.
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EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL - OG 10

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 10.1. Investir na diferenciacdo das respostas sustentadas de cuidado individualizado para satisfacao de necessidades basicas e sociais das

pessoas seniores sem retaguarda familiar adequada (contexto comunitario e respostas residenciais).

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Centros de Dia

A Benéfica e Previdente

Associac¢do das Escolas Jesus, Maria,
José do Monte Pedral

ASAS de Ramalde
Associagdo Nun'Alvares de Campanha

Associacao Social e Cultural de S.
Nicolau

Centro de Caridade Nossa Senhora do
Perpétuo Socorro

Centro Social da Foz do Douro

Centro Social de S. Martinho de
Aldoar

Centro Social da Sé Catedral do Porto
Centro Social das Antas

Centro Social do Exército de Salvacdo

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores apoiadas/os



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL - OG 10

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 10.1. Investir na diferenciacdo das respostas sustentadas de cuidado individualizado para satisfacao de necessidades basicas e sociais das

pessoas seniores sem retaguarda familiar adequada (contexto comunitario e respostas residenciais).

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Centros de Dia
(cont.)

Centro Social da Paroquia da Areosa

Centro Social Paroquial Santissimo
Sacramento

Centro Social Paroquial Nossa
Senhora do Amial

Centro Social Paroquial Nossa
Senhora da Boavista

CETA Social, Cooperativa
Solidariedade, CRL

Cruz Vermelha Portuguesa

Obra Diocesana de Promocdo Social
(9 SAD)

Obra Social Nossa Senhora da Boa
Viagem

SAOM

Senhor do Bonfim

Unido de Freguesias de Lordelo do
Ouro e Massarelos



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL -OG 10

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 10.1. Investir na diferenciacao das respostas sustentadas de cuidado individualizado para satisfacao de necessidades basicas e sociais das
pessoas seniores sem retaguarda familiar adequada (contexto comunitario e respostas residenciais).

ACAO ENTIDADES PERIODO ) INDICADOR (ES
¢ PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZAéAé
Abrigo Sra. da Esperanca
Associacdo das Obras Sociais de S. Vicente de Paulo
Associacdo Social e Cultural de S. Nicolau
Associacdo Rainha D. Beatriz
Beneficéncia Evangélica do Porto
(2 ERPIS)
Centro Social de S. Martinho de Aldoar
Centro Social da Sé Catedral do Porto
Centro Social Paroquial N.2 Sra. do Amial
Estruturas Residenciais para Pessoas Centro Social Paroquial de Nossa Senhora da Vitdria Janeiro a dezembrode  N° de seniores apoiadas/os
Idosas (ERPI) Centro Distrital da SS do Porto, IIS- 2022

(Lar do Monte dos Burgos)

CETA Social, Cooperativa Solidariedade, CRL

Liga dos Combatentes

Instituto de Acdo Social das Forcas Armadas

Obra Social N.2 Sra. da Boa Viagem

Santa Casa da Misericordia do Porto (2 ERPIS)

Senhor do Bonfim - Associa¢do de Solidariedade Social
Veneravel Ordem de S, Francisco

(2 ERPIS)
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EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL -OG 10

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 10.1. Investir na diferenciacdo das respostas sustentadas de cuidado individualizado para satisfacao de necessidades basicas e sociais das

pessoas seniores sem retaguarda familiar adequada (contexto comunitario e respostas residenciais).

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Servigo de teleassisténcia

Médicos do Mundo

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores em situacao
de vulnerabilidade
beneficiarios do servico

Servigo de teleassisténcia

Junta de Freguesia de Paranhos

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores em situacdo de
vulnerabilidade beneficiarias/os
do servigo

Servigo de teleassisténcia — Programa
PAPI

Unido de Freguesias de Massarelos e
Lordelo do Ouro

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores em situacao de
vulnerabilidade beneficiarias/os
do servico

Servico de teleassisténcia

Cruz Vermelha Portuguesa

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores em situacdo de
vulnerabilidade beneficiarias/os
do servico

Projeto Chave de Afetos

SCMP
CMP/DMCS

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores em situacao de
vulnerabilidade beneficiarias/os
do servigo

Servicos de Saude (Gabinete de
Enfermagem)

SAOM - Servicos de Assisténcia
Organizagdes de Maria

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores em situacao de
vulnerabilidade beneficiarias/os
do servico

MedPAH - Medicamentos para Ajuda
Humanitaria

Médicos do Mundo

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores em situacdo de
vulnerabilidade beneficiarias/os
do servigo

N° de medicamentos/apoios
atribuidos
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE
OBJETIVO GERAL - OG 10

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 10.1. Investir na diferenciacdo das respostas sustentadas de cuidado individualizado para satisfacao de necessidades basicas e sociais das
pessoas seniores sem retaguarda familiar adequada (contexto comunitario e respostas residenciais).

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Banco de Produtos de Apoio

Cruz Vermelha Portuguesa
Médicos do Mundo

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores em situagao
de vulnerabilidade
beneficiarias/os do servigo
Ne° de ajudas técnicas
atribuidas

Voluntariado Mimi

Associagao Mimi

Junta de Freguesia do Bonfim

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de seniores apoiadas/os

Projeto Abrago Amigo

G.A.S. Porto
Associagdo Senhor do Bonfim
SCMP

Juntas de freguesia e Unides de
Freguesias

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de seniores apoiadas/os

Educacdo Intergeracional — Accepting the
Difference

Fundacao Consuelo Vieira da Costa

2022 (6 meses) — data
de inicio a definir

N° de seniores (idade igual ou
superior a 50 anos) abrangidos
pelo programa



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL -OG 10

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 10.2. Incentivar a implementacao de iniciativas estruturadas e inovadoras de natureza recreativa, desportiva, cultural e de capacitagao (com

diferentes formatos e modalidades) ajustadas aos diferentes perfis e necessidades da pessoa sénior.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Universidade Sénior Mutualista

A Beneficéncia Familiar

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de seniores envolvidas/os

Universidade Intergeracional Fernando
Pessoa

Junta de Freguesia de Ramalde

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de seniores envolvidas/os

Turismo Social

A Beneficéncia Familiar

Janeiro a dezembro de
2022

Ne de seniores envolvidas/os

Centros Comunitarios

A Benéfica e Previdente
Centro Social da Sé Catedral do Porto
Centro Social Paroquial Sao Nicolau

Centro Social Paroquial Nossa
Senhora do Amial

Centro Social da Paroquia de Nossa
Senhora da Ajuda

Obra Social Nossa Senhora da Boa
Viagem

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de beneficiarias/os
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DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL - OG 10

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 10.2. Incentivar a implementacao de iniciativas estruturadas e inovadoras de natureza recreativa, desportiva, cultural e de capacitagao (com
diferentes formatos e modalidades) ajustadas aos diferentes perfis e necessidades da pessoa sénior.

ENTIDADES PERIODO

AGAO PROMOTORAS DE EXECUCAO INDICADOR (ES)

DE REALIZACAO

A Benéfica e Previdente
Adarsol

Associacao de Moradores de
Massarelos

Associacdo Nun'Alvares de Campanha

Associacdo Social e Cultural de S.
Nicolau

Centro Social das Antas

Centro Social da Paroquia da Areosa Janeiro a dezembrode  N° de seniores envolvidas/os

Centro Social Paroquial Santissimo 2022
Sacramento

Centros de Convivio

Centro Social Paroquial Nossa
Senhora da Boavista

Centro Social do Exército de Salvacdo

Unido de Freguesias de Cedofeita,
Santo lldefonso, Sé, Miragaia, S.
Nicolau e Vitoria

Unido de Freguesias de Lordelo do
Ouro e Massarelos
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EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL -OG 10

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 10.2. Incentivar a implementacao de iniciativas estruturadas e inovadoras de natureza recreativa, desportiva, cultural e de capacitacao (com
diferentes formatos e modalidades) ajustadas aos diferentes perfis e necessidades da pessoa sénior.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Atividades lUdico-recreativas-desportivas
vocacionadas para seniores

Juntas de freguesia e Unides de
Freguesias

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de seniores envolvidas/os

Vintage For a Cause

1000 Rostos Associagao

Janeiro a dezembro de
2022

Ne de seniores envolvidas/os

Programa Socioeducativo e
Intergeracional

CMP/DMCS

Fundacdo Casa da Musica

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores e de criangas
participantes

Acdes para a melhoria da qualidade de
vida

Apre!

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de seniores envolvidas/os

Atividades de estimulagdo cognitiva e
fisica

Associagao TODOS

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de seniores envolvidas/os

Projeto Trajetdrias

Unido de Freguesias de Aldoar, Foz e
Nevogilde

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores envolvidas/os
N° de acOes/sessoes realizadas

Eixo 3 Promogao do envelhecimento ativo e
apoio a populagdo idosa — Contratos Locais
de Desenvolvimento Social (CLDS)

ADILO

ASAS de Ramalde

Associacdo do Porto de Paralisia
Cerebral (APPQ)

Janeiro a dezembro de
2022

N° de seniores apoiados
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DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL - OG 10

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 10.2. Incentivar a implementacao de iniciativas estruturadas e inovadoras de natureza recreativa, desportiva, cultural e de capacitagao (com
diferentes formatos e modalidades) ajustadas aos diferentes perfis e necessidades da pessoa sénior.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Sessdes/debates em areas relevantes:
Intervengao politica, direitos sociais,
salde e bem-estar, conhecimento e
cultura

Associacdo Aposentados,
Pensionistas, Reformados - Apre!

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de seniores envolvidas/os

Neo de sessdes/debates
realizadas/os

Atividades culturais: comunidade de
leitores; coro; visitas guiadas.

Associacdo Aposentados,
Pensionistas, Reformados - Apre!

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de seniores envolvidas/os

Ne° de atividades desenvolvidas

Desenvolvimento de competéncias de
lideranca social em estudantes do Ensino
Superior para trabalho com este grupo
alvo

UDREAM

Janeiro a dezembro de
2022

N° de estudantes participantes

Clube Korinka 1

Fundacao MOA

Setembro a dezembro
de 2022

Ne° de seniores envolvidos

Ne° de sessoes realizadas



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL - OG 10

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 10.2. Incentivar a implementacao de iniciativas estruturadas e inovadoras de natureza recreativa, desportiva, cultural e de capacitagao (com
diferentes formatos e modalidades) ajustadas aos diferentes perfis e necessidades da pessoa sénior.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
¢ PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO

Compassio — Associagao para a Janeiro a dezembro de N° de cartas trocadas

Projeto Cartas compassivas construgdo de comunidades 2022
compassivas N° de pessoas envolvidas

, . N° de acoes de sensibilizacdo e
Compassio — Associagao para a : L .
. . ~ . Janeiro a dezembro de capacitacao realizadas
Projeto Porto Compassivo construgao de comunidades 029

compassivas -
P N° de participantes

Associacao do Monte Pedral Fevereiro a dezembro
FORCA SENIOR BANCO PORTUGUES de 2022 N° de pessoas envolvidas
INVESTIMENTO




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 2. SENIORES E SUAS/SEUS CUIDADORAS/ES INFORMAIS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE

OBJETIVO GERAL -0OG 10

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 10.3. Desenvolver projetos, cientificamente sustentados, vocacionados para a reabilitacdo e/ou estimula¢ao sociocognitiva.

~ ENTIDADES PERIODO
ACAO X INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Reunides com equipa de trabalho do
Plano Municipal de Saude para ARS- ACES ORIENTAL E OCIDENTAL '
levantamento dos programas existentes, UOI.SENIORES Janeiro a dezembro N° de reunides realizadas

o . . de 2022
cientificamente validados, vocacionados CMP/DMCS

para esta tematica




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL
OG 11. Dinamizar uma politica de agdo social, assente na potenciagao de uma atuagao concertada da RSPorto, promotora do impacto da intervengao e
da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia e cuidadoras/es informais

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 11.1. Constituir uma Comissao Consultiva para a Concertacao e Potenciacao de Respostas para a Pessoa com Deficiéncia (CCCPRPD), integrando
o Gabinete para a Inclusdo da CMP, promovendo uma estratégia de envolvimento e de participagdo ativa das entidades do dominio e, simultaneamente,
de capacitagao das/os profissionais dos diferentes servigos.

ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
ACAO PROMOTORAS DE EXECU(;AO DE REALIZA(;AO

UOI. PCDEF
Desenho da CCCPRPD GOAA Janeiro a dezembro N©° de comissdes criadas

NE de 2022

UOI. PCDEF

. o . -
Divulgacdo do Guia de Atuacio GOAA Janeiro a dezembro N° de guias de atuagao
de 2022 elaborados

NE
Atualizagdo do Guia de Recursos da UOI. PCDEF Janeiro a dezembro Ne de atualiza¢des do Guia
RSPorto CMP/DMCS de 2022 de Recursos da RSPorto




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL - 0G11
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 11.2. Apoiar a elabora¢ao de uma estratégia de promocao de estruturas e de medidas visando a promogao da qualidade de vida do/a cuidador/a
informal, designadamente a criacao de grupos de apoio e/ou outros tipos de medidas que possibilitem o refor¢o do seu bem-estar psicoldgico, fisico e

social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Acoes de sensibilizagao

Associacdo Cuidadores

Janeiro a dezembro
de 2022

No total de participantes

Grupos de apoio e partilha

Associacdo Cuidadores

Janeiro a dezembro de
2022

No total de participantes

Grupos de Ajuda Mutua de pais/maes de
pessoas com Paralisia Cerebral

Associacdo do Porto de Paralisia
Cerebral (APPQ)

Janeiro a dezembro de
2022

No total de participantes

Atendimento presencial em Centros de
Apoio ao Cuidador (Porto Oriental e
Porto Ocidental)

Associacdo Cuidadores

Janeiro a dezembro de
2022

N° de cuidadoras/es apoiados

Linha de Apoio ao Cuidador

Associacdo Cuidadores

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de telefonemas recebidos



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL - 0G11
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 11.2. Apoiar a elabora¢ao de uma estratégia de promocao de estruturas e de medidas visando a promoc¢ao da qualidade de vida do/a cuidador/a
informal, designadamente a criacao de grupos de apoio e/ou outros tipos de medidas que possibilitem o refor¢o do seu bem-estar psicoldgico, fisico e

social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Acdes de capacitagdo ao domicilio para

cuidadoras/es

Associacdo Cuidadores

Janeiro a dezembro de
2022

N° de cuidadoras/es
apoiadas/os

Servigo Pausas Breves

Associacao Cuidadores

Janeiro a dezembro de
2022

N° de servigos prestados a
cuidadoras/es

Apoio emocional

Associacdo Cuidadores

Janeiro a dezembro de
2022

Ne de cuidadoras/es
apoiadas/os




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL - 0G11
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 11.3. Dinamizar uma estratégia de qualificacao e/ou de capacitacao pessoal para cuidadoras/es informais, focada na aquisicao e/ou na atualiza¢ao

de competéncias facilitadoras da sua funcao

INDICADOR (ES)

ENTIDADES PERIODO DE REALIZACAO
ACAO PROMOTORAS DE EXECUCAO

CMP/DMCS N° de a¢bes de capacitagao
Dinamizagao do Plano de Capacitagao UOI.PCDEF Janeiro a dezembro realizadas

Outras entidades

de 2022

N° de participantes

Acoes de sensibilizagao e formacdo para
pais/maes, educadoras/es e cuidadoras/es
de pessoas com Perturbagdes do Espetro
de Autismo

Focus, C.R.L

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de ac¢bes de capacitacao
realizadas

Ne° de participantes

C2iD - capacitar os Cuidadores Informais
na area da Deficiéncia

APD — Associagdo Portuguesa de
Deficientes (delegagdo Distrital do
Porto)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de ac¢bes de capacitacao
realizadas

N° de participantes

Capacitagdo de cuidadoras/es informais
de pessoas com surdez

Associacao de Surdos do Porto

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de ac¢bes de capacitagao
realizadas

N° de participantes




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL - 0G11
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 11.4. Garantir as pessoas com deficiéncia o acesso pleno a utilizagdo de transportes e de servicos publicos e fruicao do espaco e das vias publicas
(mobilidade e acessibilidade inclusiva).

ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
ACAO PROMOTORAS DE EXECU(;AO DE REAL|ZA§AO
Levantamento dos recursos existentes no CMP/DMCS
ambltp da RSPorto e no t(_a.rrltorlo UOILPCDEF Janeiro a dezembro N° de recursos identificados
vocacionados para a mobilidade e de 2022
acessibilidade inclusivas

UOI.PCDEF

. . N o - .

Turlsmo Acessivel ’ Cf)mpetenaa's de CMP/DMCS Janeiro a dezembro N° de acoes realizadas
Atendimento ao Publico (comerciantes)

CMP/DMTC de 2022

Outras entidades da Rede

Ne° de participantes

Comité para as Acessibilidades “Eu vou |3
ter...”

Grupo de Trabalho (d)Eficiéncias
(Uni&o de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e
Nevogilde; AE Garcia da Orta; AE Manoel de
Oliveira; APPACDM PORTO; Associagao
Cuidadores; CEFPI; Colégio Flori; Escola
Superior de Educagao Paula Frassinetti; MADI,
Somos Nés; UCP; Vencer Autismo)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de reportes efetuados as
entidades competentes
relativo a obstaculos a
acessibilidade

N° de recomendacoes
realizadas

“+Acesso para Todos” — Por
comunidades mais inclusivas

Associacdo Salvador

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas que utilizam a
App (para avaliagdo da
acessibilidade dos espagos)

74



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL - 0G11
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 11.4. Reforcar a necessidade de garantir as pessoas com deficiéncia o acesso pleno a utilizacdo de transportes e de servigos publicos e frui¢do do
espago e das vias publicas (mobilidade e acessibilidade inclusiva).

INDICADOR (ES)

ENTIDADES PERIODO DE REALIZACAO OBSERVACOES
ACAO PROMOTORAS DE EXECUCAO
Capacitagdo a Profissionais dos principais
servigos publicos e privados com
oo ) CMP/DMCS Janeiro a dezembro realizadas Acdo dinamizada em
identificadas tendo por base os recursos e
. : AL L GOAA de 2021 2020/2021.
sinergias com experiéncia prévia, numa
l6gica de multidisciplinaridade e CICA
complementaridade
— i o I 0 i
Centro Prof. Albuquerque e Castro Santa Casa Misericordia do Porto Janeiro a dezembro N° de publicagdes produzidas
Imprensa Braile de 2022



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL - 0OG11

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 11.5. Investir na implementacao de uma Estratégia de Emprego para a Pessoa com Deficiéncia.

ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
ACAO PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Projeto D (Eficiéncia) - aproximagao das
o o .
pessoas com dgflae‘rnua ao merca~do de CMP Janeiro a dezembro Ne° de pessoas integradas
trabalho com vista a sua integragdo
UOI.PCDEF de 2022

profissional (empregabilidade, emprego e
empreendedorismo)

N° de sessOes realizadas

Apoio a insercao socioprofissional da
populacdo surda

Associacao de Surdos do Porto

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas apoiadas

N° de pessoas integradas

Departamento de Formacao Profissional
para Pessoas Surdas e com outras
Deficiéncias

Associacao de Surdos do Porto

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas que
frequentaram a formacgao



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL - 0OG11

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 11.5. Investir na implementacao de uma Estratégia de Emprego para a Pessoa com Deficiéncia.

ENTIDADES
ACAO PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Grupo de Trabalho (d)Eficiéncias
Integragdo das pessoas com deficiéncia (Uni&o de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e
no mercado de trabalho Nevogilde; AE Garcia da Orta; AE Manoel de

( bilidad Oliveira; APPACDM PORTO; Associagao
empregabilidade, emprego € Cuidadores; CEFPI; Colégio Flori; Escola
empreendedorismo) Superior de Educacdo Paula Frassinetti; MADI,

Somos Nés; UCP; Vencer Autismo)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de ag¢bes realizadas
N° de participantes

N° de pessoas integradas:

Centro de Educagao e Formacao

Profissional Integrada (CEFPI)
Centro de Recursos para o Emprego

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas apoiadas

N° de pessoas integradas

(IEFP)
Associacdo do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC)
Gabinete de Insercdo Profissional Associacdo do Porto de Paralisia
Inclusivo (IEFP) Cerebral (APPQ)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas apoiadas

N° de pessoas integradas



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA
OBJETIVO GERAL - OG11

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 11.5. Investir na implementacao de uma Estratégia de Emprego para a Pessoa com Deficiéncia

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Unidade de Formacdo (qualificagdo de
pessoas com NSE)

Centro de Educagdo e Formagao
Profissional Integrada (CEFPI)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas apoiadas

Ne° de pessoas integradas

Unidade e Orientacao

Centro de Educagao e Formacao
Profissional Integrada (CEFPI)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas apoiadas

N° de pessoas integradas

Centro Qualifica (formagdo a medida)

Centro de Educagao e Formacao
Profissional Integrada (CEFPI)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de acOes realizadas

N° de participantes

Apoio ao Emprego (pessoas com
deficiéncia motora)

Associagdo Salvador

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de acoes realizadas
Ne° de participantes

N° de pessoas integradas

Formacgao Profissional para Pessoas com
Deficiéncia (Centro de Apoio Integrado a
Deficiéncia)

Santa Casa Misericordia do Porto

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de acdes realizadas

Ne° de participantes

Formacdo Profissional de Pessoas com
Deficiéncia e Incapacidade

Associacdo do Porto de Paralisia
Cerebral (APPQ)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de acOes realizadas

N° de participantes




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA
OBJETIVO GERAL - 0G11
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 11.6. Estruturar momentos de divulgacao interna e de disseminacao externa das atividades da Comissao Consultiva para a Concertagao e
Potenciagao de Respostas Pessoa com Deficiéncia (CCCRPD)

INDICADOR (ES)

ENTIDADES PERIODO DE REALIZACAO
ACAO PROMOTORAS DE EXECUCAO

UOI PESSOAS COM DEFICIENCIA

; o GOAA _

Prgmogao de eventos no ambito das CIMA Janeiro a dezembro de N° de eventos realizados
atividades da UOI 2022

NE

CLASP



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL
OG 12. Dinamizar e reforcar uma politica de acdo social eficaz e eficiente no ambito da intervencao com pessoas com deficiéncia e cuidadoras/es
informais

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 12.1. Consolidar o investimento nas respostas existentes no ambito da melhoria das condi¢6es de vida e da protecao social a pessoa com
deficiéncia em todas as etapas do ciclo vital, potenciando recursos e sinergias existentes na RSPorto.

INDICADOR (ES)

ENTIDADES PERIODO DE REALIZACAO
ACAO PROMOTORAS DE EXECUCAO

ACAPO

ADEB

APD — Associagao Portuguesa de

Centro de Atendimento, . Deficientes (delegagao Distrital do .
Acompanhamento e Reabilitagdo Social Porto) Janeiro a dezembro

para pessoas com deficiéncia e . de 2022
incapacidade (CAARPD) APN - Associacdo Portuguesa de
P Doentes Neuromusculares

APPACDM do Porto — Centro Doutor
Rui Abrunhosa
Associacdo de Surdos

N° de pessoas apoiadas




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL - 0G12
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 12.1. Consolidar o investimento nas respostas existentes no ambito da melhoria das condi¢6es de vida e da protecao social a pessoa com
deficiéncia em todas as etapas do ciclo vital, potenciando recursos e sinergias existentes na RSPorto.
_

ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
ACAO PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO

AADID (Ana Sullivan)

AAJUDE

ADFA - Associagao dos Deficientes
das Forgas Armadas

APD (delegagao Distrital do Porto)
APPACDM Porto

Centro de Atividades e Capacitagdo para Janeiro a dezembro

N° de pessoas apoiadas

a Inclusao (CACI) de 2022

APPC

Instituto da Seguranca Social

Santa Casa Misericordia do Porto

Somos Nos
Centro de Reabilitagao e Bem-Estar APPACDM do Porto Janeiro a dezembro N° de pessoas apoiadas
(CREB) de 2022



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL - 0G12
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 12.1. Consolidar o investimento nas respostas existentes no ambito da melhoria das condi¢ées de vida e da protecao social a pessoa com
deficiéncia em todas as etapas do ciclo vital, potenciando recursos e sinergias existentes na RSPorto.
_

ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
ACAO PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Centro de Reabilitacao de Paralisia Associacdo do Porto de Paralisia Janeiro a dezembro N° de pessoas atendidas
Cerebral Cerebral (APPC) de 2022 P
Promocdo de pratica desportiva — Boccia IN - Associacdo para a Inclusdo ao Janeiro a dezembro .
. . N° de participantes
e Danga Inclusiva Longo da Vida de 2022

Janeiro a dezembro

Centro de Convivio Associacao de Surdos do Porto de 2022 N° de pessoas integradas
AAJUDE
APD (Delegacao Distrital do Porto) )
. . Janeiro a dezembro .
Lar Residencial APPC - Associacio do Porto de de 2092 N° de pessoas integradas

Paralisia Cerebral
APPACDM Porto




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL - 0G12
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 12.1. Consolidar o investimento nas respostas existentes no ambito da melhoria das condi¢ées de vida e da protecao social a pessoa com

deficiéncia em todas as etapas do ciclo vital, potenciando recursos e sinergias existentes na RSPorto.
_

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Lar de Apoio - Casa do Pégo Negro

AEDS Porto, Associacdo de Educagao

e Desenvolvimento Social

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de criangas apoiadas

Intervengao Precoce

Focus, C.R.L.

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas apoiadas

Intervencao Precoce (ELI - Porto
Oriental)

Associacdo do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas apoiadas

Intervencao Precoce - Centro Doutor Rui
Abrunhosa

APPACDM Porto

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas apoiadas

Intervencdo Precoce

O Fio de Ariana

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas apoiadas

Centro de Recursos para a Inclusdo para
Agrupamentos de Escolas

Associacao do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas e jovens com
NSE apoiadas/os

Escola de Ensino Especial (Centro
Integrado de Apoio a Deficiéncia)

Santa Casa Misericordia do Porto

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas e jovens com
NSE apoiadas/os

Unidade Terapéutica Ana Sulivan

Associacao dos Amigos das
Deficiéncias Intelectuais e
Desenvolvimentais - AADID

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas e jovens com
NSE apoiadas/os

Atividades de avaliacdo, orientacdo e
intervencao terapéutica e socioeducativa
junto de pessoas com PEA

FOCUS, CRL

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas apoiadas

83



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL - 0G12
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 12.1. Consolidar o investimento nas respostas existentes no ambito da melhoria das condi¢ées de vida e da protecao social a pessoa com
deficiéncia em todas as etapas do ciclo vital, potenciando recursos e sinergias existentes na RSPorto.
_

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
¢ PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Servigo de Apoio Médico, Psicoldgico e ADFA - Associagdo dos Deficientes Janeiro a dezembro .
. N° de pessoas apoiadas
Social das For¢as Armadas de 2022
i Ne d iad
Atendimento e Acompanhamento Social Associacdo de Surdos do Porto é&;n;a(;r;za dezembro © Pessoss apolacas

Rarissimas - Associacdo Nacional de .
. R . o . Janeiro a dezembro .
Servigo multidisciplinar e polivalente Deficiéncias Mentais e Raras de 2092 N° de pessoas apoiadas
Delegacao Norte

Janeiro a dezembro

Golfe para Todos CMP/DMCS N° de participantes
de 2022
Desporto Adaptado (Futsal) Associacao de Surdos do Porto ijaen:;r;)za dezembro N° de participantes
PorFo se~m barreiras (acesso facilitado e CMP/Agora EM Janeiro a dezembro N° de Part.|C|.pa~ntes .
realizacdo de eventos) de 2022 N° de instituicoes envolvidas

Janeiro a dezembro Ne de participantes do
Eventos Inclusivos Associacdo Salvador Concelho do Porto

de 2022
N° de eventos

< . - i No
Formagao de Lingua Gestual Portuguesa Associacao de Surdos do Porto Janeiro a dezembro de pessoas que <
de 2022 frequentaram a formacgao
~ oA A Janeiro a dezembro .
Cdes de Assisténcia ANIMAS N° de pessoas apoiadas

de 2022

Intervencoes assistidas por animais " Janeiro a dezembro
s P ANIMAS

o .
(terapia e educacao) de 2022 N° de pessoas apoiadas



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA
OBJETIVO GERAL - 0G12
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 12.1. Consolidar o investimento nas respostas existentes no ambito da melhoria das condi¢ées de vida e da protecao social a pessoa com

deficiéncia em todas as etapas do ciclo vital, potenciando recursos e sinergias existentes na RSPorto.
_

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Banco de Produtos de Apoio

Cruz Vermelha Portuguesa

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas apoiadas

Banco de Produtos de Apoio

Associacao do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de produtos de apoio

N° de pessoas apoiadas

Centro Especializado de Prescricao de
Produtos de Apoio

Associacao do Porto de Paralisia
Cerebral (APPQ)

Janeiro a dezembro
de 2022

No de prescri¢des de PA

N° de pessoas apoiadas

Transporte de Pessoas com Deficiéncia

Associacao do Porto de Paralisia
Cerebral (APPQ)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas apoiadas

Transporte de Pessoas com Deficiéncia

Cruz Vermelha Portuguesa

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas apoiadas

Gabinete de Inclusdo

CMP/DMCS

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de atendimentos
realizados

Apoio psicossocial

Associacdo Salvador

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de chamadas

N° de pessoas apoiadas




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL - 0G12

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 12.2. Reforcar a necessidade de criagdo de respostas inclusivas para criancas e jovens com deficiéncia.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Equitagdo Terapéutica

Pony Club do Porto - Associacdo
Solidaria

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de criangas e jovens com
NSE que participaram

Desportos de Praia (Rio/mar/areal)

CMP/ Agora EM

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas e jovens com
NSE que participaram

Troféus Desportivos da cidade

CMP/ Agora EM

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas e jovens com
NSE que participaram

Grupos de Vida Social Apoiada

O Fio de Ariana

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas e jovens com
NSE integradas/os

Clubes de Apoio a Inclusdo (CAl) — Clube

de voluntarios

O Fio de Ariana

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas e jovens com
NSE integradas/os

Grupo de Teatro “Era uma vez...teatro”

APPC

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de jovens participantes

Desporto Adaptado

APPC

APD — Associagao Portuguesa de
Deficientes (Delegacdo Distrital do
Porto)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas e jovens com
NSE que participaram

Habilidades artisticas para Incluir

APPC

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de participantes
N° de acOes realizadas




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 3. PESSOAS COM DEFICIENCIA

OBJETIVO GERAL - 0G12

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 12.3. Consolidar aimplementag¢ao de medidas piloto de autonomizagao da pessoa com deficiéncia.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Centro de Apoio a Vida Independente
(CAVI)

APPACDM Porto

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne° beneficiarias/os
integradas/os

Centro de Apoio a Vida Independente
(CAVI)

Associacao do Porto de Paralisia
Cerebral (APPC), em parceria com o

Instituto Politécnico do Porto

Janeiro a dezembro
de 2022

N° beneficiarias/os
integradas/os

Centro de Apoio a Vida Independente
(CAVI)

ACAPO - Associagao dos Cegos e
Ambliopes de Portugal

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne° beneficiarias/os
integradas/os

Centro de Apoio a Vida Independente
(CAVI)

APN - Associacdo Portuguesa de
Doentes Neuromusculares

Janeiro a dezembro
de 2022

N° beneficiarias/os
integradas/os




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL
OG 13. Dinamizar uma politica de agdo social, assente na potencia¢cdo de uma atuacdo concertada da RSPorto, promotora do impacto da intervencao e
da qualidade de vida das pessoas com problematicas ao nivel da salde mental e suas/seus cuidadoras/es informais

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 13.1. Desenvolver um Modelo de Articulagao Interinstitucional para a Saude Mental (MAISaide Mental) no seio da RSPorto, sustentado no Modelo de
Governagao do Plano Municipal de Saude

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Dinamizag¢ao da UOI Saude Mental em UOL. SM Janeiro a dezembro
articulagdo com o Plano Municipal da CMP/DMCS de 2092 N° de reunides realizadas
Saude GOAA
UOLSM
Atualizagdo do Guia de Recursos da CMP/DMCS Janeiro a dezembro Ne de atualizagbes do Guia
RSPorto NE de 2022 de Recursos da RSPorto



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL - 0G13

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 13.1. Desenvolver um Modelo de Articula¢ao Interinstitucional para a Saude Mental (MAISaude Mental) no seio RSPorto, sustentado no Modelo de
Governagao do Plano Municipal de Saude.

Ang ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUQAO DE REALIZA(;AO

Discussdo e proposta sobre um modelo UOL.SM Janeiro a dezembro Ne de reunides sobre a

de instrumento de gestdo e de 2025 tematica

acompanhamento de casos GOAA

Potenciar servico de informacao e UOL.SM

referenciacdo (em red,e) para pessoas ESCUTAR N° de atendimentos

com problemas de saude mental ndo .

. ADEB . realizados (e outros dados
enquadradas em servicos, com base em Janeiro a dezembro estatisticos)
servigo de atendimento emocional e CMP/DMCS de 2022

conjugando as respostas da comunidade NE




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL - 0G13

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 13.1. Desenvolver um Modelo de Articula¢do Interinstitucional para a Saude Mental (MAISaude Mental) no seio RSPorto, sustentado no Modelo de
Governagao do Plano Municipal de Saude

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO

Divulgagdo concertada de informacao

validada para disponibilizagdo em UOLSM Ne de documentos

Janeiro a dezembro

de 2022 disponibilizados

formato digital no Observatodrio Social do CMP
Porto

Desenhar um servico local de

atendimento integrado (psicoldgico,

psiquidtrico e social) para resposta Unica,

articulada e completa, tendo como UOLSM
pressupostos: (a) identificacdo de figura
de referenciacdo por entidade; (b)
defini¢do de mecanismos e
procedimentos de terreno; (c) assente em
“evidence based practice”

Janeiro a dezembro

N° de servigos criados
CMP de 2022



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL - 0G13

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 13.2. Refor¢ar uma implementacao concertada de projetos de promocgao de sabde mental nas escolas desenhados para varios publicos-alvo: docentes,
assistentes operacionais, técnicas/os dos SPO, estudantes, pais/maes), numa ldgica de criacdo de bolsa de projetos e prevencdo de Saude Mental empiricamente
testados e avaliados.

Ang ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUQAO DE REALIZA(;AO
UOI.SM
CMP/DMCS

I’dentlflcar’e concertara intervengao na ACES ORIENTAL Janeiro a dezembrode  N° de reunides realizadas

area da saude mental em contexto L.

escolar ACES OCIDENTAL 2022 sobre esta tematica

DICAD/ARS Norte

Agrupamentos de escolas




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL - 0G13

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 13.3. Apoiar a elaboragao de uma estratégia de promocao de estruturas e de medidas visando a promoc¢ao da qualidade de vida do/a cuidador/a informal,
designadamente a criagdo de grupos de apoio e/ou outros tipos de medidas que possibilitem o reforco do seu bem-estar psicoldgico, fisico e social.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO

Acdes de sensibilizagdo para

cuidadoras/es informais focadas na CMP/DMCS . . .

. A . o Janeiro a dezembro Ne de a¢bes realizadas

importancia de medidas e iniciativas UOL. SM

promotoras da sua qualidade de vida

de 2022

Grupos de Apoio e Partilha

Associacao Cuidadores

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de cuidadoras/es
participantes

Janeiro a dezembro

Ne° de cuidadoras/es

Grupos de Ajuda MUtua ADEB L
de 2022 participantes
G coeducati famil Janei q b Ne° de cuidadoras/es
rupos psicoeducativos para familiares ADEB aneiro a dezembro participantes

de doentes bipolares

de 2022




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL - 0G13

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 13.3. Apoiar a elaboragao de uma estratégia de promocao de estruturas e de medidas visando a promoc¢ao da qualidade de vida do/a cuidador/a informal,
designadamente a criagdo de grupos de apoio e/ou outros tipos de medidas que possibilitem o refor¢o do seu bem-estar psicoldgico, fisico e social

Ang ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Intervengao psicoeducativa: individual, ANARP Janeiro a dezembro N° de participantes
unifamiliar e/ou multifamiliar ENCONTRAR+SE de 2022 P P
. . e ANARP Janeiro a dezembro No de cuidadoras/es
Grupo de psicoeducativos multifamiliares .
HML de 2022 participantes

Centro de Apoio ao Cuidador

Associagao Cuidadores

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de cuidadoras/es
apoiadas/os

Servi¢o Pausas Breves

Associacdo Cuidadores

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne° de cuidadoras/es
apoiadas/os

Agdes de sensibilizagao

Associacao Cuidadores

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne° de cuidadoras/es
apoiadas/os

Apoio emocional

Associacdo Cuidadores

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de cuidadoras/es
apoiadas/os

Linha de Apoio ao Cuidador

Associacao Cuidadores

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne° de telefonemas recebidos




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL - 0G13

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 13.4. Investir na implementacdo de uma estratégia de emprego para pessoas com problemas de saude mental.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Desenho de uma estratégia para pessoas
com problemas de saude mental com UOL. 5M
vista a sua integragao profissional, tendo CMP/DMCS Janeiro a dezembro No° de reunides sobre esta
por base as experiéncias existentes ao NE de 2022 tematica
nivel da empregabilidade, emprego e CIMA
empreendedorismo
Ne° de participantes
Respostas ao nivel da Janeiro a dezembro
o = ANARP ~ .
qualificagdo/formacao de 2022 N° de acoes realizadas
N° de participantes
Respostas ao nivel da Janeiro a dezembro
e = ~ ADEB - )
qualificagdo/formacgdo/educacao de 2022 N° de acoes realizadas
Formacdo/ Sensibilizagao/ Informacdo/ N° de pessoas apoiadas
Encaminhamento para formacgéao ENCONTRAR+SE Janeiro a dezembro

Profissional/Reabilitacdo académica e
profissional

de 2022

N° de pessoas integradas




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL - 0G13

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 13.4. Investir na implementacao de uma estratégia de emprego para pessoas com problemas de saude mental.

Ang ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUQAO DE REALIZA(;AO
Refor¢o de competéncias de Janeiro a dezembro N° de pessoas apoiadas
s AFUA
empregabilidade de 2022
N° de pessoas apoiadas
Grupo de Procura Ativa de Emprego ADEB Janeiro a dezembro N° de pessoas integradas
de 2022
N° de pessoas apoiadas
. . ~ _ Janeiro a dezembro
Apoio e orientagao profissional ADEB de 202 Ne de pessoas integradas
N° de pessoas apoiadas
Apoio a colocagdo e pos-colocacgao Janeiro a dezembro
- ANARP .
profissional de 2022 N° de pessoas integradas
N° de pessoas apoiadas
Empresa social (Limpeza) AFUA Janeiro a dezembro

2022 N° de pessoas integradas



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL - 0G13

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 13.5. Investir e desenvolver uma politica concertada de alojamento temporario e de habitacao permanente para pessoas com problemas de foro mental.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
CMP/DMCS

Reflexdo sobre estratégias de alojamento UOLSM N° de reunides sobre esta

para pessoas com problemas de saude GOAA Janeiro a dezembro tematica

mental CIMA de 2022
NE

Unidades de Vida Protegida AFUA Janeiro a dezembro N° de pessoas integradas

de 2022




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL
OBJETIVO GERAL - OG13

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 13.6. Consolidar o investimento nas respostas existentes no ambito da melhoria das condi¢6es de vida, integra¢ao social e protecao social da pessoa com

problemas de sabde mental em todas as etapas do ciclo vital, potenciando recursos e sinergias existentes na RSPorto.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Consulta de Interven¢do em Crise

ACES OCIDENTAL e ORIENTAL/ARS
Norte

HML

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne° de doentes

Ne de consultas

N° de pessoas sem-abrigo
atendida

Formacgao e consultoria em saude mental
e psiquiatrica/ Articulagdo com os
cuidados de saude primarios

ACES OCIDENTAL e ORIENTAL/ARS
Norte

HML

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne° de reunides realizadas

Ne° de consultadorias

Consulta Externa para Diagnosticos
Duplos

DICAD/ ARS Norte

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas apoiadas

Internamento

Hospital Magalhdes Lemos/ARS Norte

Janeiro a dezembro de
2022

N° de doentes integrados:

Internamento de evolugao prolongada

Hospital Conde Ferreira/SCMP
HML

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas integradas



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL - 0G13
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 13.6. Consolidar o investimento nas respostas existentes no ambito da melhoria das condi¢6es de vida, integracao social e protecao social da pessoa com
problemas de sabde mental em todas as etapas do ciclo vital, potenciando recursos e sinergias existentes na RSPorto.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DEEXECUgAO DEREAUZAQAO
. o .
Unidade Sécio Ocupacional (USO) AFUA Janeiro a dezembro N° de pessoas apoiadas
de 2022
. o .
Grupo Psicoeducativo ADEB Janeiro a dezembro N° de pessoas apoiadas
de 2022
. o .
Grupo Terapéutico de Stress e Ansiedade ADEB Janeiro a dezembro Ne de pessoas apoiadas
de 2022
. o .
Apoio psicolégico individual ADEB Janeiro a dezembro N° de pessoas apoiadas
de 2022
Acompanhamento individual ANARP Janeiro a dezembro N° de pessoas apoiadas

de 2022



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL
OBJETIVO GERAL - OG13

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 13.6. Consolidar o investimento nas respostas existentes no ambito da melhoria das condi¢6es de vida, integracao social e protecao social da pessoa com

problemas de sabde mental em todas as etapas do ciclo vital, potenciando recursos e sinergias existentes na RSPorto.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUGCAO DE REALIZACAO

Voz de Apoio - Apoio emocional,

prevencdo do suicidio com diferentes ESCUTAR Janeiro a dezembro NO de contactos efetuados

modalidades (telefone, e-mail, chat e
face a face)

de 2022

Consulta Externa de Apoio Solidario

SCMP (Hospital Conde Ferreira)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas apoiadas

Consulta Externa para doenca psiquica

Hospital Magalhaes Lemos

Janeiro a dezembro
de 2022

N° doentes
N° consultas realizadas

Centro de Dia S. Jodo de Deus (dirigido
para pessoas com quadros demenciais)

SCMP (Hospital Conde Ferreira)

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas apoiadas

Janeiro a dezembro

Grupo de Ajuda MUtua ADEB de 2092 N° de pessoas apoiadas
Centro de Atendimento Integrado:

Programas integrados de reabilitagao Janeiro a dezembro

psicossocial individual e em grupo ENCONTRAR+SE N° de pessoas apoiadas

(Unidade Socio Ocupacional; Grupo
Vozes de Esperanca)

de 2022



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL
OBJETIVO GERAL - OG13

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 13.6. Consolidar o investimento nas respostas existentes no ambito da melhoria das condi¢6es de vida, integracao social e protecao social da pessoa com

problemas de sabde mental em todas as etapas do ciclo vital, potenciando recursos e sinergias existentes na RSPorto.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Atividades desportivas, culturais e ADEB Janeiro a dezembro N° de pessoas integradas
recreativas de 2022
Espaco PRI - Gabinete de Informagao, AFUA Janeiro a dezembro N° de pessoas apoiadas
Intervencao e Apoio Psicossocial de 2022
AthldaFIes desportivas, culturais e ANARP Janeiro a dezembro Ne de participantes
recreativas de 2022
Grupo Musical Janeiro a dezembro
Clube das Historias ADEB N° de participantes
' - . de 2022
Workshops (fotografia, musica, videos)
Sessbes de relaxamento e exercicio fisico ADEB Janeiro a dezembro N° de participantes
de 2022
. o o
Atividades culturais e recreativas ADEB Janeiro a dezembro Ne de participantes

de 2022

N° de sessoes



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENGCAO
DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL - 0G13

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 13.6. Consolidar o investimento nas respostas existentes no ambito da melhoria das condi¢6es de vida, integracao social e protecdo social da pessoa com

problemas de sabde mental em todas as etapas do ciclo vital, potenciando recursos e sinergias existentes na RSPorto.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Edicdo de Antologia Poética ADEB Janeiro a dezembro Ne de participantes
de 2022
Exposicoes de Desenho, Pintura e ADEB Janeiro a dezembro N° de participantes

Fotografia

de 2022

N° de exposicoes

E.Motion.Arte - projeto de promocao da
saude mental

Fios e Desafios
CMP
Junta de Freguesia do Bonfim

Junta de Freguesia de Campanha

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas e jovens
abrangidos

Workshops de saude e bem-estar

Associacdo Cegonha Simpatica

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas apoiadas



EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL - 0G13

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 13.7. Desenvolver uma rede especializada de apoio domiciliario para pessoas com problemas de saude mental.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Servico de apoio domiciliario Hospital Conde Ferreira/SCMP Janeiro a dezembro .
e ] o N° de pessoas apoiadas
especializado HML (Psicogeriatria) de 2022
Equipa de intervencdo comunitaria Hospital Magalhdes Lemos/ARS Norte éaenzecl)rfza dezembro N° pessoas apoiadas
. . e Janeiro a dezembro .
Servico de apoio domicilidrio ADEB N° de pessoas apoiadas

de 2022




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 4. PESSOAS COM PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL - 0G13
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 13.8. Estruturar momentos de divulgacdo interna e de disseminagdo externa das atividades do (MAISaddeMental) — (féruns participativos abertos a comunidade,
workshops, seminarios...).

AQAO ENTIDADES PERIODO INDICADORES DE
PROMOTORAS DE EXECU(;AO REALIZA(;AO
UOISM
; o GOAA _
Prpmogao de eventos no ambito das CIMA Janeiro a dezembro de N° de eventos realizados
atividades da UOI 2022
NE
CLASP
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 5. PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS (CAD)

OBJETIVO GERAL

OG 14. Dinamizar uma politica de agao social, assente na potenciagdo de uma atuagao concertada da RSPorto, promotora do impacto da intervencao e

da qualidade de vida das pessoas com CAD

OBJETIVO ESPECIFICO

OE14.1. Constituir uma Rede de Referenciacao e de Articulagcao Interinstitucional (RRAI) entre as estruturas vocacionadas para este dominio e as diferentes
entidades da comunidade RSPorto no ambito dos CAD, tendo por base o Modelo de Governagdo do Plano Municipal de Saude e os nUcleos territoriais existentes.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUQAO DE REALIZA(;AO
Dinamizagao da UOl em articulagdo com UOLCAD .
- Janeiro a dezembro _~ .
o Grupo de Trabalho do Plano Municipal CMP de 2092 N° de reunioes realizadas
de Saude GOAA
UOIL.CAD _
Divulgacao do Guia de Atuacao CMP/DMCS éaenzecl)r202a dezembro N° de reunides realizadas
GOAA
Atualizagdo do Guia de Recursos da UOI.CAD : Ne de atualiza¢des do Guia
Janeiro a dezembro
RSPorto CMP/DMCS de Recursos da RSPorto

de 2022
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 5. PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS (CAD)

OBJETIVO GERAL - OG14

OBJETIVO ESPECIFICO
OE 14.2. Reforgcar uma estratégia de atuagao concertada entre as diferentes entidades de terreno, ajustada a diferentes publicos-alvo, em diferentes etapas do ciclo
de vida e em especial situa¢ao de vulnerabilidade biopsicossocial e/ou de exclusao social, designadamente ao nivel de estruturas e programas socio sanitarias.

AQAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUQAO DE REALIZA(;AO
N° de pessoas apoiadas em especial
CRI Porto Central DICAD/ARS Norte Janeiro a dezembro de 5|.tua<;.ao de Yulnerabllldade )
2022 biopsicossocial e/ou de exclusdo
social
Janeiro a dezembro de N° de pessoas apoiadas em especial
CRI Porto Ocidental DICAD/ARS Norte situagdo de vulnerabilidade

2022 o . < :
biopsicossocial e/ou de exclusdo social

Janeiro a dezembro de N° de pessoas apoiadas em especial
CRI Porto Oriental DICAD/ARS Norte situacdo de vulnerabilidade

2022 3 . < .

biopsicossocial e/ou de exclusao social
Consulta de Saude Sexual e Reprodutiva DICAD/ARS Norte Janeiro a dezembro de Ne de mulheres acompanhadas
(CSSR) 2022

N° de pessoas apoiadas em especial

. . , . situagao de vulnerabilidade
LBJ;]rI?'Z(sje de Alcoclogia do Porto, Dr. Jose DICAD/ARS Norte Jza;nze;lro a dezembro de biopsicossocial efou de exclusdo social
i
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EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO
DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 5. PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS (CAD)

OBJETIVO GERAL - OG14

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 14.2. Reforcar uma estratégia de atuagao concertada entre as diferentes entidades de terreno, ajustada a diferentes publicos-alvo, em diferentes etapas do
ciclo de vida e em especial situa¢ao de vulnerabilidade biopsicossocial e/ou de exclusao social, designadamente ao nivel de estruturas e programas socio

sanitarias.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Gabinete de Apoio — Casa de Vila Nova
(GAT)

Norte Vida - Associagdo para a
Promocdo da Saude

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas apoiadas em
especial situagdo de
vulnerabilidade biopsicossocial
e/ou de exclusdo social

Equipa de Intervencao Direta Ocidental

Norte Vida - Associagdo para a
Promocgao da Saude

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas apoiadas em
especial situacdo de
vulnerabilidade biopsicossocial
e/ou de exclusao social

Comunidade de Insercdo de Aldoar

Norte Vida - Associagao para a
Promocdo da Saude

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas apoiadas em
especial situagdo de
vulnerabilidade biopsicossocial
e/ou de exclusdo social

Projeto “"Aqui e Agora” — Reducdo de
riscos/minimizacao de danos

SAOM - Servicos de Assisténcia
Organizagbes de Maria

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas apoiadas em
especial situacdo de
vulnerabilidade biopsicossocial
e/ou de exclusao social

Equipa de Rua Porto Oriental

Arrimo - Organizacao Cooperativa para
o Desenvolvimento Social e
Comunitario, CRL

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas apoiadas em
especial situagdo de
vulnerabilidade biopsicossocial
e/ou de exclusdo social

Projeto Rotas com Vida (Gabinete de Apoio

Movel)

Norte Vida - Associagao para a
Promocdo da Saude

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas apoiadas em
especial situacdo de
vulnerabilidade biopsicossocial
e/ou de exclusao social
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DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO
DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 5. PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS (CAD)

OBJETIVO GERAL - OG14
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 14.2. Reforcar uma estratégia de atuagao concertada entre as diferentes entidades de terreno, ajustada a diferentes publicos-alvo, em diferentes etapas do
ciclo de vida e em especial situa¢ao de vulnerabilidade biopsicossocial e/ou de exclusdo social, designadamente ao nivel de estruturas e programas socio

sanitarias.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Equipa de Rua Fixa CONTA'TO

SAOM - Servicos de Assisténcia
Organizagdes de Maria

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas apoiadas em
especial situacdo de
vulnerabilidade biopsicossocial
e/ou de exclusdo social

Equipa de Rua Porto Escondido

Médicos do Mundo

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas apoiadas em
especial situagdo de
vulnerabilidade biopsicossocial
e/ou de exclusao social

Espago Pessoa

APF - Associacdo para o Planeamento
da Familia

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas apoiadas em
especial situacdo de
vulnerabilidade biopsicossocial
e/ou de exclusdo social

Servico de Apoio Psicossocial junto dos
utentes acorianos com problemas de
comportamentos aditivos e
dependéncias

Casa dos Acores do Norte

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas apoiadas em
especial situagao de
vulnerabilidade biopsicossocial
e/ou de exclusdo social
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DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 5. PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS (CAD)

OBJETIVO GERAL - 0OG14

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 14.3. Qualificar e atualizar as/os profissionais das entidades e estruturas nao especializadas, designadamente no ambito de tematicas como as novas
substancias psicoativas e os comportamentos aditivos sem substancia.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Formacdo em CAD

DICAD/ ARS Norte

Agéncia Piaget para o
Desenvolvimento-APDES
Associagao CASORGANIZADOS

Janeiro a dezembro de
2022

Ne de a¢bes realizadas
Ne de entidades envolvidas
N° de participantes

Rede de referenciacdo no ambito dos
comportamentos aditivos e das
dependéncias entre DICAD e entidades
da RSocial Porto

DICAD/ARS Norte/CRI Porto Central,
Oriental e Ocidental

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de acoes de divulgacao
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DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 5. PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS (CAD)

OBJETIVO GERAL - OG14
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 14.4. Aumentar a abrangéncia das estratégias de prevenc¢do universal, seletiva e indicada, reforcando e descentralizando as respostas para criangas e jovens com
fatores de risco identificados e com percursos precoces e iniciais ao nivel dos CAD.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Casa da Juventude do Viso

ASAS de Ramalde

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne° de jovens com fatores de
risco abrangidas/os pela acao

Equipa de Apoio Oriental

Norte Vida - Associagdo para a
Promocgao da Saude

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas e jovens com
fatores de risco abrangidas/os
pela acao

Programa CUIDA-TE - Consulta de Jovens
do Porto

IPDJ
3 CRIs do Porto/DICAD/ARS Norte

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de jovens com fatores de
risco abrangidas/os pela acao

Projeto Integrado de Atendimento a
Comunidade (PIAC)

DICAD/ARS Norte

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de jovens com fatores de
risco abrangidas/os pela acao

CRI Porto Central (agOes preventivas no
contexto escolar, universitario e
comunitario)

DICAD/ARS Norte

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas e jovens com
fatores de risco
abrangidas/os pela acdo

CRI Porto Ocidental (agdes preventivas
em contexto escolar, universitario e
comunitario)

DICAD/ARS Norte

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas e jovens com
fatores de risco
abrangidas/os pela acdo

CRI Porto Oriental (acOes preventivas em
contexto escolar, universitario e
comunitario)

DICAD/ARS Norte

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de criangas e jovens com
fatores de risco
abrangidas/os pela acdo
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DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 5. PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS (CAD)

OBJETIVO GERAL - OG14
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 14.5. Implementar uma intervencdo concertada entre os parceiros da RSPorto no ambito dos consumos em contextos recreativos, designadamente ao nivel da

prevencao e da reducao de danos.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUGCAO DE REALIZACAO
~ . A A D . No de a¢o lizad
Interveng¢des pontuais no ambito da Agéncia Piaget Para o Janeiro a dezembro ¢ agoes rea’izadas
N . . N° de pessoas abrangidas
reducdo de riscos Desenvolvimento (APDES) de 2022 . ~
pela intervencdo
. o .
Intervengdo em contextos recreativos Associagao CASORGANIZADOS Janeiro a dezembro N d? pessoas?brangldas
de 2022 pelaintervencao
N . . . No i
Interven¢ao na Queima das Fitas 2022 DICAD/ARS Norte Maio de 2022 de pessoas abrangidas

pelaintervencao




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO
DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 5. PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS (CAD)

OBJETIVO GERAL - OG14
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 14.6. Reforgar o investimento em respostas socioeducativas e socioculturais inclusivas.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Projeto INCLUIR

ASAS de Ramalde

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas com CAD
apoiadas

Casa da Juventude do Viso

ASAS de Ramalde

Janeiro a dezembro de
2022

N° de jovens com CAD
apoiadas/os

Equipa de Intervencdo Direta

Norte Vida - Associagdo para a
Promocgao da Saude

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas com CAD
apoiadas

Comunidade de Insercao de Aldoar

Norte Vida - Associagao para a
Promogao da Saude

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas com CAD
apoiadas

Projeto Elos IV- Gabinete de Apoio

Arrimo - Organizacao Cooperativa
para o Desenvolvimento Social e
Comunitario, CRL

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas com CAD
apoiadas

Gabinete de Apoio Casa de Vila Nova

Norte Vida - Associa¢do para a
Promocgao da Saude

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas com CAD
apoiadas

Intervencao socioeducativa

Associagao CASORGANIZADOS

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas com CAD
apoiadas

Comunidade Terapéutica CLEANIC -

Janeiro a Dezembro

Programa Portage (tratamento de CLEANIC N° de utentes admitidos
2022

pessoas com CAD)

Projeto Porto G APDES Janeiro a Dezembro N° de pessoas com CAD

2022

apoiadas
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DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 5. PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS (CAD)

OBJETIVO GERAL - OG14

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 14.7. Promover programa de consumo assistido.

ENTIDADES

AGRO PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

ARS Norte / SICAD /| CMP |

Programa de Consumo Vigiado _
Seguranga Social

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas com CAD que
recorrem ao programa




EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 5. PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS (CAD)

OBJETIVO GERAL - 0OG14
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 14.8. Reforgar a constituicdo de uma estratégia ao nivel da integra¢ao social de individuos com CAD, designadamente pela articulagdo com estruturas
vocacionadas para a qualificagao profissional, a empregabilidade e o empreendedorismo.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Projeto INCLUIR

ASAS de Ramalde

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas acompanhadas
N° de pessoas integradas

Projeto Dar Sentido a Vida

SAOM - Servicos de Assisténcia
Organizagdes de Maria

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas acompanhadas
N° de pessoas integradas

Area de Dia/Pdlo de Intervencao para a
Reinsercdo Socioprofissional

Arrimo - Organizacao Cooperativa
para o Desenvolvimento Social e
Comunitario, CRL

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de pessoas acompanhadas
N° de pessoas integradas
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DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO
DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 5. PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS (CAD)

OBJETIVO GERAL - OG14

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 14.9. Adequar as respostas de alojamento, temporario ou permanente, as particularidades das pessoas com CAD.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUQAO DE REALIZA(;AO
Reflexdo sobre estratégias de alojamento CMP/DMCS .
- o Ne° de reunides sobre esta
temporario e de habitacdo para pessoas UOI.CAD . .
) Janeiro a dezembro tematica
com problemas de salde mental GOAA d
€ 2022

Centro de Alojamento Temporario (CATE
Vi)

Norte Vida - Associagao para a

Promocdo da Saude

Janeiro a dezembro
de 2022

N° pessoas com CAD
integradas

Comunidade de Inser¢dao — Porta Amiga do
Porto

AMI - Assisténcia Médica Internacional

Janeiro a dezembro de
2022

N©° pessoas com CAD
integradas

Centro de Alojamento Temporario —
Abrigo Noturno do Porto

AMI - Assisténcia Médica

Internacional

Janeiro a dezembro de
2022

N©° pessoas com CAD
integradas

Casa daRua—D. Lopo de Almeida

Santa Casa da Misericordia do Porto

Janeiro a dezembro de
2022

N©° pessoas com CAD
integradas

Centro de Alojamento Social - D. Manuel
Martins

Santa Casa da Misericordia do Porto

Janeiro a dezembro de
2022

N©° pessoas com CAD
integradas

Centro de Acolhimento Temporario

Albergues Noturnos (2 Centros de
Acolhimento Temporario)

Janeiro a dezembro de
2022

N©° pessoas com CAD
integradas

Centro de Acolhimento Temporario
Joaquim Urbano

CMP

Janeiro a dezembro de
2022

N©° pessoas com CAD
integradas
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DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 5. PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS (CAD)

OBJETIVO GERAL - OG14

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 14.10. Estruturar momentos de divulgagdo interna e de disseminacao externa das atividades da RRAI.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
UOI CAD
_ o GOAA )
Prpmogao de eventos no ambito das CIMA Janeiro a dezembro de N° de eventos realizados
atividades da UOI 2022
NE
CLASP
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DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 6. PESSOAS EM SITUAGAO DE SEM-ABRIGO

OBJETIVO GERAL
OG 15. Dinamizar uma politica de agdo social, assente na potencia¢ao de uma atuagao concertada da RSPorto, promotora do impacto da intervencao e
da qualidade de vida das pessoas em situagao de sem-abrigo

O Dominio Prioritario de Intervengdo Pessoas em Situagao de Sem Abrigo assenta diretamente no Plano de Acao do NPISA Porto* concretamente nos
seus Eixos e Objetivos Estratégicos. Este referencial foi elaborado pelo NPISA PORTO em estreita articulagdo com o Departamento Municipal de Coesao
Social da Camara Municipal do Porto tendo por base os pressupostos e diretrizes da Estratégia Nacional para Integracao das Pessoas em Situagao de
Sem-abrigo (2017-2023). Em consonancia com as orienta¢des do Municipio e com o NPISA PORTO, decidiu-se que os objetivos estratégicos do Plano
de A¢do deveriam estar plasmados na sua totalidade no PDS, sofrendo alguns ajustes de acordo com a coeréncia concetual e estrutural deste Ultimo,
mantendo-se o Plano de A¢do como um instrumento autonomo.

! Este documento pode ser consultado na PDIM - Plataforma Digital Interativa Multifuncional
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DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL
OG 16. Dinamizar uma politica de agdo social, assente na potenciacao de uma atuagao concertada da RSPorto, promotora do impacto da intervengao e
da qualidade de vida das pessoas em situagao de violéncia de género e doméstica

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.1. Criar uma Rede de Referenciagdo na area da violéncia de género e doméstica visando um trabalho articulado e direcionado para o mesmo
objetivo e garantindo uma melhor qualidade das respostas prestadas as vitimas deste tipo de violéncia.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
UOL. IG&VGD '

Dinamizagao da UOI. IG&VGD CMP/DMCS ijaen;ecl)r;a dezembro Ne de reunides realizadas
GOAA
UOLIG&VGD

Celebracdo de um protocolo de .

< . ) CMP/DMCS Janeiro a dezembro .

cooperacao entre as entidades a integrar de 2092 N° de entidades aderentes

a Rede Referenciagdo NE
CLASP
UOLIG&VGD

Elabora¢do do Guia de atuacdo dirigido as CMP/DMCS

. . Janeiro a dezembro
entidades que atuam no ambito da

N° de Guias de Atuacao

violéncia de género e doméstica GOAA de 2022
NE
UOLIG&VGD
Atualizagdo do Guia de Recursos da RS CMP/DMCS Janeiro a dezembro Ne de atualiza¢des do Guia
Porto GOAA de 2022 de Recursos da RSPorto
NE
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DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA
OBJETIVO GERAL - OG16

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.2. Capacitar a comunidade sobre a tematica da igualdade de género, difundindo valores de igualdade, de cidadania e da cultura de ndo-violéncia,

tendo em vista minorar estereotipos de género que legitimam a existéncia de relagdes desiguais, de comportamentos discriminatorios e da violéncia de

género e doméstica.

Ang ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
N° de mentoras/es
CMP/DMCS
No I
Conceber o Plano Municipal para a UOLIG&VGD Janeiro a dezembro de €0 aboradorasfes
envolvidas/os
Igualdade CICA de 2022
N° de iniciativas
implementadas
Introduzir o referencial da linguagem e CMP/DMCS . N° de unidades organicas e
. . . D% Janeiro a dezembro . -
imagens inclusivas na comunicacao CICA entidades participadas
T de 2022 .
institucional envolvidas
CMP/DMCS
Ati 3 ACi o o
Pror.rllover praticas de representagao CICA Janeiro a dezembro Racio de n° de mlulheres en
equilibrada entre homens e mulheres nos de 2092 de homens em diferentes
diferentes niveis hierarquicos/dirigentes GOAA niveis hierarquicos
NE
CMP/DMCS
Partilha de conteudos informativos CICA N° de mensagens divulgadas
dirigidos as/aos colaboradoras/es da CMP Janeiro a dezembro
. " GOAA o
e parceiros da RSPorto sobre a tematica de 2022 No de visualizacoes
NE

da violéncia de género e doméstica
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DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.2. Capacitar a comunidade sobre a tematica da igualdade de género, difundindo valores de igualdade, de cidadania e da cultura de ndo-violéncia,

tendo em vista minorar estereotipos de género que legitimam a existéncia de relagdes desiguais, de comportamentos discriminatdrios e da violéncia de

género e doméstica.

A(;AO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
CMP/DME N° de pecas de teatro

Consagntlzagao da com‘unldade i FPCCSIDA — CAOJ do Porto Janeiro a dezembro desenvolvidas .

educativa, com recurso as expressoes de 2092 N° de escolas envolvidas

artisticas UMAR N° de participantes
PELE

Conscientizagao da comunidade
educativa, com recurso a dinamicas e
debates sobre o tema

FPCCSIDA - CAOJ do Porto

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de a¢des
N° de escolas envolvidas
N° de participantes
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DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENGCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO
OE 16.2. Capacitar a comunidade sobre a tematica daigualdade de género, difundindo valores de igualdade, de cidadania e da cultura de ndo-violéncia,

tendo em vista minorar esteredtipos de género que legitimam a existéncia de relagdes desiguais, de comportamentos discriminatorios e da violéncia de
género e doméstica.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECU(;/"\O DE REALIZAQI\O
N° de escolas envolvidas
CMP/DMCS
CMP/DME No .
Programa Partilhar — Projeto CREARE Janeiro a junho de de turmas participantes
CPCJs do Porto
2022 N° de acoes realizadas
ADDIM §
Entidades sociais convidadas o
N° de participantes
CMP/DME Ne° de escolas envolvidas
Projeto SER F?Ius—SensibiIizare Educar APAV Janeiro a marco de N° de turmas participantes
para os Relacionamentos 2022 ~ .
N° de acOes realizadas
N° de participantes
o .
. . . CMP/DME _ N° de escolas envglyldas
Projeto SERzinho — Sensibilizar e Educar APAV Janeiro a novembro N° de turmas participantes
para os Relacionamentos no Pré-escolar de 2022 N° de acOes realizadas

Ne° de participantes
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DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA
OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.2. Capacitar acomunidade sobre a tematica da igualdade de género, difundindo valores de igualdade, de cidadania e da cultura de ndo-violéncia,

tendo em vista minorar estereotipos de género que legitimam a existéncia de relagdes desiguais, de comportamentos discriminatdrios e da violéncia de

género e doméstica.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
N° de escolas envolvidas
Programa ART'THEMIS+ . N° de turmas participantes
~ - Janeiro a dezembro
Sessdes de prevencdo primaria da VG em UMAR
de 2022 - .
contexto escolar N° de sessoes realizadas
N° de participantes
’ . N° de acOes realizadas
Programa ART'THEMIS+ Janeiro a dezembro
UMAR
Aco ibilizaca
¢oes de sensibilizagao de 2022 N® de participantes
Acoes de conscientizagao dirigidas a Ne° de institui¢des envolvidas
cuidadoras/es e populagao idosa, com o
o ; ADDIM . ~ .
intuito de fomentar o nivel de Janeiro a margo de N° de sessoes realizadas
conhecimento sobre a violéncia de 2022
género e doméstica em estruturas N° de cuidadoras/es
residenciais para pessoas idosas participantes
. .
Programas de Prevencdo dirigidos a ADDIM Janeiro a marco de Ne de Instituicoes fanvolwdas
< s N° de sessoes realizadas
Populagao Sénior G 2022

N° de idosas/os participantes
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DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.2. Capacitar a comunidade sobre a tematica da igualdade de género, difundindo valores de igualdade, de cidadania e da cultura de ndo-violéncia,
tendo em vista minorar estereotipos de género que legitimam a existéncia de relagdes desiguais, de comportamentos discriminatorios e da violéncia de
género e doméstica.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUGCAO DE REALIZAGAO
Acoes de informacao e sensibilizacdo : . ~ .

- A . Gentopia Janeiro a dezembro N° de acdes desenvolvidas
sobre a tematica da violéncia de género e . de 2022 N° de participantes nas acdes
domeéstica, junto da populagdo migrante Projeto CRIAR P P ¢

ClG
Acoes de informacgao/sensibilizagao: Gentopia N° de a¢bes desenvolvidas

Janeiro a dezembro

promocao da igualdade de género BRASOAR de 2092 N° de participantes
Associacdo Plano i (especializagso em
Etnia Cigana e em Violéncia no Namoro)
Janeiro a dezembro N° de acdes desenvolvidas
SALTOi 2.0 Fios e Desafios .
de 2022 N° de participantes
“Menina nio entrava” NECI PT Janeiro a dezembro N° de turmas envolvidas
de 2022 N° de alunas envolvidas




EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.2. Capacitar a comunidade sobre a tematica da igualdade de género, difundindo valores de igualdade, de cidadania e da cultura de ndo-violéncia,
tendo em vista minorar estereotipos de género que legitimam a existéncia de relagdes desiguais, de comportamentos discriminatorios e da violéncia de

género e doméstica.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
N " Janeiro a dezembro .
Conversas de Homens NECI PT N° de homens envolvidos
de 2022
Ne de escolas envolvidas
. o .

Projeto “Beija Flér ADDIM Janeiro a setembro Ne de tueras pa.rtlapantes

de 2022 N° de acOes realizadas

N° de participantes
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0Ga6
OBJETIVO ESPECIFICO
OE 16.3. Qualificar as/os técnicas/os envolvidas/os, direta ou indiretamente, nos processos de violéncia de género e domeéstica, no ambito das entidades

parceiras da RSPorto, dotando-as/os de competéncias adequadas para intervirem de forma eficiente, quer no atendimento e apoio as vitimas, quer no
acompanhamento das situa¢des de violéncia doméstica.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
G Ne de agdes de formagao

Cruz Vermelha Portuguesa- Implementadas

Delegacio do Porto Janeiro a dezembro de

Acoes de Formagao — Violéncia

Domeéstica 2022 Ne de entidades
BRASOAR
Associacdo Planoi N° de participantes
APAV — Porto Ne de a¢bes de formacdo

Cruz Vermelha Portuguesa - Implementadas

Acdes de Formacdo para Técnicas/os de Delegacio do Porto Janeiro a dezembro de

Apoio a Vitima (TAV) BRASOAR 2022 Ne de entidades

Associacdo Planoi N° de participantes
N.° de agoes realizadas

Janeiro a dezembro de

Formacao de publicos estratégicos Fios e Desafios .
§ P 9 2022 Ne° de técnicos formados
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EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.3. Qualificar as/os técnicas/os envolvidas/os, direta ou indiretamente, nos processos de violéncia de género e doméstica, no ambito das entidades
parceiras da RSPorto, dotando-as/os de competéncias adequadas para intervirem de forma eficiente, quer no atendimento e apoio as vitimas, quer no

acompanhamento das situa¢des de violéncia doméstica.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
ADDIM
clg

Acdes de Formacdo — Igualdade de
Género

Cruz Vermelha Portuguesa Porto
FISOOT

Gentopia

Soroptimist Internacional Clube Porto
BRASOAR

Associacdo Plano i (especializagdo em
Etnia Cigana e em Violéncia no
Namoro)

Janeiro a dezembro de
2022

Ne de a¢bes de formacdo
N° de entidades
Ne° de participantes
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.3. Qualificar as/os técnicas/os envolvidas/os, direta ou indiretamente, nos processos de violéncia de género e doméstica, no ambito das entidades
parceiras da RSPorto, dotando-as/os de competéncias adequadas para intervirem de forma eficiente, quer no atendimento e apoio as vitimas, quer no
acompanhamento das situa¢des de violéncia doméstica.

Ang ENTIDADES PERIODO ) INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZA(;AO

Formagao de profissionais da RNAVVD — Associacio Plano i Janeiro adezembrode  N°de agdes de formagao

Violéncia doméstica entre pessoas do 2022 N° de entidades

mesmo sexo N° de participantes

Agdes de Formagao — Formagao em Associacio Plano i Janeiro adezembrode  N°de agdes de formagao

Orientacdo Sexual e Identidade de 2022 N° de entidades

Género | Especializagdo avancada em N° de participantes

intervencdo com criangas e jovens

Acbes de Formagao — Formacao de Associacdo Plano i Janeiro adezembrode  N°de agdes de formagao

agentes qualificados/as que atuem no 2022 N° de entidades

dominio da Prevencdo, Sensibilizagdo e N° de participantes

Combate ao Trafico de Seres Humanos e
no apoio as suas vitimas
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.4. Avaliar e monitorizar de forma sistematica os fendmenos de desigualdade e de violéncia de género e doméstica do territorio.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZAQI\O

Atualizagdo da matriz de indicadores

estatisticos setoriais para monitorizagao

periddica ao nivel municipal, sobre as CMP/DMCS Janeiro ad b

dimensdes da igualdade de género, UOLIG&VGD daen;l)rfza ezembro N° de matrizes criada

violéncia de género e doméstica a NE

integrar o Observatoério Permanente de
Desenvolvimento Social da RSPorto
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EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.5. Melhorar e alargar o sistema de protecao das vitimas de violéncia, promovendo a sua integracao através, designadamente, da facilitagdo do
acesso a educacao, a formagao profissional, ao mercado de trabalho e a habitacao.

INDICADOR (ES)

~ ENTIDADES PERIODO ~
AGAO PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Asseguﬁrar.serwg.o de tra[]sporte de UOLIGRVED N de beneficidrias/os do
emergéncia e alimenta¢do em casos de : . .
oA . o Janeiro a dezembrode  servico de transporte e
violéncia de género e doméstica GOAA

(Acdo identificada pelos parceiros em
reunido da UOI)

Outras entidades

2022

alimentacdo

Incentivar a criacao de bolsa

N° de apartamentos/casas

apartamentos/casas para estadia UOLIG&VGD Janeiro adezembrode  disponibilizadas
temporaria, destinada a vitimas de GOAA 2022

violéncia de género e doméstica Ne de vitimas beneficiarias
Criar grupos de intervencao com o N° de grupos realizados
objetivo de reduzir o isolamento social FISOOT Janeiro a dezembro de

das vitimas e aumentar a rede de suporte
(empoderamento das mulheres)

2022

N° de participantes nos
grupos
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.5. Melhorar e alargar o sistema de protecao das vitimas de violéncia, promovendo a sua integracao através, designadamente, da facilitagdo do
acesso a educacao, a formagao profissional, ao mercado de trabalho e a habitacao.

INDICADOR (ES)

- ENTIDADES PERIODO ~
AGAO PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Elaboragdo de um protocolo para o CMP/DMCS Janeiro a dezembro de
acolhimento de animais domésticos das UOILIG&VGD 099 N° de protocolos
vitimas de VGD Outras entidades
RAP- Resposta de Apoio Psicoldgico a Janeiro a dezembro N° de menores
Criangas e Jovens Vitimas de Violéncia UMAR de 2095 acompanhados
Domeéstica P

Projeto Athena Begin (capacitacao de

profissionais e cuidadores

formais/informais para apoio na UMAR
identificacdo de violéncia em pessoas

com deficiéncia)

Ne° de participantes
Janeiro a dezembro N° de grupos
de 2022 N° sessdes
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EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.5. Melhorar e alargar o sistema de protecao das vitimas de violéncia, promovendo a sua integracao através, designadamente, da facilitagdo do
acesso a educacao, a formacdo profissional, ao mercado de trabalho e a habitacao.

A(;AO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)

PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO

Janeiro a dezembro de Ne° de vitimas de violéncia de
Projeto M3os a Obra FISOOT género e doméstica,
2022 )
atendidas

Prioridade na atribui¢ao de habitagoes em
arrendamento apoiado, destinadas a
vitimas  de  violéncia  domeéstica,
contemplada no Regulamento de Gestao CMP/Domus Social Janeiro a dezembrode  N° de habitagdes atribuidas
do Parque Habitacional do Municipio do 2022
Porto, art.° 14, Regime de excecdo, n° 2,
alinea a)

ADDIM

APAV

FISOOT

No iti iolénci
. NIAV-Porto Janeiro a dezembro de , de vitimas (lje violéncia de

Estruturas de Atendimento _ _ 029 género e doméstica

Projeto Criar acompanhadas

PSP- GAIV

UMAR - P'RATI

BRASOAR
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EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.5. Melhorar e alargar o sistema de protecao das vitimas de violéncia, promovendo a sua integracao através, designadamente, da facilitagdo do
acesso a educacao, a formagao profissional, ao mercado de trabalho e a habitacao.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
5 o A
Espagos LAAR (Espagos de Liberdade, Janeiro a dezembro N, de vitimas c’Je Ylolenaa de
. - UMAR género e doméstica
Autonomia, Afeto e Recuperagdo) de 2022 h
integradas
EIR, Emanc~|pagao, Igualdade e . . Ne de vitimas de violéncia de
Recuperagao — Centro de Atendimento e Janeiro a dezembro de , .
. UMAR género e doméstica
Acompanhamento para mulheres vitimas 2022
A acompanhadas
de violéncia sexual
SCMP Janeiro a dezembro de N° de vitimas de violéncia de

Casa Abrigo

Soroptismt Internacional Clube Porto

2022

género e doméstica
acompanhadas

Estrutura de Acolhimento de Emergéncia

SCMP

Janeiro a dezembro de
2022

N° de vitimas de violéncia de
género e doméstica integradas

Apartamento de Autonomizacao

ADDIM

Janeiro a dezembro de
2022

Ne de vitimas de violéncia de
género e domeéstica
acompanhadas

Casa Arco-iris — Casa de Acolhimento de
Emergéncia Para Pessoas LGBTI Vitimas de
Violéncia Domeéstica

Associacdo Planoi

Janeiro a dezembro de
2022

Ne de vitimas de violéncia de
género e doméstica do
concelho do Porto integradas

Plano 3C — Casa Com Cor — Apartamento de
Autonomizacgao para pessoas LGBTI
Vitimas de Violéncia Doméstica

Associacdo Planoi

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de vitimas de violéncia de
género e doméstica do
concelho do Porto integradas
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EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.5. Melhorar e alargar o sistema de protecao das vitimas de violéncia, promovendo a sua integracao através, designadamente, da facilitagdo do
acesso a educacao, a formagao profissional, ao mercado de trabalho e a habitacao.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECU(;/"\O DE REALIZAQI\O
G Janeiro a dezembro de N° de vitimas de violéncia de
Teleassisténcia NIAVE-Porto 09a género e domeéstica
PSP-GAIV acompanhadas
Servico Telefénico de Assisténcia a Vitima
NOTA: Chamadas a nivel Nacional( devido a Pandemia G Janeiro a dezembrode  N° de vitimas de violéncia de
esta afericao foi a nivel nacional e ndo regional) 2022 género e doméstica atendidas
Linha de Apoio a Vitima APAV Janeiro adezembrode  N°de vitimas de violéncia de

NOTA: Chamadas a nivel Nacional

2022

género e doméstica atendidas

Gabinete Itinerante de Saude (GiS) —
Unidade Movel para pessoas LGBT (bem
como familiares, amig@s e significant
others)

Associacdo Planoii

Janeiro a dezembro de
2022

N° de pessoas atendidas
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENGCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.5. Melhorar e alargar o sistema de protecao das vitimas de violéncia, promovendo a sua integracao através, designadamente, da facilitagdo do
acesso a educacao, a formagao profissional, ao mercado de trabalho e a habitacao.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Conselho Consultivo para as Questdes
LGBTI (CCLGBTI)

Associacdo Plano i

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de a¢bes realizadas

Ne° de entidades envolvidas

Gabinete de Apoio a Vitimas de Violéncia
no Namoro

Associac¢do Plano i em parceria com
outras entidades

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de vitimas de violéncia de
género e doméstica
acompanhadas

Centro Gis: Centro de Respostas as
Populagdes LGBTI, designadamente a
pessoas LGBTI vitimas de violéncia
doméstica e/ou de género

Associacdo Planoi

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de vitimas de violéncia de
género e doméstica do
concelho do Porto
acompanhadas nas
diferentes valéncias
disponiveis

Espaco Lara — Apoio psicoldgico
especializado para criancgas e jovens
vitimas de violéncia doméstica

Associacdo Planoii

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de vitimas de violéncia de
género e domeéstica do
concelho do Porto
acompanhadas nas
diferentes valéncias
disponiveis
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.6. Prevenir a reincidéncia em crimes de violéncia doméstica, privilegiando a promocao de programas de intervengao com jovens em risco
e/ou com percurso no Sistema Tutelar e Educativo e com agressoras/es.
_

ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)

A ~ BSERVACOE
AGAO PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZAQAO OBS GOES
Pgi%fg:}i;gi:;;?;a?jg:'gg;glsj FPCEUP/GEAV Janeiro a dezembro Ne° de agressoras/es
P 9 DGRSP de 2022 acompanhadas/os

agressoras/es de violéncia doméstica
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 7. PESSOAS EM SITUACAO DE VIOLENCIA DE GENERO E DOMESTICA

OBJETIVO GERAL - 0G16

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 16.7. Estruturar momentos de divulgagao interna e de disseminagao externa das atividades da UOI.IG&VGD.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
UOLIG&VGD.

) o GOAA _

Prpmogao de eventos no ambito das CIMA Janeiro a dezembro de N° de eventos realizados

atividades da UOI 2022
NE
CLASP
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 8. PESSOAS MIGRANTES E PESSOAS DE MINORIAS ETNICAS

OBJETIVO GERAL

OG 17. Dinamizar uma politica de agdo social, assente na potenciacao de uma atuagdo concertada da RSPorto, promotora do impacto da intervengao
e da qualidade de vida das pessoas migrantes e pessoas de minorias étnicas

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 17.1. Desenvolver um Plano de Articulacao e Concertacao Institucional (PACI) da RSPorto que integre as entidades parceiras que trabalham com
as comunidades migrantes e com as comunidades ciganas e as envolva numa mesma estratégia.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
¢ PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
Dinamizagao da UOI.M&M (Unidade de UoLM&M Janeiro a
Intervencdo Operacional Migrantes & CMP/DMCS N° de reunides realizadas
L dezembro de 2022
Minorias) GOAA
UOIL.M&M
CMP/DMCS : No , .
Divulgacio do Guia de Atuacio Janeiro a de guias de atuagao
GOAA dezembro de 2022 elaborados
NE
Atualizagdo do Guia de Recursos da UOL.M&M Janeiro a Ne de atualiza¢des do Guia
RSPorto CMP/DMCS dezembro de 2022 de Recursos da RSPorto
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 8. PESSOAS MIGRANTES E PESSOAS DE MINORIAS ETNICAS

OBJETIVO GERAL - 0G1y
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 17.1. Desenvolver um Plano de Articulagao e Concertacao Institucional (PACI) da RSPorto que integre as entidades parceiras que trabalham com
comunidades migrantes e com as comunidades ciganas e as envolva numa mesma estratégia.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO

Estudo de caracterizacdo das UOLM&M Janeiro a

comunidades migrantes e das CMP/DMCS N° de estudos realizados

. . dezembro de 2022
comunidades ciganas NE
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EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 8. PESSOAS MIGRANTES E PESSOAS DE MINORIAS ETNICAS

OBJETIVO GERAL - 0G1y
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 17.2. Otimizar e consolidar a interveng¢ao existente com pessoas migrantes e pessoas de minorias étnicas visando a melhoria das condi¢oes de vida,

integracao social e protecao social.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUGCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Acdes de informagdo sobre direitos e
deveres

Associacdo Intercultural Luso
Santomense

Janeiro a
dezembro de 2022

N° de pessoas migrantes
atendidas

Apoio a integracdo das Comunidades
Imigrantes

Associacdo Luso-Africana Pontos nos
Is

Janeiro a
dezembro de 2022

N° de pessoas migrantes
atendidas

Gabinete de Apoio Juridico ao Imigrante CNAIM-Norte Janeiro a N° de pessoas migrantes
dezembro de 2022
. o .
Linha de Apoio ao Migrante CNAIM-Norte Janeiroa N de.pessoas migrantes
dezembro de 2022 atendidas
. o .
Gabinete de Apoio Social ao Migrante CNAIM-Norte Janeiro 3 N Qe pessoas migrantes
dezembro de 2022 apoiadas
. No .
Casa do Mundo Espaco T Janeiroa de pessoas migrantes

dezembro de 2022

apoiadas
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 8. PESSOAS MIGRANTES E PESSOAS DE MINORIAS ETNICAS

OBJETIVO GERAL - 0G1y
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 17.2. Otimizar e consolidar a intervencao existente com pessoas migrantes e pessoas de minorias étnicas visando a melhoria das condi¢des de vida,
integracao social e protecao social.

ACAO ENTIDADES PERIODO ) INDICADOR (E~S)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
N° de pessoas de
CMP/DMCS comunidades migrantes ou
ASAS de Ramalde de comunidades ciganas
Servico e Equipa de Mediacao Municipal e Janeiro a atendidas

Associagao de Ludotecas do Porto

Intercultural (SMMI) dezembro de 2022

Espaco T Ne de atividades de mediagao
JSR —Servico Jesuita aos Refugiados intercultural realizadas
. e ~ Janeiro a . .
Gabinete de assuntos sociais e inclusao CNAIM Norte N° de migrantes atendidos
dezembro de 2022
P Acolhi P i No
rograma de Acolhimento de Pessoas Fios e Desafios/ ACM Janeiro a de pessoas
Refugiadas dezembro de 2022 acompanhadas
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENGCAO
DPI 8. PESSOAS MIGRANTES E PESSOAS DE MINORIAS ETNICAS

OBJETIVO GERAL - 0G1y
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 17.3. Dinamizar a intervencao ao nivel das competéncias de empregabilidade, empreendedorismo e de integragao no mercado de trabalho
otimizando as sinergias existentes no municipio.
-

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUQAO DE REALIZA(;AO
N° de pessoas de
Gabinete de inserc¢ao profissional para Janeiro a dezembro comunidades migrantes
. . CNAIM-Norte .
pessoas das comunidades migrantes de 2022 integradas no mercado de
trabalho:
) ) N° de pessoas de
_ ) _ . EAPN Portugal - Rede Europeia Anti comunidades ciganas
Projeto de Inser¢do Socioprofissional da Pobreza . .
. . . . abrangidas pelo projeto
Comunidade Migrante e da Comunidade CMP/DMCS Janeiro a dezembro
Cigana de 2022

Norte Vida Ne de referenciais técnicos na
area da empregabilidade das
comunidades ciganas criados

Benéfica e Previdente
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 8. PESSOAS MIGRANTES E PESSOAS DE MINORIAS ETNICAS

OBJETIVO GERAL - 0G1y
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 17.3. Dinamizar a intervencao ao nivel das competéncias de empregabilidade, empreendedorismo e de integragao no mercado de trabalho
otimizando as sinergias existentes no municipio.
-

~ ENTIDADES PERIODO

ACAO ~ INDICADOR (ES)

PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO

CMP/ Cidade das profissdes

CMP/DMDS

CNAIM
Estrategia de aproximacao ao mercado EAPN Janeiro a dezembro Ne de pessoas atendidas
de trabalho das comunidades migrantes e . de 2092
ciganas — Porto_z_All Seiva

IEFP

Cesae

AEP

N° de acoes realizadas

Dinamizagao de agdes de sensibilizagao EAPN Portugal - Rede Europeia Anti Janeiro a dezembro
sobre a importancia da escolariza¢do Pobreza de 2022 N° de participantes
Gat?lnete de apoio a inser¢do profissional, CNAIM Norte Janeiro a dezembro Ne de migrantes atendidos
ensino superior e qualificacdo de 2022
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 8. PESSOAS MIGRANTES E PESSOAS DE MINORIAS ETNICAS

OBJETIVO GERAL - 0G1y
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 17.4. Desenvolver uma politica concertada de alojamento temporario e de habitag¢dao permanente para pessoas migrantes ou pessoas de minorias
étnicas.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO

Encontros entre UOI.M&M, CMP/DMCS,
outras Unidades Organicas da CMP e CMP/DMCS
entidades relevantes do territdrio para UOI.SM . Ne° de estratégias de

- Janeiro a dezembro : .
desenho de uma estratégia de CIMA de 2092 alojamento temporario e de
alojamento temporario e de habitagdo NE habita¢do elaboradas

para pessoas de comunidades migrantes

. . Outras entidades do territdrio
e de comunidades ciganas
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EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 8. PESSOAS MIGRANTES E PESSOAS DE MINORIAS ETNICAS

OBJETIVO GERAL - 0G1y
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 17.5. Promover uma estratégia articulada entre as diferentes entidades do terreno de inclusao social das pessoas migrantes e das pessoas de

minorias étnicas, seja via capacitacao para a cidadania, numa logica de adequacao aos grupos-alvo, seja pela implementacao de projetos de media¢ao

intercultural.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Acoes focadas no desenvolvimento
pessoal e social junto das comunidades
ciganas

EAPN Portugal - Rede Europeia Anti
Pobreza

Janeiro a dezembro de
2022

N° de acOes realizadas

Ne° de participantes das
comunidades ciganas

Encontros de reflexdo sobre a igualdade
de género nas comunidades ciganas

EAPN Portugal - Rede Europeia Anti
Pobreza

Janeiro a dezembro de
2022

N° de encontros realizados

N° de participantes das
comunidades ciganas

Formacgao a medida nas areas de Ciéncias
Empresariais, Gestao e Administracdo e
Tecnologia de Prote¢do do Ambiente

Engenho&Obra — Associagao para o
Desenvolvimento e Cooperagao
ONGD

Janeiro a dezembro de
2022

N° de participantes

Plataforma de Gestao de Voluntariado
Académico e de Iniciativas de
Solidariedade

Engenho&Obra — Associagdo para o
Desenvolvimento e Cooperacdo
ONGD

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de iniciativas

Ne° de voluntarios

Elaboracdo de candidaturas e gestdo de
projetos de inovacao social e cooperacao

Engenho&Obra — Associagdo para o
Desenvolvimento e Cooperacao
ONGD

Janeiro a dezembro de
2022

Ne° de candidaturas

N° de projetos
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EIXO ESTRUTURANTE 2
DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO
DPI 8. PESSOAS MIGRANTES E PESSOAS DE MINORIAS ETNICAS

OBJETIVO GERAL - 0G1y
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 17.5. Promover uma estratégia articulada entre as diferentes entidades do terreno de inclusdo social das pessoas migrantes e das pessoas de minorias étnicas,
seja via capacitacao para a cidadania, numa légica de adequacgdo aos grupos-alvo, seja pelaimplementagdo de projetos de mediagao intercultural.

Ang ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
PROMOTORAS DE EXECU(;Z\O DE REALIZA(;AO
CMP/DMCS

Acdes de capacitagdo sobre temas centrais ASAS de Ramalde . Ne de a¢des dinamizadas

. . . — Janeiro a dezembro

ao desenvolvimento de uma cidadania e Associacdo de Ludotecas Porto de 2092

convivéncia positiva e igualitaria Espaco T Ne de participantes
JSR —Servico Jesuita aos Refugiados

N° de a¢Oes de capacitacao
CMP/DMCS realizadas
ASAS de Ramalde
~ o . - . o .

Acdes de capaatagao,na areada Me.d|a.|gao~ Associacio de Ludotecas Porto Janeiro a dezembro Ne de Partlupantes

Intercultural e outras areas de especializacao de 2022 envolvidos
Espaco T
JSR — Servigo Jesuita aos Refugiados N° de entidades envolvidas
CMP/DMCS

N° de ac¢des de capacitacao
Capacita¢do da comunidade educativa para a ASAS de Ramalde .

< N — Janeiro a dezembro ~ .
compreensao da diversidade das culturas Associacdo de Ludotecas Porto de 2022 N° de acOes realizadas com
cigana e migrante Espaco T 0s pais e associagoes de

JSR —Servico Jesuita aos Refugiados pais

144



EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 8. PESSOAS MIGRANTES E PESSOAS DE MINORIAS ETNICAS

OBJETIVO GERAL - 0G17
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 17.5. Promover uma estratégia articulada entre as diferentes entidades do terreno de inclusao social das pessoas migrantes e das pessoas de
minorias étnicas, seja via capacitagao para a cidadania, numa logica de adequagao aos grupos-alvo, seja pela implementacao de projetos de mediacao

intercultural.

ACAO

ENTIDADES
PROMOTORAS

PERIODO
DE EXECUCAO

INDICADOR (ES)
DE REALIZACAO

Acoes de sensibilizagdo sobre a
importancia da escolarizacao

EAPN Portugal - Rede Europeia Anti
Pobreza

Janeiro a dezembro
de 2022

Ne de a¢bes realizadas
N° de participantes

NECIPT i
“Recipes” . Janeiro a dezembro N° de migrantes envolvidos
Seiva de 2022
. . . . Janeiro a dezembro
Projeto de apoio a vitimas de discursos de NECI PT de 2020 Ne de migrantes envolvidos

odio

Acdes de sensibilizagao sobre as
comunidades ciganas dirigidas as/aos
profissionais de saude

EAPN Portugal- Rede Europeia Anti
Pobreza

Janeiro a dezembro
de 2022

N° de acoes realizadas
N° de participantes

N° de entidades envolvidas
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EIXO ESTRUTURANTE 2

DOMINIOS PRIORITARIOS DE INTERVENCAO

DOMINIO PRIORITARIO DE INTERVENCAO

DPI 8. PESSOAS MIGRANTES E PESSOAS DE MINORIAS ETNICAS

OBJETIVO GERAL - 0G1y

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 17.6. Criar oportunidades de divulgagao interna e de disseminagao externa ao longo da elaboragao do PACI.

ACAO ENTIDADES PERIODO INDICADOR (ES)
¢ PROMOTORAS DE EXECUCAO DE REALIZACAO
UOLM&M
3 o GOAA '
Prpmogao de eventos no ambito das CIMA Janeiro a dezembro de N° de eventos realizados
atividades da UOI 2022
NE
CLASP
CMP/DMCS

Seminario e Ciclo de Debates de
apresentacdo das boas praticas nacionais e
internacionais

ASAS de Ramalde
Associacao de Ludotecas Porto
Espaco T

JSR — Servigo Jesuita aos Refugiados

Janeiro a dezembro de
2022

N° de ac¢des dinamizadas

Ne° de participantes



INDICE DE SIGLAS

Aabp - Associagao Atlantico Brasil em Portugal

AADID - Associagao dos Amigos das Deficiéncias Intelectuais e Desenvolvimentais (Ana Sullivan)
AAJUDE — Associagao de Apoio a Juventude Deficiente

ACAPO - Associacao dos Cegos e Ambliopes de Portugal

ACES - Agrupamento de Centros de Saude

ACISJF — Associagao Catdlica Internacional ao Servico da Juventude Feminina

ADARSOL - Associacao para o Desenvolvimento de atividades Relacionadas com a Solidariedade
ADEB - Associacao de Apoio aos Doentes Depressivos e Bipolares

ADFA - Associacao dos Deficientes das Forcas Armadas

ADILO - Agéncia de Desenvolvimento Integrado de Lordelo do Ouro

ADDIM - Associagao Democratica de Defesa dos Interesses e da Igualdade das Mulheres

AE - Agrupamento de Escolas

AEDS Porto — Associacao de Educacao e Desenvolvimento Social

AEP — Associacdao Empresarial de Portugal

AFUA - Associagao de Familiares, Utentes e Amigos do Hospital de Magalhaes Lemos

AllIA - Abordagem Integrada para a Inclusao Ativa

AMI - Assisténcia Médica Internacional

ANARP - Associacao Nova Aurora na Reabilitacdo e Reintegracgao Psicossocial

APAV - Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima

APD — Associagao Portuguesa de Deficientes

APDES - Agéncia Piaget para o Desenvolvimento



APF — Associagdo para o Planeamento da Familia

APPACDM - Associacao Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental
APPC — Associacao do Porto de Paralisia Cerebral

APN - Associacao Portuguesa de Doentes Neuromusculares

APRE — Associagao Aposentados, Pensionistas, Reformados

ARS — Administracao Regional de Saude

ASAS de Ramalde — Associacao de Solidariedade e A¢ao Social de Ramalde

ASI| — Associacao de Solidariedade Internacional

CAARPD - Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacdo Social para pessoas com deficiéncia e incapacidade
CAD - Comportamentos Aditivos e Dependéncias

CAFAP - Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

CAl - Clubes de Apoio a Inclusao

CAO - Centro de Atividades Ocupacionais

CAOJ - Centro de Aconselhamento e Orientacao de Jovens

CAVI - Centro de Apoio a Vida Independente

CCCPRPD - Comissdo Consultiva para a Concertacao e Potenciacao de Respostas para a Pessoa com Deficiéncia
CCLGBTI - Conselho Consultivo para as Questoes LGBTI

CEFPI - Centro de Educacao e Formacao Profissional Integrada

CHUSJ - Centro Hospitalar Universitario de Sdo jodao

CICA - Conselho Intersectorial de Consultoria e Apoio

ClG - Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género

CISP - Centro de Inovagao Social do Porto

CLASP — Conselho Local de Acao Social do Porto

CLDS - Contrato Local de Desenvolvimento Social



CMP — Camara Municipal do Porto

CNAIM - Centro Nacional de Apoio a Integra¢do de Migrantes

CPCJ - Comissao de Protecao de Criangas e Jovens

CREB - Centro de Reabilitagao e Bem-Estar

CRI - Centro de Respostas Integradas

CRSM da ARS-Norte - Conselho Regional da Saude Mental da ARS-Norte
CVP — Cruz Vermelha Portuguesa

DGRSP - Direcao-Geral de Reinserc¢ao e Servicos Prisionais

DICAD - Divisao de Interven¢ao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
DLBC - Desenvolvimento Local de Base Comunitaria

DMCC - Dire¢do Municipal de Cultura e Ciéncia

DMCS - Departamento Municipal de Coesdo Social

DME - Direcao Municipal da Educacao

DMJ - Divisao Municipal de Juventude

DMPC — Departamento Municipal de Protecao Civil

DMPGA - Departamento Municipal de Planeamento e Gestao Ambiental
DMTC - Departamento Municipal de Turismo e Comércio

EAPN Portugal - European Anti Poverty Network (Rede Europeia Anti-Pobreza)
EIR - Emancipagao, Igualdade e Recuperacao

ELI - Equipa Local de Intervencao

EPES - Escola Profissional de Economia Social

ERPI — Estrutura Residencial Para Pessoas Idosas

Espagos LAAR - Espagos de Liberdade, Autonomia, Afeto e Recuperacao

FAP — Federagao Académica do Porto



FEARP AMP - Federacao de Entidades de Apoio a Reabilitacdo Psicossocial da AMP
FISOOT - Formacgao, Integracao Social e Ofertas de Oportunidades de Trabalho, Crl.
FJ — Fundagao da Juventude

FPCCS - Fundacao Portuguesa “A Comunidade contra a SIDA”

FPCE-UP — Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagao da Universidade do Porto
GAJI - Gabinete de Apoio Juridico ao Imigrante

G.A.SPORTO - Grupo de A¢ao Social do Porto

GEAV - Gabinete de Estudos e Atendimento a Agressores e Vitimas

GIIAP - Gabinete de Informacao, Intervencao e Apoio Psicossocial

GIP — Gabinete de Insercao Profissional

GiS - Gabinete Itinerante de Saude

GOAA — Grupo Operativo de Ativacao e Articulacao

HML — Hospital Magalhdes Lemos

IEFP — Instituto do Emprego e Formacao Profissional

IPDJ — Instituto Portugués do Desporto e Juventude

IRSCM-Colégio de Nossa Senhora do Rosario

Jovem NEET - Jovem que ndo estuda, ndo trabalha, nem frequenta formagao

JSR - Servico Jesuita aos Refugiados

MACI - Modelo de Articulacao e Concertagao Interinstitucional

MADI - Movimento de Apoio ao Diminuido Intelectual

MAISaude Mental - Modelo de Articulacdo Interinstitucional para a Saude Mental
MAVI — Modelo de Apoio a Vida Independente

MDV - Movimento de Defesa da Vida - NUcleo do Norte

MedPAH - Medicamentos para Ajuda Humanitaria



MGVEI - Modelo de Gestdo de Voluntariado Estratégico e Inclusivo
MIAGC - Modelo Integrado de Acompanhamento e Gestao de Casos
NE — Nucleo Executivo

NECI PT — Network for European Citizenship and Identity - Rede Europeia de Cidadania e Identidade
NIAVE - Nucleo de Investigagao e de Apoio a Vitimas Especificas
NSE — Pessoas com Necessidades de Saude Especiais

OPDS- Observatorio Permanente de Desenvolvimento Social

PACI - Plano de Articulacdo e Concertagao Institucional

PDIM - Plataforma Digital Interativa Multifuncional

PDS - Plano de Desenvolvimento Social

PEA — Pessoa com Perturbacao do Espectro do Autismo

PEC - Plano Estratégico de Comunicagao

PEQ - Projetos Educacionais de Qualidade, Lda.

PIAM - Programa Integrado de Atendimento Materno

PIAC - Projeto Integrado de Atendimento a Comunidade

PMS - Plano Municipal de Saude

Programa PAPI — Programa de Apoio Psicoldgico ao Idoso
PSP-GAIV — Gabinete de Apoio e Informacao a Vitima da Policia de Seguranga Publica
RRAI - Rede de Referenciacdo e de Articulagao Interinstitucional
RSI—Rendimento Social de Inser¢ao

RSPorto — Rede Social do Porto

SAD - Servico de Apoio Domiciliario

SAAS - Servico de Atendimento e Acompanhamento Social

SAOM - Servicos de Assisténcia Organizagdes de Maria



SCMP - Santa Casa da Misericordia do Porto

SMMI - Servico e Equipa de Mediagao Municipal e Intercultural
TAV —Técnica/o de Apoio a Vitima

UCC - Unidade de Cuidados Continuados

UCP — Universidade Catolica Portuguesa- Porto

UMAR - Uniao de Mulheres Alternativa e Resposta

UOI - Unidade Operacional de Intervengao

USO - Unidade Socio Ocupacional
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