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NOTA INTRODUTORIA

O presente Plano de Acdo 2026-2027 surge no seguimento da aprovacdo do Plano de Desenvolvimento Social
(PDS) do Porto para o periodo 2024-2028, e constitui-se como uma base do trabalho a ser desenvolvido pela Rede Social
do Municipio para este periodo, encontrando-se estruturado e operacionalizado, de acordo com os 2 eixos estratégicos

e respetivos objetivos definidos no PDS.

O Eixo 1 - Dinamizagao, Capacitacao e Inovacao na RSPorto, inclui 4 objetivos gerais: Consolidar o trabalho da
RSPorto; Promover a comunicacdo com a RSPorto e com a Cidade; Promover a capacitacdo da RSPorto; Promover a

experimentac¢do e a inovagdo social na RSPorto.

O Eixo 2 - Dominios Prioritarios de Intervengao, subdivide-se em 4 categorias, Risco, Vulnerabilidade, Exclusdo

Social e Exclusdo Estrutural e tem como propdsito agrupar tematicas e grupos alvo por tipologia de intervencao:

e Risco: criancas e jovens em situacdo de pobreza; as/os seniores em situacdo de dependéncia e/ou
pobreza; a igualdade de género e o combate a violéncia doméstica e de género e a emergéncia social;

e Vulnerabilidade: pessoas com incapacidade e/ou deficiéncia, as/os seniores isolados, os grupos com
particulares vulnerabilidades e a populagdao migrante;

e Exclusdo Social: pessoas em situacdo de sem abrigo, pessoas com problemas de salde mental e a
populacdao com comportamentos aditivos;

e Exclusdo Estrutural: pessoas em situacdo de Desemprego de Longa Duracdo, as/os Jovens NEET e as

pessoas que ndo conseguem aceder a uma habitacdo digna.

Trata-se de um documento orientador, flexivel e ajustdvel, resultante do trabalho de participacdo das

entidades/instituicGes da Rede Social.



3333 Rede Social
3773 Porto

EIXO ESTRATEGICO 1
Dinamizacao, Capacitacido e Inovagdo na Rede Social
do Porto (RSPorto)

OG 1 CONSOLIDAR O
RABALHO DA RSPORTO,

OG 2 PROMOVER A
COMUNICACAO
DENTRO DA RSPORTO E
COM A CIDADE

OG 3 PROMOVER A
CAPACITACAO DA
RSPORTO

EIXO ESTRATEGICO 2

Dominios prioritarios de intervengao

OG 4 PROMOVER A
EXPERIMENTACAO E A
INOVACAO SOCIAL NA

RSPORTO

2.1 GRUPOS
SOCIAIS EM RISCO

OG 1 Prevenir e combater
a exclusao social das
criangas e jovens em risco
de pobreza

OG 2 Reforgar as
estruturas de apoio as/ao
=l SEniores em situagao de
dependéncia e/ou

pobreza

OG 3 Promover a
igualdade entre homens e
md Mulheres e combater as
situacGes de violéncia de

género e doméstica

OG 4 Promover a rede de

respostas no ambito da
emergéncia social

2.2 GRUPOS
SOCIAIS
VULNERAVEIS

OG 1 Promover a
qualidade de vida das
pessoas com incapacidade
e/ ou deficiéncia

0OG 2 Promover o
envelhecimento ativo
das/dos seniores em

situacdo de isolamento

OG 3 Dinamizar e reforcar
uma politica de agdo
social eficaz e eficiente no
= ambito da intervencao
com grupos
particularmente
vulneraveis

OG 4 Promover o
acolhimento e a

integracao das pessoas
migrantes

2.3 GRUPOS
SOCIAIS EM
EXCLUSAO

OG 1 Integrar as Pessoas
em Situagao de Sem-
Abrigo

OG 2 Criar mecanismos

para a inclusao social das

pessoas com problemas
de saide mental

OG 3 Criar mecanismos
para a inclusao social das

pessoas com
comportamentos aditivos
e dependéncias

2.4 GRUPOS SOCIAIS
EM EXCLUSAO
ESTRUTURAL

OG 1 Desenvolver
estratégias de insergao
das/os desempregadas/os
de longa duragao

OG 2Promover estratégias
de inser¢do das/ dos
jovens NEET

OG 3 Promover o0 acesso a
habitagao digna para
grupos com privagao

econdmica




3333 Rede Social

2777
1111 Porto

EIXO ESTRATEGICO 1

Dinamiza¢ao, Capacitacao e Inovacao na Rede Social do Porto

OBJETIVO GERAL
OG 1. Consolidar o trabalho da RSPorto
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 1. Dinamizar o Observatorio Social do Porto: Monitorizagdo da realidade social

ACAO ENT'DADEP(:F){CP;(;XSTOR (AS) PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Gerir a base de dados do Observatdrio Social do Porto CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de atualizagOes efetuadas (1)

ESTRATEGICO 1
Dinamizagdo, Capacitagdo e Inovagao na Rede Social do Porto

OBIJETIVO GERAL

0G 1. Consolidar o trabalho da RSPorto

OBJETIVO ESPECIFICO

OE 2. Construir a carta social concelhia: mapear e georreferenciar as respostas sociais do Concelho

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (A . -
ACAO P‘:LCEIORO;) OR(AS) | periopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Produzir e divulgar o mapeamento dos recursos sociais
do Concelho

Finalizar e aprovar carta social concelhia CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de documentos produzidos (1)

CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N2 de documentos produzidos (1)
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OBJETIVO GERAL
OG 1. Consolidar o trabalho da RSPorto
OBIJETIVO ESPECIFICO

OE 3. Criar uma convergéncia e coeréncia entre os documentos de planeamento estratégico da Rede

ACAO ENT'DADEP(;’Lz;igf TOR(AS) | pepiopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Realizar reunibes de trabalho com diferentes
departamentos e servicos para uma intervengdo @CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de reuniGes realizadas (2)
consertada

EIXO ESTRATEGICO 1
Dinamizagdo, Capacitagdo e Inovagao na Rede Social do Porto

OBIJETIVO GERAL

OG 1. Consolidar o trabalho da RSPorto

OBIJETIVO ESPECIFICO

OE 4. Dinamizar o Modelo Integrado de Acompanhamento e Gestdo de Casos (MIAGC)

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (A . -
ACAO P(ASZ{CEI?{OSO OR(AS) | periopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Realizar reuniées do MIAGC CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de reunides realizadas (60)
Divulgar o manual de aplicagdo do MIAGC CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de manuais distribuidos (7)

Articular o MIAGC com outros instrumentos de Politica

Social CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de reunides de trabalho (2)
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OBJETIVO GERAL
OG 1. Consolidar o trabalho da RSPorto
OBIJETIVO ESPECIFICO

OE 5. Dinamizar os féruns e grupos de trabalho da RSPorto

ACAO ENT'DADEPsz;ﬁgf TOR(AS) | pepiopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Dinamizar os grupos de trabalho CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de reunides realizadas (8)
- Dinamizar as reunides de NE CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de reunides realizadas (7)
8 Dinamizar as sess&es plendrias do CLASP CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de reunibes realizadas (4)
(U]
9 ‘ £ . .
';: Dinamizar as reunides das comissGes sociais de freguesia Juntas d'e reguesia e Uniges de 2026/2027 N.2 de reunides realizadas (28)
- Freguesias
=
] Executar e monitorizar o Plano de Ag¢ao da RSPorto CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de relatdrios produzidos (1)
2
w

OBJETIVO GERAL
OG 2. Promover a comunicag¢ao dentro da RSPorto e com a cidade
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 1. Organizar iniciativas da Rede focadas na partilha de boas praticas e tematicas emergentes, cooperagao interinstitucional e concertagao de recursos

ACAO ENTmADEp‘:LE;‘;g: TOR(AS) | pepiobo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Eventos de promogdo das sinergias da Rede Social do
Porto

Dinamizagdo, Capacitagdo e Inovagao na Rede Social do Porto

CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de iniciativas organizadas (1)
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OBJETIVO GERAL
OG 2. Promover a comunicac¢do dentro da RSPorto e com a cidade
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 2. Dinamizar a area reservada do Observatdrio Social do Porto

ACAO ENT'DADEPsz;ﬁgf TOR(AS) | pepiopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Dinamizar os grupos de trabalho na area reservada do = CMP/DMCS/DMGRS

o

Observatério Social RSPorto 2026/2027 N.2 de grupos de trabalho criados (4
-
o) _ , y . CMP/DMCSDMGRS , ,
o Partilhar a informacdo pelos parceiros da RSPorto 2026/2027 N.2 de partilhas realizadas (10)
9 RSPorto
[
< , o , CMP/DMCS/DMGRS o ,
= Atualizar as respostas sociais e projetos 2026/2027 N.2 de atualizagGes realizadas (1)
@a RSPorto
(@]
x
w

OBIJETIVO GERAL

OG 2. Promover a comunicac¢dao dentro da RSPorto e com a cidade
OBJETIVO ESPECIFICO
OE 3. Disseminar e divulgar informagao e instrumentos de trabalho

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (A . -
ACAO P(ASZ{CEI?{OSO OR(AS) | periopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Atualizar o microsite com informagdo da RSPorto CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de atualizagdes (1)
Atualizar a infoteca do Observatdrio Social do Porto CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de documentos partilhados (4)

Dinamizagdo, Capacita¢ao e Inova¢ao na Rede Social do Porto
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OBJETIVO GERAL
OG 3. Promover a capacitagdao da RSPorto
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 1. Criar um plano de capacitagdo a medida das necessidades identificadas pela RSPorto

ACAO ENT'DADEP%CP;?‘?SO TOR(AS) | pepiopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

- Identificar as necessidades formativas da RSPorto CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de ausculta¢des efetuadas (1

(@]

% Imol ; q tach N.2 de agGes de capacitagdo realizadas
£ Rrr;goert:;en ar um programa de capacitagdo para a CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 (a)

é N.2 de participantes (40)

[%2] ~

w i 3 ambi ilizaca N.2 de sessdes (2

5 Realizar lfF)rmagao no ambito da utilizagdo do CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 o€ (2)

< Observatodrio N.2 de participantes (50)

w

N N.2 de ac¢des realizadas (10)
IRIS Incubadora de Inovagdo

Realizar a¢des de capacitagao para a inovagao social Social

2026/2027 N.2 de agBes com a participacdao de
entidades da Rede Social (2)

Realizar informagdo especializada para organizagdes com | IRIS Incubadora de Inovagdo

° ~
miss3o social Social 2026/2027 N.2 de ag¢Bes (2)

Dinamizagdo, Capacitacdo e Inovagdo na Rede Social do Porto

3 3 N.2 organizagdes parceiras
Fundacdo Aga Khan Fundacao la 2026/2027 g ¢ p

Projeto Juntos!Porto . .
Caixa N.2 cursos B-Learning
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ACAO ENT'DADEP(:‘LEEOR:\)”: CHES PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 OrganizacGes da Sociedade Civil
(OSC) participam nos cursos

8
S
a
2
% N.2  intercdmbios  internacionais
S colaborativos com OSC de Portugal e
g Mogambique
- & Projeto Juntos!Porto Fundacdo Aga Khan Fundacao la Caixa 2026/2027 N.2 Projetos de Inovagdao Comunitaria
©
o g N.2 eventos internacionais conjuntos/
g ww seminarios / workshops (incluindo
:'. % eventos online)
E £ N.2 pessoas alcangadas através do
g ° trabalho das OSC de base local
AT
E § Programa Estamos Juntos — Capacitacdo CMP/DMCS/DMDIS 2026/2027 N.2 de sessdes realizadas (4)
‘S
©
e Oficinas da Saude para profissionais CMP/ DMPSQV] 2026/2027 N.2 de entidades capacitadas (3)
o
)
S, Sénior + Ativo CMP/ DMPSQV/ 2026/2027 N.2 de instituicdes acompanhadas (15)
©
N
£
g . ) CUF N.2 de entidades da Rede Social
a Projeto "Zela - Aprender para Cuidar" 2026/2027

Fundacdo Calouste Gulbenkian capacitadas (s/informagao)
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OBJETIVO GERAL
OG 3. Promover a capacitagdao da RSPorto
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 2. Dinamizar o voluntariado na Cidade

- ENTIDADE (S) PROMOTOR PERIODO DE
ACAO (ASPARCEIRGS EXECUCAD INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de acOes de capacitacdo para agentes de
voluntariado (pessoas voluntarias e
organizagoes) (15)

[ | ~ .

g Gest3o da Rede Local de Voluntariado CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N2 de agentes de voluntariado capacitados

‘é (150)

g N@ de eventos realizados (1)

s

g Geracgdo V: Faz-te ao Voluntariado! CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 Ne de criangas e jovens envolvidos (25)

X

]
N.2 de agbes de capacitagdo de Voluntariado
Inclusivo realizadas (2)

Voluntariado Inclusivo CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027

N.2 de pessoas voluntarias envolvidas (45)
N2 de Bolsas de Voluntariado Sénior criadas (1)

N.2 de ag¢des de Educagdo para o Voluntariado
Educacio para o Voluntariado CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 (10)
N.2 de participantes (100)

Dinamizagdo, Capacitacdo e Inovagdo na Rede Social do Porto

N.2 de ag¢des de voluntariado corporativo

Voluntariado Corporativo CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 realizadas (8)
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ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
ACAO DARCEIROS EXECLICAO INDICADOR (ES) / META (S)

AcOes de capacitacdo e motivacdo dos jovens para N.2 de acBes realizadas (8)

atividades de voluntariado (Bolsa de Voluntariado =CMP/DMPSQVJ 2026/2027
N.2 de jovens participantes (50)
Jovem)
. . N2 de jovens mentores (20)
Projeto “Pontes de Geracdes CMP/ DMPSQVJ 2026/2027

N.2 de participantes (120)

AcOes de capacitacdo e motivacao para atividades de .
¢ P ¢ §a0 P Escola Superior de Enfermagem

luntari ESEP t t C 2026/2027 N.2 0
vp un .arlado, na ESEP, aos estudantes do Curso de do Porto - Grupo ESEP Solidaria 026/20 de agdes (3)
Licenciatura em Enfermagem
Atividades de voluntariado com entidades parceiras Escola Superior de Enfermagem 2026/2027 N.2 de atividades (10)

do Porto - Grupo ESEP Solidaria

Centro Social Paroquial do
Amial/Centro Comunitario
Promover ag¢des de voluntariado VO.U Voluntariado 2026/2027 N2 de voluntarios abrangidos (100)
Universitario; U.Dream; CMP-
Rede Local de Voluntariado

EIXO ESTRATEGICO 1
Dinamizagdo, Capacitacdo e Inovagdo na Rede Social do Porto

OBIJETIVO GERAL
OG 4. Promover a experimentagao e a Inovagao Social na RSPorto
OBJETIVO ESPECIFICO

OE 1. Facilitar a implementacao de projetos com reconhecido potencial de inovag¢ao social na cidade do Porto

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
ACAO DARCEIROS EXECLICAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de edi¢des do Laboratdrio de Inovagao

Dinamizar o Laboratério de Inovagdo Social CMP/DMCS/DMDIS 2026/2027 Social planeadas e ativadas (1)
Programa de Mentoria CMP/DMCS/DMDIS 2026/2027 N.2 de projetos apoiados (4)
Dinamizar a Bolsa de Consultores CMP/DMCS/DMDIS 2026/2027 N.2 de entidades consultoras (10)
Realizar o Speed Investement CMP/DMCS/DMDIS 2026/2027 N.2 de edicBes realizadas (2)

Incubar iniciativas de empreendedorismo e inova¢do @ IRIS Incubadora de Inovagao

o . )
social Social 2026/2027 N.2 de projetos incubados (25)
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OBJETIVO GERAL
OG 4. Promover a experimentagao e a Inovagao Social na RSPorto
OBIJETIVO ESPECIFICO

OE 2. Desenvolver instrumentos de suporte a intervengdo em Rede

ACAO ENT'DADEP(::{CP;(;XS TOR(AS) | peRiobo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Dinamizar a ferramenta de registo, sinalizagdo e analise

o i
da intervenciio social do Concelho CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de ferramentas criadas (1)

EIXO ESTRATEGICO 1
Dinamizagdo, Capacitagdo e Inovagao na Rede Social do Porto

OBIJETIVO GERAL

OG 4. Promover a experimentagao e a Inovagao Social na RSPorto

OBIJETIVO ESPECIFICO

OE 3. Desenvolver estratégias inovadoras para a participacao dos beneficiarios nos diferentes féruns da RSPorto

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (A . -
ACAO P‘:LCEIORO;) OR(AS) | periopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Discutir estratégias para o envolvimento e participacdo CMP/DMCS/DMGRS

de representantes da populagdo-alvo nos grupos de 2026/2027 N.2 de reuniGes realizadas (2)
RSPorto

trabalho da RSPorto
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EIXO ESTRATEGICO 2

Dominios Prioritarios de Intervencao

2.1. GRUPOS SOCIAIS EM RISCO

CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

OBJETIVO GERAL

OG 1.Prevenir e combater a exclusao social das criangas e jovens em risco de pobreza

OE 1. Dinamizar o Nucleo Local da Garantia para a Infancia

ACAO

Dinamizar o Nucleo de Garantia para a Infancia do Porto

Participar na formagdo promovida pela Coordenagao
Nacional da Garantia para a Infancia

Garantir o acompanhamento das criangas e dos jovens
em situagdo de vulnerabilidade social

Promover ag¢bes de informagdao e sensibilizacdo da
comunidade para as questGes da pobreza infantil e da
exclusdo social

Desenvolver iniciativas que favoregam o acesso, criangas
e dos jovens a informacgdo e conhecimento sobre os seus
direitos, e promovam o associativismo, a participacdo e a
intervencdo civica das criangas, dos jovens e das suas
familias

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

RSPorto / NLGPI
ISS,IP
RSPorto / NLGPI
ISS,IP
RSPorto / NLGPI
ISS,IP

RSPorto / NLGPI
ISS,IP

RSPorto / NLGPI
ISS,IP

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de reunides realizadas (4)

N.2 de participantes (20)

N.2 de criangas acompanhadas (2.486)
N.2 de ag¢des de informagdo e

sensibilizacdo realizadas (2)

N.2 de iniciativas realizadas (2)

10
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OBJETIVO GERAL

OG 1.Prevenir e combater a exclusao social das criangas e jovens, em risco de pobreza

g OE 2. Otimizar a intervengdo com criangas e jovens em risco de exclusdo social e/ou pobreza
<
~ ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) a ~
s ACAO DARCEIROS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)
(%2}
z Escola Superior de Enfermagem
> " . , . N i N.2 de sessdes a efetuar (10)
o) Acdes de educacdo para a saide no dmbito da promogdo = do Porto — Grupo ESEP Solidaria i )
= . o , . a - 2026/2027 N.2 de méaes/pais presentes em cada
w da parentalidade positiva Bebés de Sdo Jodo — Associagdo ~ .
) N . sessdo (média 5)
s de apoio a maternidade
2
< - Instituto Portugués do Desporto N.2 de entidades apoiadas (sem
= Programas de promogao do Desporto e da Juventude e Juventude (IPDJ) 2026/2027 informacso)
N.© - o
Programa de Apoio e Promocgdo da Juventude CMP/DMPSQVJ 2026/2027 . de assoc!agoes/organlzagoes de
juventude apoiadas (4)
- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
ACAO o EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)
N.2 de agles de prevengao desenvolvidas
Estratégia Porto, Cidade Sem Sida CMP/DMPSQV] 2026/2027 junto de criangcas e jovens em risco de
o exclusdo social e/ou pobreza (15)
QO
‘é’ Grupos de desenvolvimento de competéncias O Fio de Ariana 2026/2027 N.2 de grupos desenvolvidos (4)
E Projetos Futuros G.A.S. PORTO/CERPORTO 2026/2027 N.2 de criangas e jovens envolvidos (40)
% Intervencdo comunitaria com criangas e jovens | Norte Vida - Associacdo para a 2026/2027 N.2 de criancas e jovens apoiadas (sem
<>3 em risco social Promogdo da Saude informacao)
w ESFOR — E i ial
: CESFO Eentro de Empreendedorismo Social e Espaco T 2026/2027 N.2 de alunos apoiados (sem informagdo)
5 de Formacao
2 . .
: CMP/DMPSQVIJ
5 Payl:_aa_ck NSCh,OF)l . programa  de  estimulo /, N Q ) 2026/2027 N.2 jovens envolvidos (sem informacgdo)
o participagao civica jovem Associacdo Juvenil Transformers
Coragdo Apadrinha (Fornecimento de bens
.. i ~ - 50 A N lidari ~
essenciais para alimentagdo, vestuario e educagdo ssocia¢do Solidariedade Coragdo 2026/2027 N. de criancas e jovens apadrinhados (12)

a criancas e jovens pertencentes a grupos
vulneraveis)

na Rua

11
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CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
ACAO OARCEIROS e INDICADOR (ES) / META (S)

Projeto “Emotion.Arte” 2

P.S.M.C.E. — Programa de Saude Mental em
Contexto Escolar

Desporto no Bairro

Projeto “Mentes Inquietas”

Sala de Terapias (terapia da fala e terapia
ocupacional)

CMP/ DMPSQVJ
Fios e Desafios — Associacdao

CMP/ DMPSQV!J

CMP/Agora EM

Centro Social Paroquial do
Amial/Centro Comunitério

Agrupamento de Escolas Pero Vaz
de Caminha /VO.U — Voluntariado
Universitario / CPCJ Porto Central

BRASOAR

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de criancas e jovens envolvidos (450)

N.2 de criangas envolvidos (100 a 150)

Ne de criangas/jovens envolvidos (800)
N2 de locais abrangidos (17)

N.2 de criangas envolvidas (40)

N2 de sessGes: (15)

12
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CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

OBJETIVO GERAL

OG 1.Prevenir e combater a exclusao social das criangas e jovens, em risco de pobreza

OE 3. Promover as condigGes para a igualdade de oportunidades, participagao e desenvolvimento das criangas e jovens

ACAO ENT'DADEP%E;?{?:TOR (AS) | pERioDO DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 5G)
(Eixo2)

Programa Proinfancia

Programa Escolhas 92 Geragdo

CMP/DMCS
ASAS de Ramalde

Associagao do Porto de Paralisia
Cerebral — APPC

Associagao Fios e Desafios

Fundagdo “LaCaixa”
ADILO
ASAS de Ramalde

Associagdo de Ludotecas do
Porto

Associacdo Fios e Desafios

0SS Coracgao de Maria - Raiz E9G

ADILO- PIP Prevenir Incluir e
Partilhar

Espago T- Cercar-te
Arrimo- Sinergi@s
Fios e Desafios - Entre Ruas

Cooperativa Povo Portuense -
Azimute

Junta de Freguesia de

Campanhd / Centro Social de
Soutelo - Na Praga!

2026/2027

2026/2027

Até setembro de 2026

N.2 de participantes envolvidos (Eixo 2
dos PA dos CLDS)

N.2 de criangas e jovens beneficiados
(400)

N.2 de beneficidrios diretos:

0SS Coragao de Maria - Raiz E9G (60)
ADILO- PIP Prevenir Incluir e Partilhar
(83)

Espaco T- Cercar-te (2) (50+50)
Arrimo- Sinergi@s (4)

Fios e Desafios - Entre Ruas (60)
Cooperativa Povo Portuense - Azimute
(60)

Junta de Freguesia de Campanhd/

Centro Social de Soutelo - Na Praga!
(55)

13
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3333 Rede Social

2777
1111 Porto

CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

Jovens com futuro UFLOM

ATL para todos

P.A.S.C.E. Promocdo da Alimentacdo Saudavel
em Contexto Escolar

SELfit - Promogdo de competéncias socio
emocionais em meio escolar

Musica para Todos

Orquestra Juvenil da Bonjdia

Projetos de reforco a integracdo ludica,
cultural e desportiva de criangas e jovens

Missdo Verdo/ Campos de Férias

Reviravolta - Socioeducativa

Integrada

Resposta

Centro de Estudos Gratuito

Massarelos

Unido de freguesias de Lordelo do Ouro e

Massarelos

CMP/DMPSQV/J

ULS Santo Anténio — Unidade de Saude Publica
Santo Antdnio — UCC Boavista
Agrupamentos Escolares

CMP/DMCS/DMIS

CMP/DMCS/DMIS

CMP/DMCS/DMIS

CMP/Agora EM/DMCS/DMIS

Qualificar Para Incluir

Fundacgdo Alberto Canedo

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de jovens apoiados (40)

N.2 de criancas apoiadas (40)

N2 de criancas e jovens envolvidos (50 a
100)

N.2 de criangas envolvidas em intervengdo
(1.000)

Reduzir em 10% a diferenga entre o valor inicial e o
valor maximo de habilidades sociais

Reduzir em 10% a diferencga entre o valor inicial e o
valor maximo de problemas de comportamento

N.2 de alunos abrangidos do 5.2 a0 9.2 ano
de escolaridade (90)

N.2 de atuagdes (8)

N.2 criangas e jovens inscritas (130)

N.2 de criangas e
vulnerabilidade
beneficiadas/os

jovens com
econdémica

N.2 de criangas e jovens apoiadas/os (120)

N.2 de alunas/os inscritas/os (sem

informagado)

ACAO ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PARCEIROS PEE)?E"C)S&%E INDICADOR (ES) / META (S)

Unido de freguesias de Lordelo do Ouro e

14
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3333 Rede Social

2777
1111 Porto

CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

ACAO

Clube Arco Iris: Apoio ao estudo e desenvolvimento de
férias organizadas

criATIVOS: residéncia artistica de musica e apoio ao
estudo

GaSe - Gabinete de apoio a Intervenc¢do Social e
Educativa

Galerias comunitarias (realizagdo de ateliés/formacéo
em 10 bairros sociais do porto)

Escola de Rughy Cercar-te

Programa Sorriso Feliz: Propagar a cultura de adogao de
rotina de saude oral junto da escola, familia e
comunidade

Atividades de apoio a familia em periodos de férias
escolares

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

Ajudaris

Ajudaris

BRASOAR

Espaco T

Espaco T

Legido da Boa Vontade

Juntas de freguesia e Unides de
Freguesias

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de criangas apoiadas (sem
informacdo)
N2 de jovens apoiadas (sem
informacado)

N.2 atendimentos criancas/jovens (50-
100)

N.2 de criangas
informacado)

apoiadas (sem

N.2 de ateliés/formacdes realizadas
(sem informacdo)

N.2 de criangas e jovens apoiadas/os
(sem informagao)

N.2 de participantes (sem informacgao)

N.2 de criangas, jovens e familias em
situagao de vulnerabilidade
apoiadas/os:

JFB (sem informacgao)

JFC (sem informacgdo)

JFP (sem informacado)

JFR (sem informacdo)

UFAFDN (20)

UFCHP (sem informacdo)

UFLOM (sem informacdo)

15
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3333 Rede Social

2777
1111 Porto

CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

ACAO

Promover a ciéncia (Concurso e Mostra Nacional de Ciéncia)
para Jovens Cientistas e Investigadores entre os 15 e os 20
anos

Promover o Empreendedorismo juvenil (Concurso e Mostra
Nacional de Jovens Empreendedores) para jovens com ideias
inovadoras em diferentes dreas do empreendedorismo, dos 15
aos 30 anos

Reis e Rainhas do Xadrez

Projeto Habitos Saudaveis (A¢bes de Informacgao
/sensibilizacdo: Promocgédo de habitos de vida saudaveis

Projeto Prevenir para N~ Remediar (A¢Ges de Sensibilizagdo e
Prevengdo de Comportamentos de Risco, Saude Mental,
Maus Tratos, Negligéncia, Dependéncias)

Programa Maria Rapaz - Rapaz Maria (Intervengdao em escolas
nas tematicas associadas a fendmenos societais (Violéncia de
Género, Discriminagdo e Direitos Humanos, Violéncia Online
e Discurso de Odio, Violéncia contra minorias)

Apoio ao Estudo

Apoio ao Estudo

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
PARCEIROS EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Fundacdo da Juventude

Fundacdo da Juventude

Centro Social Paroquial do
Amial/Centro Comunitario

Agrupamento de Escolas Pero Vaz de
Caminha; CPCJ - Porto Central

BRASOAR

BRASOAR

BRASOAR

FEUP

FEUP

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de projetos a concurso (90)
N.2 de jovens envolvidos (180)

N.2 de projetos (75)
N.2 de jovens envolvidos (150)

N2 de alunos abrangidos (30)

N2 de Agdes (5)

N2 de agdes (7)

N.2 de agBes implementadas (5)

N¢ de criangas (20)

N2 de jovens e adolescentes (40)

16
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1111 Porto

CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

OBJETIVO GERAL

OG 1.Prevenir e combater a exclusao social das criangas e jovens, em risco de pobreza

OE 4. Reforgar as respostas para criangas e jovens institucionalizadas/os

ACAO

PROJETO AMA
institucionalizadas

Apoio

a

Maes

Adolescentes

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

G.AS. PORTO/ Llar Luisa
Canavarro / Comunidade de
Inser¢do Nossa Senhora do Bom
Conselho da ACISJF

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2026/2027

N.2 de jovens envolvidas (44)

17
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3333 Rede Social

2777
1111 Porto

E /OU POBREZA

SENIORES EM SITUAGAO DE DEPENDENCIA E

OBJETIVO GERAL

OG 2. Reforgar as estruturas de apoio as/aos seniores em situa¢ido de dependéncia e/ou pobreza

OE 1. Investir nas respostas de cuidado individualizado para seniores sem retaguarda familiar adequada

PERIODO DE
EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

ACAO

Servigos de Teleassisténcia

Banco de Produtos de Apoio

MedPAH -
Humanitaria

Medicamentos para Ajuda

Coracgdo Acarinha (Visitas sociais, acompanhamento a
consultas médicas, ajuda no cumprimento de obrigacGes
legais, realizagdo e entrega de compras, fornecimento de

cabazes nos casos de vulnerabilidade econémica)

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

Médicos do Mundo / Espaco T - Terceira
(C)Idade = Felicidade

CMP/DMCS/DMDIS - Estamos Juntos
SCMP - Chave de afetos

CVP — Delegagdo do Porto

UF Lordelo do Ouro e Massarelos — PAPI
Junta de Freguesia de Paranhos

CVP — Delegacgdo do Porto

Médicos do Mundo

Associacdo de Solidariedade Coragao na
Rua

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de seniores sinalizados:

Médicos do Mundo / Espaco T - Terceira
(C)Idade = Felicidade (sem informacgdo)

CMP/DMCS/DMDIS - Estamos Juntos (100
anual)

SCMP - Chave de afetos (s/informacdo)
CVP - Delegagdo do Porto (12)

UFLOM — PAPI (60)

JFP (sem informagdo)

N.2 de ajudas técnicas atribuidas (15 p/més)
N.2 de seniores em situagdo de
vulnerabilidade beneficiarias/os do servigo
(sem informacao)
N.2 de medicamentos/apoios atribuidos
(sem informacao)

N.2 de seniores acompanhadas/os (10)
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2777
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< OBJETIVO GERAL
a E OG 2. Reforgar as estruturas de apoio as/aos seniores em situa¢ido de dependéncia e/ou pobreza
zg 8 OE 2. Repensar e promover a criagdo de respostas sociais de apoio a seniores em situacdo de dependéncia e/ou pobreza
< o
=) - ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) . ~
E g ACAO PARCEIROS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)
E g Liga P de Profilaxi N.2 de seniores envolvidas/os (12-16)
ﬁ & Projeto Aproxima - Apoio a preparagdo descanso noturno Slga' | ortuguesa de Profilaxia 2026/2027 N2 de elementos da equipa técnica (4)
) g ocia
2w
7 & N.2 de seniores apoiadas/os (sem
o Projeto RIMAR Junta de Freguesia de Ramalde 2026/2027 o - P
informacao)
Criar a Comissdo Municipal de Apoio a Pessoa Idosa CMP/DMDIS 2026/2027 N.2 de comissdes criadas (1)
Grupo de Contacto Universidades Séniores/Academias CMP/DMDIS 2026/2027 N.2 de reunides realizadas (2)

Intergeracionais



3333 Rede Social

2777
1111 Porto

E /OU POBREZA

SENIORES EM SITUAGAO DE DEPENDENCIA E

OBJETIVO GERAL

OG 2. Reforgar as estruturas de apoio as/aos seniores em situa¢do de dependéncia e/ou pobreza

OE 3. Promover estruturas e medidas que visem a aumentar a qualidade de vida da/o cuidador/a, tendo em conta o seu bem-estar psicolégico, fisico e social

ACAO ENT'DADEP%E;?{?:TOR (AS) | pERioDO DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

Implementacgdo do Estatuto Cuidador Informal (ECI)

Apoiar para Cuidar — programa integrado de apoio e
capacitagdo de Cuidadores Informais

Apoio a cuidadoras/es informais (AgBes de
sensibilizacdo; Grupos de apoio e partilha; Atendimento
presencial e linha de Apoio; A¢bes de capacitacdao ao
domicilio; Servigo Pausas Breves)

Apoio a cuidadoras/es informais
Projeto Terceira (C)ldade = Felicidade

Platform for Global Health em copromogdo - MOOC
(Massive Open Online Course)

Estamos Juntos-Prevencao e Sensibilizagdo

ISS,IP — Centro Distrital do Porto

CMP/DMPSQV/J

Associagao Cuidadores

Médicos do Mundo
Espago T

Escola Superior de Enfermagem
do Porto em consércio com
outras instituicdes do ensino
superior

CMP/ DMDIS

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 requerimentos entrados (635)

N.2 de participantes (93)

N.2 de cuidadoras/es apoiadas/os (sem
informacéao)

N.2 de acdes de capacitagdo das/dos
cuidadores informais/
desenvolvimento de ferramentas para
o autocuidado e boas praticas no
processo de cuidar (400)

N.2 de cuidadoras/es que frequentam
o curso (3000)

N.2 de agBes tematicas de campanhas
realizadas (4)

20
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1111 Porto

OBJETIVO GERAL
: 0OG 3. Promover a Igualdade entre homens e mulheres e combater as situa¢ées de violéncia de género e doméstica
a
<ot OE 1. Criar e dinamizar uma Rede de Referenciagao e Interveng¢do na Violéncia Doméstica e em contexto familiar do Porto — RRIVD Porto
—
<o ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
=)
T E ACAO PARCEIROS PERIODO DE EXECUGCAO INDICADOR (ES) / META (S)
g = N.2 de reunides realizadas (6)
> Gerir a Rede de Referenciacdo CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027
dw N.2 de processos referenciados (10)
o
= Monitorizar a Rede de Referenciacdo CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de relatérios elaborados (1)
(o) OBIJETIVO GERAL
o
E OG 3. Promover a Igualdade entre homens e mulheres e combater as situagdes de violéncia de género e doméstica
= OE 2. Reforgar a intervencdo do Municipio do Porto nas questdes da igualdade, identidade de género, violéncia de género e doméstica e trafico de seres
E humanos
g ~ ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) ; -
[a)
= ACAO . PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)
=)
9_ Conselheiras Locais para a igualdade CMP/DMCS/DMIS 2026/2027 N de participacGes em eventos (3)
<<
o
Z Equipa para a Igualdade na Vida Local CMP/DMCS/DMIS 2026/2027 N2 de reuniGes realizadas (3)
-
o
= Plano Municipal para a Igualdade e Ndo discriminagdo CMP/DMCS/DMIS 2026/2027 Ne de ac¢des realizadas (10)
Rede de Autarquias para a Igualdade CMP/DMCS/DMIS 2026/2027 N2 de reuniGes realizadas (2)

Semana Municipal da Igualdade CMP/DMCS/DMIS 2026/2027 N de ag¢des realizadas (5)



3333 Rede Social
1111 Porto

OBJETIVO GERAL
0OG 3. Promover a Igualdade entre homens e mulheres e combater as situa¢ées de violéncia de género e doméstica

OE 3. Dinamizar agées de capacitacdo e/ou sensibilizagdo no ambito das tematicas da violéncia de género e doméstica

ACAO ENT'DADEP%E;?{?:TOR (AS) | pERioDO DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

CMP/DME _
N.2 de escolas envolvidas (6)
CPCJs do Porto

Programa Partilhar — Projeto CREARE 2026/2027 N.2 de ac¢des realizadas (78)

ADDIM >
. . . N.2 de participantes (98)
Entidades sociais convidadas

Associagdo Planoi (8 agGes previstas no
concelho do Porto)

Acbes de Sensibilizagdo/Grupos de Ajuda Mdutua —

M L. . . Associagdo Plano i 2026/2027
Violéncia doméstica contra criancas e jovens;

VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO

AcBes de Sensibilizagdo/Grupos de Ajuda Mutua —
Violéncia doméstica e violéncia de género contra pessoas = Associagdo Plano i 2026/2027
LGBTI

Associagdo Plano i (10 agBes previstas
no concelho do Porto)



3333 Rede Social

2777
1111 Porto

VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO

ACAO

AcBes de informacgdo/sensibilizacdo:
igualdade de género

promogao da

AgOes de Formagao sobre Diversidade LGBTI+: conceitos,
especificidades e intervengdo na area da saude

AcGes de formacdo/sensibilizagdo, validadas pela CITE,
em Prevencdo do Assédio Moral e Sexual no Trabalho

Projeto “Beija Flor

AcBes de Formacgdo para Técnicas/os de Apoio a Vitima
(TAV)

Dinamizagdo do Observatério Nacional da Violéncia
Sexual

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

BRASOAR
Hino Voluntarioso - Associagdo

Com Alma

Com Alma

ADDIM

Associagdo Planoi

Com Alma

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2026/2027

2026

2026

2026/2027

2026/2027

2026

N.2 de acbes realizadas:

Brasoar (2)

Gentopia (sem informacao)

Hino Voluntarioso — Associa¢do (sem
informacado)

N.2 de participantes:

Brasoar (30)

Gentopia (sem informacao)

Hino Voluntarioso — Associagdo (45)
N.2 de ag¢des realizadas (5)

N.2 de participantes (75 profissionais
de saude do Hospital de Sdo Jodo)

N.2 de
informacdo)

acGes realizadas (sem
N.2 de participantes:

N.2 de empresas beneficidrias:
N.2 de escolas envolvidas (17)
N.2 de acBes realizadas (221)
N.2 de participantes (352)

N.2 de agbes de
implementadas:

formacao

Associacdo Planoi (7)

N.2 de denuncias registadas:
N.2 de atualizacdes efetuadas:
N.2 de documentos partilhados :

23



Eiﬁ Rede Social
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ACAO ENT'DADEP%E;OR“OI': TOR(AS) | periopo DE EXECUCAO DICADOR (ES) / META (S)

IN
N.2 de agdes de formacgdo

‘ BRASOAR (1) implementadas:
A¢Bes de Formagdo — Violéncia Doméstica Associacdo Plano i 2026/2027 BRASOAR (2);
Hino Voluntarioso - Associagdo Associagdo Planoi (53)

Hino Voluntarioso — Associagdo (45)

VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO

FISOOT N.2 de acdes de formacgao:
Gentopia FISOOT (s/informacao)
Acdes de Formagdo — Igualdade de Género Porto 2026/2027 Gentopia (s/informacao)
g BRASOAR BRASOAR (1)
Associagdo Planoi Associagdo Plano i (6)

- N.2 de ag¢des realizadas (79)
(Re)Construir Vidas ADDIM 2026/2027 o
N.2 de participantes (53)



3333 Rede Social

2777
1111 Porto

OBJETIVO GERAL
0OG 3. Promover a Igualdade entre homens e mulheres e combater as situa¢ées de violéncia de género e doméstica

OE 4. Promover estruturas e medidas que visem reforgar o sistema de protec¢ao das vitimas de violéncia

ACAO ENT'DADEP%E;?{?:TOR (AS) | pERioDO DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

ADDIM N.2 de vitimas acompanhadas:
UMAR ADDIM
o FISOOT UMAR (90 p/més)
2 BRASOAR FISOOT
~|n<_: Associagdo Projecto Criar BRASOAR (sem informacdo)
: EstruFur.a de atendimento a Vitimas de Violéncia Fios e Desafios 2026/2027 Associagao Projecto Criar
2 Domestica Associagdo Plano i Fios e Desafios
2 AIMA Associagdo Plano i
8 APAV (Gabinete de Apoio a AIMA
:f Vitima do Porto) APAV (Gabinete de Apoio a Vitima do
g APAV (GAV DIAP do Porto) Porto)
‘g APAV (GAV DIAP do Porto)
= N.2 de atendimentos a criangas/ jovens

UMAR apoiadas/os:
Resposta de Apoio Psicolégico a criancas e jovens vitimas = Fisoot 2026/2027 UMAR (500/ano a 100 criangas)
de violéncia - RAP Associagdo Projeto CRIAR Fisoot

Associacdo Plano i Associagao Projeto CRIAR

Associacdo Plano i

Centro de Atendimento e Acompanhamento para
mulheres vitimas de violéncia sexual - EIR, Emancipa¢cdo, UMAR 2026
Igualdade e Recuperagdo

N.2 de vitimas de violéncia
acompanhadas (1000 p/ano)
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3333 Rede Social

2777
1111 Porto

VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO

VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO VIOLENCIA, IGUALDADE E VIOLENCIA, IGUALDADE | VIOLENCIA, IGUALDADE E TRAFICO
TRAFICO E TRAFICO

Casa de acolhimento tempordrio para autonomizacado
Espacos LAAR (Espacos de Liberdade, Autonomia, Afeto
e Recuperacgdo)

Estrutura de Acolhimento de Emergéncia

Apartamento de Transi¢do

Casa de Acolhimento de Emergéncia para Pessoas LGBTI
Vitimas de Violéncia Doméstica - Casa Arco-iris

Servico de Teleassisténcia

Linha de Apoio a Vitima

Plano 3C - Casa Com Cor — Apartamento de
Autonomizagdo para pessoas LGBTI Vitimas de Violéncia
Doméstica

Linha Apoio Telefénico a Vitimas LGBTI de Violéncia
Doméstica, de Género e Violéncia Sexual -
Encaminhamento para RNAVVD

APAV CARE - Apoio Especializado a Criangas e Jovens
vitimas de Violéncia Sexual

UMAR

SCMP / CAS-D. Manuel Martins

ADDIM

Associagdo Planoi

NIAVE-Porto
PSP-GAIV

APAV

Associagdo Planoi

Com Alma

APAV

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026

2026/2027

N.2 de vitimas de violéncia apoiadas
(40)

N.2 de vitimas de violéncia de género e
domeéstica integradas (sem
informacao)

N.2 de vitimas de violéncia de género e
doméstica acompanhadas (15)

(CAAI) — Previsdo de 2 acolhimentos de
vitimas do concelho do Porto

N.2 de vitimas de violéncia de género e
doméstica acompanhadas

N.2 de vitimas de violéncia de género e
doméstica atendidas
NOTA: Chamadas a nivel Nacional

Plano 3C - Previsdao de acolhimento de
1 vitima do concelho do Porto

N2 de vitimas de violéncia atendidas
(Sem informacgao)

N2 de encaminhamentos para RNAVVD
realizados: (sem informacao)

N.2 criangas e jovens atendidos (sem
informacdo)
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1111 Porto

w
w OBJETIVO GERAL
g 0OG 3. Promover a Igualdade entre homens e mulheres e combater as situa¢ées de violéncia de género e doméstica
-
g 8 OE 5. Prevenir a reincidéncia em crimes de violéncia doméstica através da intervengio junto das/dos agressoras/es
O
< = ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) . ~
oc
g e ACAO PARCEIROS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)
2
au Dinamizar Programa para Agressores de Violéncia Diregdo-Geral de Reinsergdo e N.2 de agressoras /es intervencionadas
o P . L 2026/2027 . -
S Doméstica (PAVD) Servigos Prisionais /es (sem informac3o)
OBIJETIVO GERAL
OG 4. Promover a Rede de Respostas no ambito da emergéncia social
< OE 1. Criar um espago para a capacitacao e reflexao sobre a emergéncia social
o
2 ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
a ACA PERIODO DE EXE A INDICADOR (E META
2 LT e AOOR B9/ META )
w
E Dinamizar grupos de trabalho para a reflexdo sobre as CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N. reunides dinamizadas (4)
respostas de emergéncia social
~ o . al
Formagdo e capacitagdo das entidades de 12 linha para CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N. de acBes realizadas (1)

uma atuac¢do mais eficaz no ambito da emergéncia social
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EMERGENCIA

OBJETIVO GERAL

OG 4. Promover a Rede de Respostas no ambito da emergéncia social

OE 2. Definir os circuitos de intervengdo e mapear os pontos de contacto para as situagées de emergéncia (pontos focais)

ACAO ENT'DADEP%E;?{ZSTOR (AS) | pERioDO DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

Mapear e definir os circuitos na drea da emergéncia

. CMP/DMCS/DMGRS
social

Assegurar o funcionamento da Linha Nacional

N . ISS,IP — Centro Distrital Porto
Emergéncia Social

Celebracdo de protocolos para o funcionamento de

. a . ISS,IP — Centro Distrital Porto
Centros de Alojamento Emergéncia Social

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de documentos criados (1)

N.2 boletins emergéncia (600)

N.2 protocolos celebrados (1)
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2.2 GRUPOS SOCIAIS VULNERAVEIS

OBJETIVO GERAL

OG 1. Promover a qualidade de vida das pessoas com incapacidades e/ou deficiéncias

§ OE 1. Implementar projetos e iniciativas de inclusdo social, profissional e de acesso aos direitos das pessoas com incapacidade e/ou deficiéncia

[a)

§ Servico de Apoio Médico, Psicoldgico e Social ngzgenn;s da?stsr(:aasg?/-\c;madas 2026/2027 N.2 de pessoas apoiadas (200)

E Golfe 4all - Aulas de Golf Adaptado CMP/DMCS/DMIS 2026/2027 N.2 de participantes (100)

g Golfe 4all - Visita a um Campo de Golf profissional CMP/DMCS/DMIS 2026/2027 N.2 de participantes (100)

g Golfe 4all - OpenDay Golf Adaptado CMP/DMCS/DMIS 2026/2027 N.2 de participantes (20)

§ Desporto Adaptado (Futsal) Associagdo de Surdos do Porto 2026/2027 N.2 de participantes (25)

% :Sgtnciossm barreiras (acesso facilitado e realizacdo de CMP/Agora EM 2026/2027 Ez :: f)nasrttiit(j::;zr;tse:riigl)\,idas 5

g ~ . _ N.2 de pessoas que frequentaram a

2 Formacdo de Lingua Gestual Portuguesa Associacdo de Surdos do Porto 2026 formacio (20)

a Projeto molDAR CMP/DMCS/DMGRS 2026/2027 N.2 de pessoas capacitadas (50)
Atendimento e Acompanhamento Social Associacdo de Surdos do Porto 2026 N.2 de atendimentos mensais (76)
Transporte Adaptado CMP/DMCS/DMIS 2026/2027 N2 de pessoas apoiadas (10)
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PESSOAS COM INCAPACIDADES E/OU DEFICIENCIAS

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
AcRO PARCEIROS

Unidade de Formacgdo [qualificacdo de pessoas com ' Centro de Educacgdo e Formacgdo
necessidades de satde especiais (NSE)] Profissional Integrada (CEFPI)

Centro de Educacdo e Formacao

Unidade e Orientaca
nidace e Urientacao Profissional Integrada (CEFPI)

Centro de Educacgao e Formacgao

Centro Qualifica (formagdo a medida) Profissional Integrada (CEFPI)

Apoio ao Emprego (pessoas com deficiéncia motora) Associagdo Salvador

CMP/DMTPE

AEP

Associagao Salvador

Associagdo do Porto de Paralisia
Cerebral — APPC

IEFP - Instituto do Emprego e
Formagdo Profissional

Projeto D de (Eficiéncia)

Universidade do Porto
Politécnico do Porto

Apoio a insergao socioprofissional da populagdo surda Associagdo de Surdos do Porto

Departamento de Formacgao Profissional para Pessoas

oA Associagdo de Surdos do Porto
Surdas e com outras Deficiéncias

PERIODO DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026

2026

N.2 de pessoas
informacdo)

apoiadas (sem

N.2 de pessoas integradas no mercado
de trabalho (sem informac&o)

N.2 de pessoas
informacado)

apoiadas (sem

N.2 de pessoas integradas no mercado
de trabalho (sem informacao)

N.2 de acdes realizadas (100)

N.2 de
informacao)

acOes realizadas (sem
N.2 de participantes (sem informacgao)
N.2 de pessoas integradas no mercado
de trabalho (sem informac&o)

N.2 de edicGes realizadas (1)

N.2 de iniciativas realizadas (4)

N.2 de empresas inscritas (38)

N.2 de empresas participantes (38)
N.2 de candidatos participantes (23)

N.2 de pessoas apoiadas (39)

N.2 de pessoas que frequentaram a
formacdo (26)
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ACAO ENT'DADEP(:AEERIOR'\OASTOR (AS) | periopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Apoio na Integracdo das pessoas com deficiéncia no Espaco T 2026/2027 N.2 de pessoas apoiadas (sem
mercado de trabalho informacdo)

Pony Club do Porto - Associacdo N.2 de criangas e jovens com NSE que

Equitagdo Terapéuti . 2026/2027 i . "
quitagdo ferapeutica Solidaria / participaram (sem informacgao)
g Centro de Educacdo e Formacao
g Profissional Integrada (CEFPI) N.2 de pessoas apoiadas:
au Centro de Recursos para o Emprego (IEFP) Lo . 2026/2027
o Associagao do Porto de Paralisia APPC (485)
b Cerebral (APPC)
o
2 . - - . Associagao do Porto de Paralisia .
t | Profi | Incl IEFP 2026/2027 N.2 27
g Gabinete de Insergdo Profissional Inclusivo ( ) Cerebral (APPC) 026/20 de pessoas apoiadas (270)
[%2]
w F do Profissi I P Deficiénci A iaca Port Paralisi
w ormaggo rofissional de Pessoas com Deficiéncia e @ Associagdo do Porto de Paralisia 2026/2027 N.2 de acdes realizadas (4)
g Incapacidade Cerebral (APPC)
g N.2 de pessoas apoiadas (sem
& Unidade de Formacdo [qualificacdo de pessoas com | Centro de Educacgdo e Formacgdo informagdo)
o . . - - 2026/2027 ,
2 necessidades de saude especiais (NSE)] Profissional Integrada (CEFPI) N.2 de pessoas integradas no mercado
g de trabalho (sem informacéo)
o
2 Balc3o da Inclusdo CMP/DMCS/DMIS 2026/2027 N.2 de atendimentos realizados (460)
(@]
[%2]
g Transporte Adaptado CMP/DMCS/DMIS 2026/2027 N2 de pessoas abrangidas (10)-2026)

Associagdo do Porto de Paralisia
Cerebral — APPC
Desporto Adaptado APD - Associagdo Portuguesa de 2026/2027 N2 de participantes
Deficientes (Delegac¢do Distrital
do Porto)
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ACAO ENT'DADEP(:&EEOR'\OASOTOR () PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Criar um grupo de trabalho na &rea reservada do =CMP/DMCS/DMGRS

0 .
Observatodrio para a partilha de recursos (ajudas técnicas) = RSPorto 2026/2027 N.¢ de grupos criados (1)

PESSOAS COM INCAPACIDADES E/OU DEFICIENCIAS

Desenvolvimento e manutencdo do Sistema de

i _— 0 ) .
Atribuicio Produtos Apoio ISS.IP- Centro Distrital do Porto 2026/2027 N.2 PA financiados (185)

N.2 de criancas e jovens com
Grupos de Vida Social Apoiada O Fio de Ariana 2026/2027 necessidades de saude especiais (NSE)
integradas/os (50)

N.2 de criangas e jovens com
Clubes de Apoio a Inclusdo (CAl) — Clube de voluntarios O Fio de Ariana 2026/2027 necessidades de saude especiais (NSE)
integradas/os (10)
Cruz Vermelha Portuguesa - N.2 de pessoas apoiadas:

2026/2027

B P t Apoi
anco de Produtos de Apoio Delegacio do Porto CVP (15/més)

Associagdo do Porto de Paralisia o . )
N.2 de pessoas apoiadas:
Cerebral (APPC)

Transporte de Pessoas com Deficiéncia 2026/2027 CVP (12/ més)
Cruz Vermelha Portuguesa -

Delegagdo do Porto

N.2 de criangas e jovens com NSE que

Desportos de Praia (Rio/mar/areal) CMP/ Agora EM 2026/2027 participaram (33)
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OBJETIVO GERAL

OG 1. Promover a qualidade de vida das pessoas com incapacidades e/ou deficiéncias

PESSOAS COM INCAPACIDADES E/OU DEFICIENCIAS

OE 2. Promover estruturas e medidas que visem a promog¢do da qualidade de vida da/o cuidador/a formal/ informal, tendo em conta o seu bem-estar
psicoldgico, fisico e social

ACAO ENT'DADEP(:'LEERIOR“OASTOR (AS) | peRiopo DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

Acompanhamento dos Cuidadores Informais e o
. R . ISS, IP — Centro Distrital do Porto .
pessoas cuidadas pelos Profissionais de Referéncia 2026/2027 N.2 cuidadoras/es acompanhadas/os (360)
. , ARS Norte
da Seguranca Social e da Saude

Apoio residencial para alivio do/a cuidador/a —Casa | Associa¢do do Porto de Paralisia

2026/2027 N.2 idad i
da Maceda Cerebral (APPC) 026/20 de cuidadoras/es apoiadas/os (60)
ULS Santo Anténio — UCC N.2 pessoas cuidadas acompanhadas:
Boavista L to Anténio — UCC Boavista (57
Projeto Cuidar dos Cuidadores . ) 2026/2027 ULS Santo Antonio —U oavista (57)
ULS Santo Antdénio — Hospital ULS Santo Antdénio — Hospital Magalhdes

Magalhdes Lemos Lemos (300)
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PESSOAS COM INCAPACIDADES E/OU DEFICIENCIAS

OBJETIVO GERAL

OG 1. Promover a qualidade de vida das pessoas com incapacidades e/ou deficiéncias

OE 3. Repensar e promover condi¢des para a igualdade de oportunidades e desenvolvimento das pessoas com incapacidade e/ou deficiéncias

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
ACAO OARCEIROS e INDICADOR (ES) / META (S)

Rua direita: Requalificar arruamentos degradados
promovendo as varias formas de circulacdo e eliminando
as barreiras arquitetdnicas

Semana Municipal da Inclusdo

TAlks Deficiéncia e inclusdo

Acessibilidades -Equipamentos desportivos

Rede 20

Percursos Pedonais - Ligagdes Mecanizadas

APP “+Acesso para Todos” — Por comunidades mais
inclusivas

Nivelar - Programa de apoio a realizagdo de obras que
promovam a eliminagdo de barreiras no interior das
habitacdes e a adocdo de medidas que visem a
dignificacdo das condi¢Ges de vida dos municipes com
necessidades especiais

CMP/DMDU

CMP/DMCS/DMIS
CMP/DMCS/DMIS

Agora, E.M.
GO Porto E.M.

GO Porto E.M.

Associa¢do Salvador

CMP/Domus Social E.M.

2026/2027

2026/27
2026/27

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de projetos implementados
N2 de participantes (100)

N2 de Participantes (150)

N.2 de guias publicados (2)

Extensdo dos arruamentos em metros
“nearesErro! Marcador nao definido.

N.2 de unidades em operagao

N.2 de pessoas que descarregaram a APP (para
avaliacdo da acessibilidade dos espacos) (sem
informacao)

N.2 de intervengdes realizadas
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OBJETIVO GERAL
OG 2. Promover o envelhecimento ativo das/dos seniores em situag¢io de isolamento

OE 1. Promover uma estratégia de facilitacdo de acesso a saude e educagdo

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) | PERIODO DE
ACAO OARCEIROS e INDICADOR (ES) / META (S)

SaudavelMente Agora E.M. 2026/2027 N.2 de frequéncias nas aulas
Oficinas de Saude para profissionais CMP/DMPSQV]J 2026/2027 N.2 de entidades capacitadas (3)
ENPI- Avaliaca itorizaca int a i
- vatacao, mon|~or|z,ag.ao e intervencgo do risco CMP / DMPSQV!J 2026/2027 N.2 de instituicGes acompanhadas (15)

nutricional da Populagdo Sénior do concelho do Porto
(i)PSS- Intervengdo e Promogdo de Salude para Seniores =~ CMP/DMPSQVJ 2026/2027 N.2 de grupos dinamizados (5)
Pro_ldos@ Fios e Desafios 2026/2027 N.2 de seniores envolvidas/os

- STCP Servigos . ]
Taxi +65 2026/2027 N.2 de deslocagdes realizadas

CMP/Gabinete do Municipe

Pharma Paranhos — Programa de apoio a gestdo

e . Junta de Freguesia de Paranhos 2026/2027 N.2 de seniores envolvidas/os
individual da medicagao

N.2 de laboratérios de literacia financeira

Contas a Vida CMP/DMDIS 2026/2027 .
implementados (6)

N.2 de consultas de Enfermagem (N=400)
N.2 de Apoios medicamentosos (N=150)
N.2 de Agdes de Gestdo e adesdo ao regime
terapéutico (N=200)
N.2 de PreparagOes periddicas de terapéutica
em unidose (N=100)
Projeto Terceira (C)ldade = Felicidade — valéncia Médicos do Mundo 2026/2027 N.2 de consultas de Psicologia (N=200)
“aproximacgdo ao SNS” Espaco T N.2 de Referenciages e/ou Acompanhamentos
de saude e/ou sociais e/ou comunitarios (N=40)

ENVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE AO ISOLAMENTO

N. 2 de ArticulagBes institucionais (N=500)

N.2 de sessGes de Fisioterapia (N=400)

N.2 de Apoio/ Acompanhamento Psicossocial
(N=300)

N.2 de sessGes de Terapia Ocupacional (N=400)
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ENVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE AO ISOLAMENTO

OBJETIVO GERAL

OG 2. Promover o envelhecimento ativo das/dos seniores em situa¢do de isolamento

OE 2. Incentivar o envelhecimento nos contextos de proximidade das pessoas seniores

ACAO

Programa Aconchego

Programa Apoio 65 — Idosos em seguranca

Programa Sempre Acompanhados

Servigos de Teleassisténcia

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
PARCEIROS EXECUCAO (DI T3 () LB )

CMP/DMCS
FAP

PSP 2026/2027

2026/2027

Fundagdo “LaCaixa”
CMP/DMCS

Cruz Vermelha Portuguesa -
Delegacdo do Porto

SCMP

2026/2027

Médicos do Mundo/Espaco T -
Terceira (C)ldade = Felicidade

CMP/DMCS/DMDIS
Juntos

SCMP - Chave de afetos
CVP — Delegac¢do do Porto

-Estamos

2026/2027

UF Lordelo do Ouro e Massarelos
— PAPI

Junta de Freguesia de Paranhos

N.2 de processos de adesdo (14 pares anual)

N.2 de seniores apoiadas/os

N.2 de seniores apoiadas/os
SCMP (236)

N.2 de seniores apoiadas/os

Médicos do Mundo/Espaco T - Terceira (C)ldade
= Felicidade

CMP/DMCS/DMDIS -Estamos Juntos (100 anual)
SCMP - Chave de afetos

CVP — Delegacgdo do Porto

UF Lordelo do Ouro e Massarelos — PAPI (60)
Junta de Freguesia de Paranhos
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ENVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE AO ISOLAMENTO

ACAO

Servigco Viver em Casa

Projeto Abragco Amigo

Programa Porto Amigo

Projeto Porto Compassivo

Redes Compassivas

“Olhé Nobelo”
Ac¢Oes de sensibilizacdo e educagdao para o risco,
orientadas para a populagdo sénior, envolvendo as

universidades seniores

Projeto Ol34 Longevidade!

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
PARCEIROS EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

LongeVidade - Cooperativa de
Solidariedade Social, CRL

G.A.S. Porto

DMCS/DMDIS

Fundagdo Manuel
Mota

G.AS Porto — Grupo de Agdo
Social do Porto

Antdnio da

Associagao Just a change

Compassio — Associagdo para a
construgdo de  comunidades
compassivas

Compassio — Associagdo para a
construgdo de  comunidades
compassivas

Associacdo de Moradores de
Massarelos

CMP/DMPC

LongeVidade - Cooperativa de
Solidariedade Social, CRL

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de seniores apoiadas/os (30)

N.2 de seniores apoiadas/os (32 p/ano)

N.2 de candidaturas aprovadas, de acordo com
os critérios de elegibilidade (15)

N.2 de ac¢des de sensibilizacdo (e capacitacdo
realizadas (50)

N.2 de seniores apoiadas (os) (60)

N.2 seniores envolvidas/os (40)

N¢ de a¢des desenvolvidas
N.2 de seniores capacitadas/os

N.2 seniores envolvidas/os (60)
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ENVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE AO ISOLAMENTO

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
ACAO DARCEIROS ST INDICADOR (ES) / META (S)

Acompanharte (combater o isolamento e promover a
qualidade de vida de idosos mais sos, através de
praticas artisticas no domicilio)

Surpresa Simpatica — Associa¢do Voluntdrios Amigos da
Comunidade idosa

Programa Viva Mais!

Promover a vida ativa na 32 idade através de diferentes
oficinas

Universidades Seniores/ Academias Intergeracionais

Compassio — Associagao para a
construgdo de  comunidades
compassivas

ULS Santo Antdnio — ULS Boavista

Legido da Boa Vontade

A Beneficéncia Familiar -
Associacdo de Socorros Mutuos -
Universidade Sénior

Fundacdo Consuelo Vieira da
Costa - Universidade Sénior

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de seniores apoiadas/os (30)

N.2 de seniores apoiadas/os (12)

N.2 de
informagdo)

seniores  envolvidas/os  (sem

N.2 de participantes:

A Beneficéncia Familiar - Associacdo de
Socorros Mutuos - Universidade Sénior (sem
informacado)

F Consuelo (sem informacgdo)

N.2 de programas formativos:

A Beneficéncia Familiar - Associagdo de
Socorros Mutuos - Universidade Sénior (sem
informacado)

JFR - Universidade Sénior (sem informagao)

F Consuelo (1)
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NVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE AO ISOLAMENTO

OBJETIVO GERAL

OG 2. Promover o envelhecimento ativo das/dos seniores em situag¢io de isolamento

OE 3. Promover a criagdo de ambientes fisicos e sociais potenciadores da integragdo efetiva dos seniores na vida da Cidade

ACAO ENT'DADEP(:LEEORZS {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

O Porto é Lindo! Roteiros Turisticos +65
Geocaching Sénior

Espaco Almad’Arte e Exposicdo "Os Telefones
Falam"

Brigadas Espaco T (Ateliés artisticos e ludico-
terapéuticos em lares e centros de dia dos
Concelhos do Porto)

Projeto Terceira (C)ldade=Felicidade - ateliés
artisticos e socioculturais

Turismo Social

Visita de Idosos a FEUP

CMP/DMCS/DMDIS
Pedalar Sem Idade Porto
Associagdo de Trabalhadores e

Reformados da PT

Espaco T

Médicos do Mundo
Espaco T

A Beneficéncia Familiar

FEUP

2026/2027
2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 visitas realizadas (50 anual)
N.2 de seniores envolvidas/os (250)

N.2 de visitas disponibilizadas as entidades
da Rede Social (50)

N.2 de ateliés realizados (sem informagao)
N.2 seniores envolvidas/os (sem informagao)

N.2 de ateliés artisticos e socioculturais
realizados (sem informacao)

N.2 de participantes nos ateliés (sem
informacédo)

N.2 de pessoas apoiadas (sem informagao)

N.2 de seniores envolvidas/os (sem

informacao)

N2 de utentes de instituigdes sociais ou
centro de dia (30)
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ENVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE AO ISOLAMENTO

ACAO

Atividades ludico-recreativas-desportivas vocacionadas
para seniores

Vintage For a Cause — From Granny to Trandy

Projeto Trajetdrias

Ac0es para a melhoria da qualidade de vida

Acessibilidades -Equipamentos desportivos

Rua direita: Requalificar arruamentos degradados
promovendo as varias formas de circulagdo e eliminando
as barreiras arquitetdnicas

Rede 20

Ligagdes mecanizadas de percursos pedonais

Percursos Pedonais - Ligaces Mecanizadas

Gabinete de Atendimento ao Idoso

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

Juntas de freguesia e UniGes de
Freguesias

INATEL

1000 Rostos Associagdo

Unido de Freguesias de Aldoar,
Foz e Nevogilde

Apre!

Agora, E.M.

CMP/DMDU

GO Porto E.M.

GO Porto E.M.
GO Porto E.M.

Cruz Vermelha Portuguesa -
Delegagdo do Porto

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027
2026/2027

2026/2027

N.2 de seniores envolvidas/os:
JFB (sem informacao)

JFC (sem informacdo)

JFP (sem informacdo)

JFR (sem informac&o)
UFAFDN (180)

UFCHP (465)

UFLOM (600)

N.2 de participantes (15)
N.2 de presencgas
N.2 de seniores envolvidas/os (sem

informacao)

N.2 de intervengGes a realizar em
equipamentos desportivos (sem
informacao)

N.2 de projetos implementados

Extensdo dos arruamentos em metros
lineares

N.2 de unidades em operagao
N.2 de unidades em operagao

N.2 de seniores atendidas/os (sem
informacdo)
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ENVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE AO ISOLAMENTO

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)

ACAO

PARCEIROS
SessGes/debates em dreas relevantes: Intervencdo
politica, direitos sociais, saude e bem-estar, Apre!
conhecimento e cultura
Atividades culturais: comunidade de leitores; coro; Apre!

visitas guiadas

Associacdo do Monte Pedral /
Academia de Musica de CC

Promocdo de concertos sinfonicos na Capela do Monte
Pedral abertos a Comunidade

Associacdo do Monte Pedral /
Balleteatro do Porto

Coreografia de Danga Contempordnea com jovens e
seniores

Encenagdo de Teatro para apresentagdo no Auditério do

Monte Pedral Associa¢ao do Monte Pedral

Projetar e executar uma “nova” resposta social (ERIGE —
Estrutura Intergeracional) em instalagdes anexas ao
Centro Comunitdrio do Monte Pedral para providenciar
alojamento a jovens universitarias/ os e seniores em
situacdo de isolamento ou caréncia habitacional

Associagdo do Monte Pedral

CMP/DMCS/DMDIS

Projeto “Quem sou eu?” .
Teatro de Marionetas do Porto

Projeto 55+ Movimento 55+ Associagao

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de seniores envolvidas/os (sem

informacdo)
2026/2027 . .
N.2 de sessdes/debates realizadas/os
(sem informacdo)
N.2 de seniores envolvidas/os (sem
informacado)
2026/2027 o ,
N.2 de atividades desenvolvidas (sem
informacado)
N de participantes (200
2026/2027 P P ( )
N2 de participantes (30)
2026/2027
2026/2027 N2 de participantes (250)
N.2 de seniores a integrar (4)
2026/2027 . .
N.2 de jovens a integrar (16)
2026/2027 N.2 de participantes (12)
2026/2027 N.2 horas de atividade (19)

41



b e ]

3333 Rede Social

2777
1111 Porto

ENVELHECIMENTO ATIVO E COMBATE AO ISOLAMENTO

ACAO

No Porto a Vida é Longa

Academia Inatel

Visita guiada a exposicdo do Pavilhdo da Agua

Bilhete Postal - Promover atividades intergeracionais

Projeto TODOS no combate a soliddo
Reformers

Porto Pedonal — PoP

Projeto Integrado de Sinalizagdo e Informagdo

Zonas Pedonais Temporarias e PlayTime - Parklets
Municipais

Atividades de animagdo e cultura dirigidas a populagdo
sénior

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

Agora
Fundacao Inatel

CMP/Aguas e Energia do Porto
E.M.

ULS Santo Anténio — UCC
Boavista

Associagdao TODOS
Reformers
CMP/DMEP
CMP/DMEP

CMP/DMEP

Junta de Freguesia de Ramalde

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

2026/2027
2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027
2026/2027
2026/2027
2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de inscritos no programa

N.2 de formandos (470)

N.2 de entradas de seniores no
Pavilhdo da Agua

N.2 de seniores apoiadas/os (15)

N.2 de seniores envolvidas/os (20)
N.2 de seniores impactadas/os (1200)
N.2 de bancos instalados

N.2 de equipamentos instalados
N.2 de projetos de Urbanismo Tatico

N.2 de seniores apoiadas/os (sem
informacao)
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OBJETIVO GERAL
OG 3. Dinamizar e reforgar uma politica de a¢ao social eficaz e eficiente no ambito da interven¢ao com grupos particularmente vulneraveis

OE 1. Apoiar o reforgo da intervengdo com familias em situacdo de vulnerabilidade visando a promogao da sua qualidade de vida e reforgando processos de
inclusdo social

ACAO ENT'DADEP(:LCP;?{'C\)":TOR (AS) | peRriopbo DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

CerPorto - Associagdo para o
Desenvolvimento Comunitario

GRUPOS PARTICULARMENTE VULNERAVEIS

do Cerco do Porto N.2 de processos acompanhados (sem

Protocolos de Rendimento Social de Insergdo - RSI . . 2026/2027 . ~
Qualificar Para Incluir informacéao)

Associagdo de Ludotecas do
Porto

Benéfica e Previdente -
Associagdo Mutualista

SCMP

Servico de Atendimento e Acompanhamento Social = ASAS de Ramalde 2026/2027 N.2 de processos acompanhados (sem
Integrado para os processos de RSI e de SAAS - SAASI Centro Social do Barredo informagdo)

Associacgdo Fios e Desafios
Centro Social S. Martinho de
Aldoar

Desenvolvimento e manutengdo do Sistema de

i _ o ) .
Atribuicio Produtos Apoio ISS.IP- Centro Distrital do Porto 2026/2027 N.2 PA financiados (185)
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ACAO ENT'DADEP%EEOR'\OAS R PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de processos acompanhados:

JFB (sem informacao)

JFC (sem informacdo)

JFP (sem informacdo)

JFR (1.094)

UFAFDN (700)

UFCHP (sem informagdo)
Juntas d.e freguesia e Unides de 2026/2027 UFLOM '(1.50) -
Freguesias N.2 de visitas domiciliarias:

JFB (sem informacgdo)

GRUPOS PARTICULARMENTE VULNERAVEIS

Gabinetes de Ag¢do Social

JFC (sem informagdo)

JFP (sem informacgao)

JFR (107)

UFAFDN (sem informacdo)
UFCHP (sem informagdo)
UFLOM (sem informagdo)

Centro Social Paroquial do N.2 de atendimentos realizados (sem

. . ial 2026/2027
Gabinete de Servico Socia Amial/Centro Comunitdrio 026/20 informacgo)

. . . . . N.¢ de atendimentos
Gabinete de Apoio Juridico Junta de freguesia de Campanha 2026/2027 . N
JFC (sem informagdo)

Literacia Digital FEUP 2026/2027 Ne de utentes (30)
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GRUPOS PARTICULARMENTE VULNERAVEIS

~ ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
ACAO PARCEIROS
Eixo 4 Desenvolvimento social, capacitacdo comunitaria
e intervencdo em contextos de emergéncia social e de
cendrios de exce¢do — Contratos Locais de
Desenvolvimento Social (CLDS)

ASAS de Ramalde

Associagdo do Porto de Paralisia
Cerebral — APPC

Associacdo Fios e Desafios
Programa Ser Humano Ser Familia: Incentivar e propagar

boas praticas entre familias em beneficio da melhor
qualidade de vida dos nucleos familiares intervenientes

Legido da Boa Vontade

Biblioteca Social Associagao Cegonha Simpatica

Junta de Freguesia de Ramalde

Centro Juvenil de Campanha
Lojas sociais Benéfica e Previdente
CVP — Delegag¢do do Porto

ANAP

Casa Social UECHP

Take Away Soliddrio Junta de Freguesia de Ramalde

Bebés de S3o Jodo — Associacdo
de Apoio a Maternidade

Apoio a grévidas e mdes em situagdo de vulnerabilidade | Associacio de Promogdo e

Defesa da Vida e da Familia —

Vida Norte

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de participantes envolvidos (Eixo 4
dos PA dos CLDS)

2026/2027 APPC (150)
2026/2027 N.2 de participantes (sem informagdo)
2026/2027 N.2 familias apoiadas (sem informagao)
N.2 de pessoas apoiadas:
JFR (sem informacgdo)
Centro Juvenil de Campanha (500)
2026/2027 !Seneflca i e Previdente (sem
informacgao)
CVP — Delegacdo do Porto (sem
informacao)
ANAP (sem informacéo)
2026/2027 N de apoios (s/informagdo)
0 .
2026/2027 N de E)essoas envolvidas/os (sem
informacao)
N.2 de familias apoiadas
2026/2027

(grévidas/com bebé) (250)
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GRUPOS PARTICULARMENTE VULNERAVEIS

- ENTIDADE (S) PROMOTOR PERIODO DE
ACAO [ASIPARCEIROS EXECLICAO INDICADOR (ES) / META (S)

(Re) comecgar - Apoio Alimentar e Interven¢do Familiar
Integrada

PO APMC (Programa Operacional de Apoio a Pessoas Mais
Carenciadas

Centro de Apoio a Saude Oral - C.A.S.O. Porto

Programa Um Passo em Frente: Orientagao social a pessoas
em situacdo de vulnerabilidade social, apoio alimentar,
dinamizagdo de palestras

Brigadas de Limpeza: servico doméstico para pessoas com +
de 65 anos e pessoas com problemas de saide mental

Emergir- Apoio Alimentar e Intervengao Familiar Integrada

Atividades socioeducativas: Promocdo da leitura, da escrita e
da cidadania

Apoio alimentar e intervencdo familiar para familias com
caréncia econdmica

Associagdo Fios e Desafios

AMI- Centro Porta Amiga

Mundo A Sorrir

Legido da Boa Vontade

UF Aldoar, Foz do Douro e
Nevogilde

Associagdo de Acdo Social e
Cultural, “Ninguém Pode Ficar
Para Tras” — Porto Solidario 20

Ajudaris

Fundacao Alberto Canedo

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de familias apoiadas (sem
informacgédo)
N.2 de pessoas apoiadas nas

diferentes modalidades do Programa
Pessoas 2030 (1100/més)

N.2 de pessoas em situacdo de
vulnerabilidade social apoiadas (400)

N.2 de pessoas integradas (sem
informacéao)

N.2 de pessoas apoiadas (5)

N.2 de familias apoiadas (sem
informagado)
N.2 de cabazes de emergéncia

alimentar (sem informacao)

N.2 de familias apoiadas (sem
informagado)
N.2 de beneficidrias/os diretos

envolvidas/os (sem informacao)

N2 de pessoas
informacédo)

integradas (sem
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ACAO ENT'DADEP%CPERIOR':)": TOR(AS) | peRiobo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

S.OS.Fome: Apoio com bens essenciais a familias Ajudaris 2026/2027 de beneficidrias/os  diretos
sinalizadas pelas Escolas envondas/os (sem informacdo)

Acompanhamento psicoldgico para pessoas em situagdo . ~ N.2 de pessoas em situagdo de
, CentroJ IdeC h 2026/2027 - .
de vulnerabilidade econdmica entro Juventl de Lampanha / vulnerabilidade atendidas (30/200)

GRUPOS PARTICULARMENTE VULNERAVEIS

N.2 de processos familiares em
ISS, IP — Centro Distrital do Porto 2026/2027 atendimento e acompanhamento (878
dos quais 543 beneficiarios de RSI)

Atendimento e Acompanhamento  Social em
problematicas especificas: Toxicodependéncia e HIV

Atendimento e acompanhamento social a
beneficiarias/os de Protegdo Social: refugiadas/os, @ ISS, IP—Centro Distrital do Porto 2026/2027
requerentes de asilo e deslocadas/os da Ucrénia

N.2 de processos familiares
acompanhados (350)

N.2 de pessoas em situagcdo de

Junta de Freguesia do Bonfim vulnerabilidade atendidas:
Gabinete de Psicologia UFCH 2026/2027 JFB (88)
AMI — Centro Porta Aberta AMI (50)

UFCH (s/informacao)

Centro Social Paroquial do
Programa Face a Face Amial/Centro Comunitario 2026/2027 N.2 de participantes (sem informac&o)
CPCJ Porto Central

Centro Social Paroquial do
Programa PT — Parenting Tools Amial/Centro Comunitario 2026/2027 N.2 de participantes (sem informacao)
CPCJ Porto Central
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GRUPOS PARTICULARMENTE VULNERAVEIS

OBJETIVO GERAL
OG 3. Dinamizar e reforgar uma politica de a¢ao social eficaz e eficiente no ambito da intervengdao com grupos particularmente vulneraveis

OE 2. Implementar um sistema integrado de georreferenciagdo social de ambito municipal que identifique, pessoas, familias e grupos, em situagao de
vulnerabilidade social e/ou em risco de pobreza e exclusdo social — Projeto Radar Social - Criagdo de equipas para projeto piloto

ACAO ENT'DADEP(:LZ;?{:\)":TOR (AS) | peRriopbo DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

Referenciar novas situagdes de vulnerabilidade social CMP/ DMGRS 2026/2027 N.2 de sinaliza¢des registadas (4.200)
Realizar a avalia¢do social da situagdo sociofamiliar CMP/ DMGRS 2026/2027 N.2 de sinaliza¢Ges registadas (4.200)
OBJETIVO GERAL

OG 3. Dinamizar e reforgar uma politica de a¢ao social eficaz e eficiente no ambito da interven¢dao com grupos particularmente vulneraveis

OE 3. Promover a inclusao social das pessoas, familias ou grupos georreferenciados pelo Radar Social

ACAO ENT'DADEP(/;SF){ZEORX:TOR 1o PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Informar, orientar e encaminhamento das pessoas

registadas para a rede dos servicos de atendimento e

acompanhamento social ou dos parceiros da Rede Social, CMP/DMGRS 2026/2027 N.2 encaminhamentos (1.880)
mediante a ativagdo do sistema integrado de

referenciagao
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GRUPOS
PARTICULARMENTE

PESSOAS MIGRANTES

VULNERAVEIS

OBJETIVO GERAL

OG 3. Dinamizar e reforgar uma politica de a¢ao social eficaz e eficiente no ambito da interven¢ao com grupos particularmente vulneraveis

OE 4. Promover a articulagdo interinstitucional no contexto da vulnerabilidade social

ACAO ENT'DADEP%E;?{ZSTOR (AS) | pERioDO DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

Ativar a rede de recursos locais da Rede Social local
sempre que, da referenciacdo, resultar a necessidade de

uma intervencgao social emergencial

OBJETIVO GERAL

CMP/DMCS/DMGRS

OG 4. Promover o acolhimento e a integracao das pessoas migrantes

2026/2027

N.2 de articulagBes entre parceiros
(100)

OE 1. Promover a criagao de projetos para a populagao migrante visando a melhoria das condi¢6es de vida, integracdao e protegao social

PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

ACAO

Lojas AIMA

Gabinete de Apoio a Migrantes

Casa do Mundo- Porto Intercultural

SMMI - Servigo de Mediagdo Municipal e Intercultural
Academia de Mediagdo Intercultural

Mentoria Intercultural

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS

AIMA: Agéncia para a Integragdo
Migragdes e Asilo

CLAIM ULuséfona

Espago T

CMP/DMIS
CMP/DMIS
CMP/DMIS

2026/2027

2026

2026/2027

2026/2027
2026/2027
2026/2027

N.2 de pessoas apoiadas (sem
informacédo)

N.2 de pessoas migrantes apoiadas
(113)

N.2 de pessoas migrantes apoiadas
(sem informacdo)

N.2 de pessoas atendidas (200)
N.2 de ac¢des realizadas (3)

N.2 de acdes realizadas (8)
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PESSOAS MIGRANTES

ACAO

Apoio a integracdo de pessoas migrantes (cultural e
biopsicossocial)

Dinamizacdo de workshops e tertulias no ambito da
empregabilidade, empreendorismo, inclusdo e inter-
religiosidade

Migracdo e saude: Promover o acesso a saude,
integracdo e protegdo social de migrantes com
VIH/SIDA

Conselho consultivo para a interculturalidade

Conselho Municipal das Comunidades do Porto

Portugués para Estrangeiras/os

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
PARCEIROS EXECUCAO L Lo A )

Associacdo de Acdo Social e Cultural,
“Ninguém Pode Ficar Para Tras” — Porto
Solidario 20

CLAIM ULusoéfona

Abracgo

Consoércio presidido pelo Espagco T

CMP/ DMDIS

INATEL

2026/2027

2026

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de pessoas atendidas (sem
informacado)

N.2 de eventos realizados (31)

N.2 de pessoas com acesso ao
tratamento para o VIH (50)

98% das pessoas com marcagdo de 12 consulta
hospitalar no espago de uma semana;

98% das pessoas que compareceram na
primeira consulta mantém tratamento ao fim de
6 meses.

N.2 de pessoas com necessidade de
protecdo social (15)

100% das pessoas com necessidades de apoio
social e psicoldgico apoiadas.

N.2 de eventos dinamizados (sem
informacao)

N.2 de reunides (2)

N.2 de pessoas capacitadas (90)
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Entre Livros, Histdrias e Pessoas

Mentoria intercultural

EntrePares - Jovens Mediadores

Porto_4_All

Centro Social Paroquial do Amial/Centro
Comunitario

Agrupamento de Escolas Pero Vaz de
Caminha; CPCJ - Porto Central

CMP/DMCS/DMIS

Centro Social Paroquial do Amial/Centro
Comunitdrio

Agrupamento de Escolas Pero Vaz de
Caminha; CPCJ - Porto Central
CMP/DMTPE

AIMA - Agéncia para a Integragdo
Migragdes e Asilo

IEFP - Instituto do Emprego e Formagao
Profissional

JRS Portugal - Servico Jesuita aos
Refugiados

ACT - Autoridade para as Condigdes do
Trabalho

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N2 de alunos abrangidos (300)

N2 de Acdes (3)

N2 de alunos abrangidos (15)

N.2 de iniciativas realizadas (2)

N.2 de técnicas/os da Rede Social do
Porto capacitadas/os (60)

N.2 de empresas participantes (80)

N.2 de pessoas migrantes capacitadas
(80)
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OBJETIVO GERAL
OG 4. Promover o acolhimento e a integragdo das pessoas migrantes

OE 3. Mapear e caraterizar as comunidades/associa¢cdes migrantes

ACAO ENT'DADEP(:;CP;?{'C\)":TOR (AS) PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Divulgar a Carta das religides CMP/ DMIS 2026/2027 N.2 de iniciativas de divulgagdo (1)

PESSOAS MIGRANTES
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2.3 GRUPOS SOCIAIS EM EXCLUSAO SOCIAL

SEM ABRIGO

OBJETIVO GERAL

OG 1. Integrar as pessoas em situacdao de sem-abrigo PSSA

OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1. Dinamizar o Nucleo de Planeamento e Intervengdo Sem Abrigo e a Estratégia Municipal para a Integracdo das Pessoas em Situagdo de Sem Abrigo
OE 2. Promover a articulagao interinstitucional para o reforgo da rede de respostas para a PSSA

OE 3. Repensar e promover a criagdo de respostas para PSSA

OE 4. Reforgar os mecanismos de sinalizagao, referenciagdo, apoio e integragdo nas respostas sociais para PSSA

O Dominio Prioritario de Intervencdo Pessoas em Situagdo de Sem Abrigo remete para o Plano de A¢do do NPISA Porto, tendo por base os Eixos de Intervencdo e
Objetivos Estratégicos da ENIPSSA e operacionalizado por atividades que assentam na légica de intervencdo dos Eixos do NPISA Porto (Eixo 1 —
Acompanhamento Social | Eixo 2 — Emprego e Formacdo| Eixo 3 — Respostas Sociais e Habitagdo| Eixo 4 — Participa¢do e Cidadania| Eixo 5 — Saude |Eixo 6 —
Voluntariado | Eixo 7 - Prevencgéo).

O NPISA Porto assume-se como a estrutura de parceria local responsavel pelo planeamento, coordenagdo, acompanhamento e avaliacdo das respostas dirigidas
a pessoas em situacdo de sem-abrigo.

2. O NPISA Porto visa assegurar maior eficacia e eficiéncia na:

a) Prevencgdo e implementagdao de medidas preventivas;

b) Racionalizagdo e efetividade dos meios no combate ao fendmeno;

¢) Promogdo dos direitos e inclusdo das pessoas em situagdo de sem-abrigo.

Paralelamente o Municipio por reconhecer a importancia desta matéria e a necessidade de refor¢o da intervengao aprova a Estratégia Municipal para a Integracdo
das Pessoas em Situagdo de Sem Abrigo, que se consubstancia em medidas de apoio como: a Equipa Multidisciplinar de Rua; a Rede de Restaurantes Solidarios; o
Centro de Acolhimento Temporario Joaquim Urbano e os Apartamentos Partilhados.
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SAUDE MENTAL

OBJETIVO GERAL
OG 2. Criar mecanismos para a inclusdo social das pessoas com problemas de satide mental

OE 1. Promover a articulagdo interinstitucional para o reforco da rede de respostas na area da satide mental

ACAO ENT'DADEP(:F){CP;?gf TOR(AS) | pepiopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Promover planos individuais integrados entre os ULS Santo Anténio 2026/2027 de planos de integracdo
cuidados de saude e o social (incluindo NPISA) concretlzados (125)
Promover um projeto de integragdao de cuidados de @ ULS S3o Joao . . .

. . 2026/2027 N.2 de projetos colaborativo criados (1)
saude e sociais RSPorto
OBJETIVO GERAL

OG 2. Criar mecanismos para a inclusdo social das pessoas com problemas de satide mental

OE 2. Reforgar a rede de suporte familiar e comunitario das pessoas com problemas de satide mental

ACAO ENT'DADEP%CP;(;X:TOR (AS) PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de cuidadoras/es participantes

Grupos de Ajuda Mutua ADEB 2026/2027 . N
(sem informacédo)

N.2 de participantes:

Intervengdo psicoeducativa: individual, unifamiliar e/ou = ANARP 2026/2027 ANARP (90)

multifamiliar ENCONTRAR+SE
ENCONTRAR+SE (sem informacao)
) ) . . ANARP N.2 de cuidadoras/es participantes:
Grupo de psicoeducativos multifamiliares . 2026/2027 L
ULS Santo Antdnio ULS Santo Antdénio (30)

ULS Santo Anténio — Unidade de
Saude Publica

ULS Santo Antdénio — Hospital
Magalh3es Lemos

ULS Santo Anténio — CCSP Porto
Ocidental

N.2 pessoas apoiadas

2026/2027 ULS Santo Anténio — Hospital
Magalh3es Lemos (170)

Equipa de intervengdao comunitaria
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OBIJETIVO GERAL
OG 2. Criar mecanismos para a inclusdo social das pessoas com problemas de satide mental

OE 3. Implementar projetos e iniciativas de inclusdo social, profissional e acesso aos direitos das pessoas com problemas de saide mental

ACAO ENT'DADEP(;’ILEEORgf {CRIES! PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

_— . N.e d iad
Grupo Terapéutico de Stress e Ansiedade ADEB 2026/2027 e pessoas apoiadas  (sem

informacgdo)
ADEB K] i
Apoio psicoldgico individual 2026/2027 N de~ pessoas  apoiadas  (sem
ENCONTRAR+SE informacéao)
s N.2 de pessoas apoiadas (45)
Acompanhamento individual ANARP 2026/2027

N.2 de sessGes realizadas (2.600)

Voz de Apoio - Apoio emocional, prevengdo do suicidio
com diferentes modalidades (telefone, e-mail, chate ESCUTAR 2026/2027 N.2 de contactos efetuados (4.500)
face a face)

_ . o ~
VOADES Associagdo Vozes 2026/2027 N.2 de acbes efetuadas (chamadas e

Porto Escuta/ Escut lida .
orto Escuta/ Escutando a soliddo Amigas de Esperanca acompanhamento) (2000)
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SAUDE MENTAL

ACAO

Linha de apoio emocional - escuta

Apoio a pessoas com quadros demenciais

Apoio a colocagdo e pds-colocagdo profissional

Caminhadas pelo Norte
Gabinete de Psicologia

Grupo Musical/ Clube das
(fotografia, musica, videos)

Historias/ Workshops

Atividades culturais e recreativas

Exposicdes de Desenho, Pintura e Fotografia

Workshops de saude e bem-estar

Centro de Atendimento Integrado: Programas integrados
de reabilitagdo psicossocial individual e em grupo (Unidade
Sécio Ocupacional; Grupo Vozes de Esperanca)

Brigadas Espago T (ateliés artisticos e ludio-terapéuticos
junto de hospitais dos concelhos do Porto)

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
PARCEIROS EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

VOADES -
Amigas de Esperanca

SCMP (Hospital Conde Ferreira)

ANARP

ENCONTRAR+SE

ADEB

Centro  Social Paroquial

Amial/Centro Comunitario

ADEB

ADEB

ADEB

Associagdo Cegonha Simpatica

ENCONTRAR+SE

Espaco T

Associagao Vozes

do

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de ag¢des (chamadas) recebidas
(6000)

N.2 de pessoas apoiadas (sem
informacado)

N.2 de pessoas apoiadas:

ANARP (15)

ENCONTRAR+SE (sem informacdo)
N.2 de pessoas integradas:

ANARP (13)

ENCONTRAR+SE (sem informagao)

N.2 de participantes (sem informagao)

N.2 de pessoas
informacao)

apoiadas (sem

N.2 de participantes (sem informacao)

N.2 de participantes (sem informacgao)
N.2 de sessGes (sem informacao)

N.2 de participantes (sem informagao)
N.2 de exposi¢des (sem informacgao)

N.2 de pessoas apoiadas (sem
informacao)
N.2 de pessoas apoiadas (sem
informacao)
N.2 de Ateliés Realizados (sem
informacao)
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ACAO ENT'DADEP%EEOR'\OAS R PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de participantes:
ANARP (30)

o ) . . ANARP ENCONTRAR+SE (sem informacdo)
Atividades desportivas, culturais e recreativas 2026/2027 o
ENCONTRAR+SE N.2 de atividades:

ANARP (268)
ENCONTRAR+SE (sem informac&o)

N.2 de pessoas apoiadas (sem

Formacdo/ Sensibilizagdo/ Informacdo/ informacio)

Encaminhamento para formagdao = ENCONTRAR+SE 2026/2027

0 .
Profissional/Reabilitacdo académica e profissional N.2 de pessoas integradas (sem

informacado)
-
s L . AFUA N.2 de pessoas apoiadas:
2 Reforgo de competéncias de empregabilidade 2026/2027 . .
E ENCONTRAR+SE ENCONTRAR+SE (sem informacdo)
a N.2 de pessoas apoiadas (sem
3 ' informacao)
b Grupo de Procura Ativa de Emprego ADEB 2026/2027 .
N.2 de pessoas integradas (sem
informacao)
N.2 de pessoas apoiadas (sem
. . - . informacao)
Apoio e orientagdo profissional ADEB 2026/2027

N.2 de pessoas integradas (sem
informacao)
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CONSUMOS E
DEPENDENCIAS

OBJETIVO GERAL
OG 3. Criar mecanismos para a inclusao social das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

OE 1. Promover a articulagdo interinstitucional para o reforgo da rede de respostas na area dos consumos e dependéncias

ACAO ENT'DADEP%E;?{ZSTOR (AS) | pERioDO DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

Promover a relagdo interinstitucional entre as entidades = CMP/ DMCS

2026/2027 N.2 de reunides (
com respostas na area dos consumos aditivos RSPorto

58



3333 Rede Social

2777
1111 Porto

OBJETIVO GERAL
0OG 3. Criar mecanismos para a inclusao social das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

OE 2. Reforgar a rede de suporte familiar e comunitario das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

ACAO ENT'DADEP(:F){EE?gS {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

N.2 de intervengdes realizadas (157)
Projeto Incluir ASAS de Ramalde 2026/2027 N.2 de pessoas abrangidas pela
intervencdo (63)

v

g N.2 de pessoas apoiadas em especial

== . . . Norte Vida - Associagdo para a situagdo de vulnerabilidade

w Gabinete de Apoio — Casa da Vila Nova o . a0 P 2026/2027 . g . - .

g Promogdo da Saude biopsicossocial e/ou de exclusdo social

a (sem informagao)

w

S N.2 de pessoas apoiadas em especial

n APF - Associagao ara o situagao de vulnerabilidade

o Espaco Pessoa ¢ - P 2026/2027 ) (; . ~ .

s Planeamento da Familia biopsicossocial e/ou de exclusdo social

§ (340)

8 N2 de utilizadores encaminhados para
os servicos da rede de apoio (sem

Avbnc o o informagdo)
. - éncia iaget ara o
Projeto “Um porto Seguro” (Sala de consumo assistido) & & 2026/2027

Desenvolvimento (APDES) - .
N2 de utilizadores encaminhados para

outros servigos de tratamento no
ambito dos CAD (sem informacdo)

Servico de Apoio Psicossocial junto de utentes agorianos,
com comportamentos aditivos, integrados em CT’s no = Casa dos Agores do Norte 2026/2027
Norte

N2 utentes acompanhados, em
contexto de CT (35)
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CONSUMOS E DEPENDENCIAS

OBJETIVO GERAL

0OG 3. Criar mecanismos para a inclusao social das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

OE 3. Reforgar os mecanismos de sinalizagdo, referenciagdo, apoio e integracdo das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

- ENTIDADE (S) PROMOTOR PERIODO DE
ACAO (A3 [PARCEIROS EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

IntervengGes pontuais no ambito da redugdo de
riscos

Equipa de Intervengdo Direta Ocidental

Equipa de rua - Projeto “Aqui e Agora” —Reducdo de
riscos/minimizacdo de danos

Equipa de Rua Porto Oriental

Agéncia  Piaget Para o
Desenvolvimento (APDES)

Norte Vida - Associagdo para a
Promocdo da Saude

SAOM - Servicos de Assisténcia
Organizacdes de Maria

Arrimo - Organizagdo
Cooperativa para o
Desenvolvimento Social e
Comunitario, CRL

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de ag¢des realizadas (sem informacgdo)

N.2 de pessoas abrangidas pela intervencdao
(sem informacdo)

N.2 de pessoas apoiadas em especial situagao de
vulnerabilidade  biopsicossocial e/ou de
exclusdo social (sem informagao)

N.2 de pessoas apoiadas em especial situa¢do de
vulnerabilidade  biopsicossocial e/ou de
exclusdo social (s/informacgao)

N.2 de pessoas apoiadas em especial situagdo de
vulnerabilidade  biopsicossocial e/ou de
exclusdo social (379 utentes; 140 utentes em
PSOBLE)
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CONSUMOS E DEPENDENCIAS

OBJETIVO GERAL
OG 3. Criar mecanismos para a inclusao social das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

OE 3. Reforgar os mecanismos de sinalizagdo, referenciagdo, apoio e integracdo das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

ACAO ENT'DADEP(:LESORZSTOR (AS) PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Arrimo - Organizagdao Cooperativa N.2 de pessoas acompanhadas (118 utentes;
para o Desenvolvimento Social e 2026/2027 40 em PSOBLE)
Comunitario, CRL

Area de Dia/Pélo de Intervencdo para a
Reinserg¢do Socioprofissional

N.2 de intervengdes realizadas (420)
Projeto Incluir ASAS de Ramalde 2026/2027 N.2 de pessoas abrangidas pela interven¢do
(190)
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CONSUMOS E DEPENDENCIAS

OBJETIVO GERAL

OG 3. Criar mecanismos para a inclusao social das pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

OE 4. Valorizar estratégias de prevengdo promotoras de um desenvolvimento saudavel

ACAO ENT'DADEP%EQORZ:TOR (AS) PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

CRI Porto Central (agdes preventivas no contexto
escolar, universitdrio e comunitario)

Consulta Adolescentes e Jovens Porto (CAJ) — CRI
Porto Central; CRI Porto Ocidental; CRI Porto
Oriental

Projeto Integrado de Atendimento a Comunidade
(PIAC)

Instituto para os Comportamentos
Aditivos e as Dependéncias, I.P.

Instituto para os Comportamentos

Aditivos e as Dependéncias, I.P.

Instituto para os Comportamentos
Aditivos e as Dependéncias, I.P.

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de Intervengdes:
CRI Porto Central
CRI Porto Ocidental
N.2 participantes:
CRI Porto Central
CRI Porto Ocidental
CRI Porto Oriental

N.2 Adolescentes e Jovens abrangidos

N.2 de jovens com fatores de risco
abrangidas/os

N.2 de familiares/ significativos
abrangidos
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2.4. GRUPOS SOCIAIS EM EXCLUSAO ESTRUTURAL

DESEMPREGADOS DE LONGA DURACAO

OBJETIVO GERAL

OG 1. Desenvolver estratégias de inser¢ao das pessoas em situacdo de desemprego

OE 1. Fomentar a capacitacdo e (re) inser¢ao no mercado de trabalho dos desempregados de longa duragao

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS) PERIODO DE
PARCEIROS EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Gabinete de Insercdo Profissional (GIP)

Eixo 1 Emprego, formacdo e qualificacdo — Contratos Locais

de Desenvolvimento Social (CLDS)

ACAO

Promover estratégias consertadas que permitam uma

implementacdo eficaz das medidas do

Emprego e Formagdo Profissional

Projeto CLICK

Sou turista na minha cidade

Servigo de Emprego e Empreendedorismo

Instituto de

Junta de Freguesia de Campanha

Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do
Douro e Nevogilde

CMP
ASAS de Ramalde

Associagdo do Porto de Paralisia Cerebral
— APPC

Associacgdo Fios e Desafios

Instituto do Emprego e
Profissional

Formacgao

EAPN Portugal — Rede Europeia Anti
Pobreza

Junta de Freguesia de Ramalde

UFCHP

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 de pessoas acompanhadas em
sessoes:

JFC (sem informacdo)
UFAFDN (3.500)

N.2 de pessoas integradas em emprego
ou FP:

JFC (sem informagdo)
UFAFDN (1.000)

N.2 de participantes envolvidos (Eixo 1
dos PA dos CLDS)

APPC (200)

N.2 de DLD integrados (sem
informacao)
N.2 de pessoas apoiadas (sem
informacdo)

N.2 de pessoas integradas no mercado
de trabalho (sem informagao)

N.2 de pessoas acompanhadas (sem
informacao)
N.2 de
(s/informacao)

pessoas atendidas
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DESEMPREGADOS DE
LONGA DURACAO

JOVENS NEET

OBJETIVO GERAL
0OG 1. Desenvolver estratégias de insercao das pessoas em situacao de desemprego

OE 2. Promover abordagens inovadoras para a integracdo laboral dos desempregados de longa duragao

ACAO ENT'DADEP%E;?{ZSTOR (AS) | pERioDO DE EXECUGAO INDICADOR (ES) / META (S)

Reflexdo e criagdo de projetos de apoio a integragdo de | CMP/DMCS/DMGRS

o
desempregados de longa duracio RSPorto 2026/2027 N.2 de projetos implementados (1

OBIJETIVO GERAL
OG 2. Promover estratégias de inserc¢do das/dos jovens NEET
OE 1. Identificar e caraterizar as/os jovens NEET

ACAO ENT'DADEP(:F){EE?{E"SC)TOR 1o PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Mapeamento das/dos jovens NEET CMP/DMCS 2026/2027 N.2 de documentos produzidos (1)
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JOVENS NEET

OBJETIVO GERAL
OG 2. Promover estratégias de inser¢do das/dos jovens NEET

OE 2. Fomentar estratégias para a capacitacgio e (re) inser¢do socioprofissional das/dos jovens NEET

ACAO ENT'DADEP(:F){EE?{ZS {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

. . . . Arco Maior - SCMP e
Dinamizar percursos educativos alternativos . . .
Universidade Catdlica
CMP
Contratos Locais de D lvimento Social (CLDS 56) > d¢ Ramalde
ontratos Locais de Desenvolvimento Socia
Associacdo do Porto de Paralisia 2026/2027

(Eixo1)
Cerebral — APPC

Associacdo Fios e Desafios

2026/2027 : y participantes
informagdo)

N.2 a¢des direcionadas as/aos jovens
NEET (Eixo 1 dos PA dos CLDS)
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JOVENS NEET

OBJETIVO GERAL

OG 2. Promover estratégias de inser¢do das/dos jovens NEET

OE 2. Fomentar estratégias para a capacitacdo e (re) inser¢do socioprofissional das/dos jovens NEET

PERIODO DE
EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

ACAO

Programa Escolhas 92 Geragdo

Bytes4future #porto: Projeto de capacitagdo em
programacdo/tecnologia e competéncias pessoais e
sociais, dirigido a jovens NEET (18-30 anos)

Bloom Your Biz#Porto

opPORTOnities Estagios de Verao 26-27

Capacita.TE

ENTIDADE (S) PROMOTOR (AS)
PARCEIROS
0SS Coracdo de Maria - Raiz E9G

ADILO- PIP Prevenir Incluir e
Partilhar

Espaco T - Cercar-te
Arrimo- Sinergi@s
Fios e Desafios - Entre Ruas

Cooperativa Povo Portuense -
Azimute

Junta de Freguesia de Campanh3d /
Centro Social de Soutelo - Na
Praca!

Fundagdo Aga Khan Portugal

Fundagdo Aga Khan Portugal
Universidade Catdlica do Porto

CMP/DMTPE

CMP/DMPSQVI

Até setembro de 2026

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

N.2 acbes direcionadas as/aos jovens
NEET (sem informacéo)

N.2 de participantes (40)
% integracdo profissional (80%)

N2 total de participantes (140)

N2 de pessoas enquadradas em
situacao de emprego e/ou
autoemprego ao término do projeto
(24)

N.2 de jovens participantes
(s/informacéo)

N.2 de entidades participantes
(s/informacéo)

N2 de jovens capacitados (140)
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JOVENS NEET

HABITACAO

OBJETIVO GERAL
OG 2. Promover estratégias de inser¢do das/dos jovens NEET

OE 3. Promover programas de investiga¢gdo/agdo participativas e incentivar a criacdo de projetos de inovagao social

ACAO ENT'DADEP(:LEEORZS {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

CAl_Conversas Associacdo
Internacional
Fomentar respostas baseadas na metodologia de = Rede Dynamo Portugal membro da

educagdo de rua DISWN_Dynamo International Street
Workers Network

2026/2027 N.2 de projetos implementados (1)

SwTI_Street Work Training Institute

OBJETIVO GERAL
OG 3. Promover acesso a habitagdo digna para grupos com privagao econémica

OE 1. Promover a articulacdo entre os diferentes instrumentos de politica de habitacao

- ENTIDADE (S) PROMOTOR (A . -
ACAO P‘:LCEIORO;) OR(AS) | peRiopo DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Sistematizagdo das necessidades |dent|f|cai:las pelos CMP/DMCS/DMGRS
grupos de trabalho da RSPorto e elaboragdo de um RSP 2026/2027 N.2 de propostas elaboradas (1)
documento com propostas orto
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HABITACAO

OBJETIVO GERAL

OG 3. Promover acesso a habitagao digna para grupos com privagdo econémica

OE 2. Desenvolver uma politica concertada de alojamento e promover medidas de apoio a habitacdo para familias mais vulneraveis

ACAO ENT'DADEP(:F){EE?gS {CHRIZS PERIODO DE EXECUCAO INDICADOR (ES) / META (S)

Porto Solidario

Programa Arrendamento Acessivel

Prioridade na atribui¢do de habitagdes em arrendamento
apoiado, a vitimas de violéncia doméstica
(Regulamento de Gestdo do Parque Habitacional do

Municipio do Porto, art.2 14, Regime de exce¢do, N.2 2,
alinea a)

Residéncias Seniores Partilhadas

Apartamentos partilhados

Apartamentos Partilhados para pessoas com VIH/SIDA

Habitacdo para Populagdao em situagcao de sem Abrigo
Projeto Incentivo

Casa de Emergéncia

CMP/Domus Social E.M.

CMP / SRU E.M.

CMP/Domus Social E.M.

CMP/Domus Social/ Juntas de
freguesia e Unides de Freguesias
/PSS parceiras

Cruz Vermelha Portuguesa -
Delegacgdo do Porto

Abraco

Associa¢do Seis
CMP/Domus Social E.M.

Junta de Freguesia do Bonfim

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027

2026/2027
2026/2027

N.2 de apoios concedidos (sem
informacao)

N.2 de fogos atribuidos (sem

informacgao)

N.2 de habitagBes atribuidas a vitimas
de VD (10 / média anual)

N.2 de seniores apoiados (4)

N.2 de migrantes apoiadas/os (sem
informacgao)

N.2 de pessoas integradas em
apartamento partilhado (6)

N.2 de pessoas integradas (sem
informagdo)

N.2 de fogos cedidos (s/ informacdo)

N.2 de pessoas
informagdo)

integradas  (s/
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SIGLAS E ACRONIMOS

ACISJF — Associacdo Catdlica Internacional ao Servico da Juventude Feminina do Porto

ADDIM — Associacdao Democratica de Defesa dos Interesses e da Igualdade das Mulheres

ADEB — Associacdo de Apoio aos Doentes Depressivos e Bipolares

AEP — Associacdao Empresarial do Portugal

AFUA — Associacdo de Familiares, Utentes e Amigos do Hospital Magalhdes Lemos

AIMA — Agencia para a Integracao Migracoes e Asilo

AMI — Assisténcia Médica Internacional

ANAP — Associacdo Nacional de Ajuda aos Pobres

ANARP — Associacdo Nova Aurora na Reabilitacdo e Reintegracdo Psicossocial

APAV — Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima

ARS — AdministracOes Regionais de Saude

ASAS — Associac¢ao de Solidariedade e Ag¢do Social

CAQJ — Centro de Aconselhamento e Orientacdo de Jovens

CSF — Comissdes Sociais de Freguesia

CIS — Centro de Inovacao Social

CLASP — Concelho Local de Ac¢do Social

CMP — Camara Municipal do Porto

CRI — Centros de Responsabilidade Integrados

DICAD — Divisdo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
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DLD — Desemprego de Longa Duracgdo

DMCS — Departamento Municipal de Coesdo Social

DMDIS — Divisdao Municipal de Desenvolvimento e Inovagao Social

DMDU — Direcdo Municipal de Desenvolvimento Urbano

DME — Dire¢ao Municipal de Educacdo

DMEP — Departamento Municipal do Espago Publico

DMGRS — Divisdao Municipal de Gestdo da Rede Social

DMIS — Divisdao Municipal de Intervengdo Social

DMPC — Departamento Municipal de Protecao Civil

DMPSQVJ — Departamento de Promogdo de Saude e Qualidade de Vida e Juventude

DMTPE — Divisdo Municipal de Talento e de Promocdo da Empregabilidade

FAP — Federacdo Académica do Porto

FISOOT - Formacao, Integracao Social e Ofertas de Oportunidades de Trabalho

FPCCSIDA — Fundacdo Portuguesa “A Comunidade Contra a Sida”

GAV — Gabinete de Apoio a Vitima

GT — Grupo de Trabalho

VIH — Virus da Imunodeficiéncia Humana

IEFP — Instituto do Emprego e Formacao Profissional, I.P

INATEL — Instituto Nacional para o Aproveitamento dos Tempos Livres

IPSS — Instituto Particular de Solidariedade Social

ISS — Instituto da Seguranca Social, I.P

JFB — Junta de Freguesia de Bonfim

JFC - Junta de Freguesia de Campanha
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JFP - Junta de Freguesia de Paranhos

JFR - Junta de Freguesia de Ramalde

MIAGC — Modelo Integrado de Acompanhamento e Gestado de Casos
NE — Ndcleo Executivo

NECI — Nucleo Especializado para o cidadao Incluso

NEET — Not in Employment, Education or Training

NIAVE — Nucleo de Investigacao e Apoio a Vitimas Especificas
NPISA — Nucleo de Planeamento e Intervencdao Sem-Abrigo

OE — Objetivo Especifico

OG — Objetivo Geral

PSP — Policia de Seguranca Publica

RSI — Rendimento Social de Insercdo

RSPorto — Rede Social do Porto

SCMP — Santa Casa da Misericérdia do Porto

SRU — Sociedade de Reabilitacdo Urbana

UCC — Unidades de Cuidados Continuados

UFAFDN — Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde
UFCHP — Unido de Freguesias do Centro Histérico do Porto
UFLOM — Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos

ULS — Unidade Local de Saude

UMAR — Unido de Mulheres Alternativa e Resposta



