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MAPEAMENTO DOS 
RECURSOS SOCIAIS DO 

MUNICÍPIO DO PORTO

ENQUADRAMENTO

O Mapeamento de Respostas Sociais do Porto é um 
guia prático que reúne, de forma clara e organizada, 
a informação sobre as respostas e principais projetos 
sociais disponíveis na cidade. Funciona como um 
“mapa” que ajuda a conhecer melhor os recursos 
existentes, quem os promove, a quem se destinam e 
onde podem ser encontrados.

Este documento foi pensado para facilitar o acesso à 
informação, tanto para profissionais da área social como 
para qualquer cidadão que procure apoio. Ao juntar 
tudo num só documento, permite perceber de forma 
simples como está organizada a rede de respostas 
sociais no Porto e quais as opções disponíveis em cada 
zona da Cidade.

Oferece uma visão global e atualizada da realidade 
social do concelho do Porto, ajudando a aproximar 
pessoas e serviços. Ao tornar a informação mais 
acessível e transparente, contribui para que os 
encaminhamentos sejam mais rápidos e eficazes, e para 
que todos os cidadãos possam encontrar a informação 
que necessitam.

Promovido pela Câmara Municipal do Porto, no âmbito 
da Rede Social, este instrumento reflete o compromisso 
com uma intervenção social mais próxima, articulada e 
eficiente. Ao ligar quem precisa de apoio a quem o presta, 
ajuda a construir uma cidade mais solidária, informada e 
preparada para responder aos desafios sociais.

O presente documento encontra-se organizado de 
acordo com as nomenclaturas definidas na Carta Social, 
estruturando-se em grandes áreas de intervenção, 
designadamente Infância e Juventude e População 
Adulta, Família e Comunidade. No interior de cada uma 
destas categorias, as diferentes respostas sociais são 
apresentadas de forma sistematizada por freguesia, 
permitindo uma leitura territorializada e facilitando a 
identificação dos recursos existentes no concelho.

Nota: Foi solicitada a todas as entidades a validação das 
respetivas respostas e projetos. Relativamente às entidades 
que não procederam à validação, utilizou-se a informação 
constante na Carta Social (cartasocial.pt).
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1.

Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

A área de Infância e Juventude integra o conjunto de 
respostas sociais, educativas e de proteção dirigidas 
a crianças e jovens, desde a primeira infância até à 
transição para a vida adulta.

Esta área visa promover o desenvolvimento integral, a 
igualdade de oportunidades e a proteção dos direitos 
da criança e do jovem, intervindo quer numa lógica 
preventiva, quer em situações de risco ou vulnerabilidade 
social. Abrange respostas de educação e acolhimento 
na primeira infância, apoio socioeducativo, proteção 
e acolhimento residencial, intervenção precoce e 
promoção da autonomia juvenil.

Assume uma forte articulação interinstitucional com 
as áreas da educação, saúde, justiça e ação social, 
procurando garantir percursos de crescimento seguros, 
inclusivos e promotores de autonomia.

INFÂNCIA E 
JUVENTUDE
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

1.1

CRIANÇAS E JOVENS

Resposta social desenvolvida em equipamento de 
natureza socioeducativa, vocacionado para o apoio à 
família e à criança até aos três anos de idade, durante 
o período correspondente ao impedimento dos pais ou 
de quem exerça as responsabilidades parentais.

1.1.1 CRECHE
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BONFIM

CAMPANHÃ

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Creche

CRECHE - INFANTÁRIO FLOR DE ABRIL
Rua de Santo Ildefonso, A, 428, 4000-466
Capacidade: 35
Horário: Dias úteis das 07:30 - 19:00
222 046 380 / 225 573 740
benefica-previdente@benefica-previdente.com

CRECHE E BERÇÁRIO NAS ANTAS
Rua Nova de São Crispim, 139, 4000-364
Capacidade: 53
Horário: 07:45 - 19:00
929 411 990
geral@colegiodasantas.com

CRECHE
Rua de Costa Cabral, 220, 4200-208
Capacidade: 40
Horário: 08:00 - 19:00
220 127 218
secretaria@osmope.pt

CRECHE O COELHINHO - RITMOS PARA DESAFINAR
Rua da Firmeza, 40, 4000-225
Capacidade: 61
Horário: Sem informação
932 580 490
ritmosparadesafinar@gmail.com

CRECHE 
Rua do Falcão, 555, 4300-182
Capacidade: 20
Horário: 07:30 - 19:30
225 379 247 / 912 622 523
geral@anc.com.pt

CRECHE 
Rua Pinheiro Campanhã, 436-500, 4300-415
Capacidade: 62
Horário: 07:30 - 19:00
225 193 810
geral@centrojuvenilcampanha.com

CRECHE - JARDIM DE INFÂNCIA DA ASSOCIAÇÃO DE BENEFICIÊNCIA 
FLORINHAS DO LAR
Rua da Escola Normal, 28, 4000-199
Capacidade: 36
Horário: 07:30 - 19:30
225 898 490
florinhasporto@gmail.com

CRECHE 
Avenida do Camilo, 116, 4300-095
Capacidade: 15
Horário: 07:30 - 19:30
225 371 797
opequerrucho.2016@gmail.com

CRECHE 
Rua de Costa Cabral, 120, 4200-208
Capacidade: 20
Horário: 07:30 - 19:30
225 095 043 / 917 471 078
dir.centrodia@perpetuo.pt

CRECHE 
Rua Padre António Vieira, 97/103, 4300-031
Capacidade: 36
Horário: 07:30 - 19:00
225 361 672
geral@senhordobonfim.org

CRECHE 
Largo do Godim, 7, 4300-274
Capacidade: 35
Horário: 08:00 - 19:30
225 372 732
centrojteixeira@gmail.com

CRECHE - O MUNDO MÁGICO - CRECHE E JARDIM DE INFÂNCIA
Rua Do Buçoco, 142 - 176, 4350-081
Capacidade: 33
Horário: 07:30 - 19:30
918 856 677
 geral.mundomagico@hotmail.com

A BENÉFICA E PREVIDENTE
ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA | IPSS

MEIA METADE, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

OSMOPE - ORGANIZAÇÃO SOCIAL DE MOVIMENTOS DAS PONTES 
EDUCATIVAS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

RITMOS PARA DESAFINAR - CRECHE, ATIVIDADES E EXPRESSÕES, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ASSOCIAÇÃO NUN’ ÁLVARES DE CAMPANHÃ
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO JUVENIL DE CAMPANHÃ
ASSOCIAÇÃO | IPSS

FLORINHAS DO LAR - ABRIGO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

O PEQUERRUCHO - CRECHE, JARDIM INFANTIL E SALAS DE ESTUDO, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

PERPÉTUO, EDUCAÇÃO E CULTURA – INSTITUIÇÃO PARA O 
DESENVOLVIMENTO DA EDUCAÇÃO
FUNDAÇÃO | IPSS

SENHOR DO BONFIM - ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO INFANTIL DA ZONA DE JUSTINO TEIXEIRA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

FUTURO DO ALMA, ASSOCIAÇÃO
ORGANIZAÇÃO
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CRECHE - CENTRO SOCIAL DE S. ROQUE DA LAMEIRA
Rua Beata Dona Mafalda, 128, 4350-221
Capacidade: 39
Horário: 07:30 - 19:30
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CRECHE - CENTRO SOCIAL SÃO JOÃO DE DEUS
Rua Currais, 1162, 4350-141
Capacidade: 58
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CRECHE - INSTITUTO MUNICIPAL CONDESSA DE LUMBRALES
Rua de Belém, 304, 4350-071
Capacidade: 42
Horário: 07:30 - 19:00
225 379 957
candeias.secretaria@gmail.com

CRECHE - CENTRO SOCIAL DO LAGARTEIRO
Bairro do Lagarteiro, 8, 4300-282
Capacidade: 35
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CRECHE - CENTRO SOCIAL DO CERCO DO PORTO
Rua do Cerco do Porto, 4300-117
Capacidade: 58
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DE NOSSA SENHORA DAS CANDEIAS
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

PARANHOS

CRECHE 
Rua de São Veríssimo, 139, 4200-495
Capacidade: 32
Horário: 08:30 - 19:00
225 024 922
geral@adarsol.pt

CRECHE 
Rua da Natária, 65, 4250-327
Capacidade: 34
Horário: 07:30 - 19:30
228 300 476
surpresadobebe@sapo.pt

CRECHE - COLÉGIO DO AMIAL
Rua do Amial, 840, 4200-053
Capacidade: 120
Horário: 07:30 - 19:30
225 511 190
colegiodoamial@gmail.com

CRECHE - CENTRO INFANTIL NOVA AURORA
Rua Professor Agostinho da Silva, 34, 4250-017
Capacidade: 40
Horário: 07:30 - 19:30
228 325 741
ass.cina@gmail.com

CRECHE - PÓLO DE S. TOMÉ
Alameda 25 de Abril, 219-227, 4200-530
Capacidade: 34
Horário: 07:30 - 19:30
228 347 070
geral@cspamial.pt

CRECHE - COLÉGIO JULIO DINIS
Rua de Costa Cabral, 800 - 882, 4200-213
Capacidade: 18
Horário: Sem informação
919 077 825
colegio@cl-juliodinis.mail.pt

ADARSOL – ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DE 
ATIVIDADES RELACIONADAS COM A SOLIDARIEDADE
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO SURPRESA DO BEBÉ
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO DE ENSINO PARTICULAR INFANTIL, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ASSOCIAÇÃO NOVA AURORA NA REABILITAÇÃO E REINTEGRAÇÃO 
PSICOSSOCIAL - ANARP
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DO AMIAL
CENTRO SOCIAL | IPSS

CORREIA MONTEIRO & RUSSO, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Creche
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CRECHE
Rua Óscar da Silva, 28, 4200-432
Capacidade: 80
Horário: 07:30 - 19:30
930 556 115
geral@creche-feliz.pt

CRECHE - CENTRO SOCIAL DO REGADO
Rua Avelar Brotero, 380, 4250-070
Capacidade: 42
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CRECHE
Rua de Costa Cabral, 659, 4200-224
Capacidade: 15
Horário: 07:30 - 19:30
225 506 378
infantarioopopas@gmail.com

CRECHE
Rua Antero de Quental, 826, 4200-066
Capacidade: 16
Horário: 07:30 - 18:30
225 507 146
geral@opompom.pt

CRECHE - CENTRO SOCIAL DO CARRIÇAL
Rua das Berlengas, 90, 4200-134
Capacidade: 42
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CRECHE FELIZ, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

SOCIEDADE O POPAS CRECHE E JARDIM DE INFÂNCIA, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

O POM-POM JARDINS DE INFÂNCIA, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

RAMALDE

CRECHE - ESCOLA INFANTIL A FLOR 
Rua do Carvalhido, 159, 4250-1025
Capacidade: 28
Horário: 07:30 - 19:00
228 312 325
geral@aflor.net

CRECHE - EQUIPAMENTO SOCIAL DO VISO
Rua de Nagasaki, S/N, 4250-323
Capacidade: 15
Horário: 08:00 - 19:00
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

CRECHE 
Rua Senhora do Porto, 741, 4250-456
Capacidade: 42
Horário: 07:30 - 19:00
228 320 009
geral@colegioespinheirario.pt

CRECHE “OS RAMALDINHOS”
Rua Ferreira Castro, 90, 4250-206
Capacidade: 33
Horário: 08:00 - 19:00
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

CRECHE
Praça Exército Libertador, 54, 4250-203
Capacidade: 20
Horário: 07:45 - 19:00
228 310 660
centrospcarvalhido@sapo.pt

CRECHE
Rua S. João de Brito, 344 - 356, 4100-452
Capacidade: 30
Horário: 08:00 - 19:00
226 168 124 / 914 667 874
tickles@tickles.com.pt

ARAÚJO FERREIRA E SILVA OLIVEIRA, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E ACÇÃO SOCIAL DE RAMALDE 
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

COLÉGIO ESPINHEIRA RIO, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E ACÇÃO SOCIAL DE RAMALDE 
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DO CARVALHIDO
CENTRO SOCIAL | IPSS

COLÉGIO TICKLES, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Creche
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CRECHE
Rua Felizardo Lima, 65, 4100-238
Capacidade: 40
Horário: 08:00 - 19:30
226 174 127
eipm_lda@hotmail.com

CRECHE - O PATATI 
Rua Pereira de Novais, 17, 4100-405
Capacidade: 24
Horário: 08:00 - 19:00
226 066 393
opatati@hotmail.com

CRECHE - COLÉGIO CASA DO CUCO
Estrada Interior da Circunvalação, 10477, 4250-151
Capacidade: 55
Horário: 08:00 - 18:00
228 314 153
secretaria@casadocuco.com

CRECHE - JARDIM DE INFÂNCIA ACÁCIO GOMES
Rua Maria Lamas, 492 - 494, 4250-278
Capacidade: 58
Horário: 07:30 - 19:30
968 033 061
fatimabatista@nortecoope.pt

EDUCAÇÃO INFANTIL PINHEIRO MANSO, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

PATATI - ACOMPANHAMENTO E EDUCAÇÃO DE CRIANÇAS, 
UNIPESSOAL LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

LAURA PINTO, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SOLINORTE - SOLIDARIEDADE SOCIAL DA URBANIZAÇÃO NORTECOOPE
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

CRECHE 
Rua Fernão Mendes Pinto, 133, 4150-321
Capacidade: 37
Horário: 08:00 - 19:00
226 181 866
aescolinha@aescolinha.pt

CRECHE 
Rua Bela, 3, 4150-128
Capacidade: 52
Horário: 08:00 - 19:00
226 170 029
geral@otocas.com

CRECHE 
Rua Sá de Albergaria, 30, 4150-646
Capacidade: 62
Horário: 08:00 - 19:30
226 192 920
geral@cspnevogilde.pt

CRECHE 
Praça do Império, 380, 4150-758
Capacidade: 34
Horário: 08:00 - 19:30
226 183 962
info@maplebearfoz.pt

CRECHE
Rua Alcaide Faria, 4100-033
Capacidade: 76
Horário: 08:00 - 18:30
226 184 993
secretaria@escoladoparque.pt

CRECHE
Rua D. Luís Filipe, 52, 4150-472
Capacidade: 45
Horário: 07:45 - 19:15
226 181 036
dir.tecn@centrosocialfozdouro.pt

CRECHE
Rua do Lidador, 742, 4100-305
Capacidade: 42
Horário: 08:00 - 19:00
226 182 107
chupetao@netcabo.pt

CRECHE - CRIANÇAS E COMPANHIA
Rua do Faial, 20 - 22, 4150-308
Capacidade: 49
Horário: 08:00 - 18:30
226 161 660
geral@criancasecompanhia.com

ASSOCIAÇÃO A ESCOLINHA - INFANTÁRIO E JARDIM DE INFÂNCIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO INFANTIL O TOCAS
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SÃO MIGUEL DE NEVOGILDE
CENTRO SOCIAL | IPSS

COLÉGIO EURYTHMIA, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

CENTRO BEM-ESTAR SOCIAL DE NOSSA SENHORA DO SOCORRO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DA FOZ DO DOURO
CENTRO SOCIAL | IPSS

CHUPETÃO EDUCAÇÃO INFANTIL, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

CRISTINA SANTOS UNIPESSOAL, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Creche
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CRECHE - ALCOFINHA
Rua do Funchal, 46, 4050-341
Capacidade: 35
Horário: 08:00 - 19:00
226 186 015
infantario.alcofinha@gmail.com

CRECHE
Rua Fonte da Moura, 105 - 107, 4100-250
Capacidade: 53
Horário: 08:00 - 19:00
937 290 011
colegioonossofuturo@gmail.com

CRECHE - CENTRO SOCIAL DE FONTE DA MOURA
Rua de Angola, 106, 4100-054
Capacidade: 35
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CRECHE
Rua do Teatro, 145, 4150-726
Capacidade: 36
Horário: 08:00 - 19:00
226 162 557
geral@infantariojoaoemariafoz.pt

CRECHE - CENTRO SOCIAL RAINHA D. LEONOR
Rua de Agostina Bessa Luís, 150, 4150-627
Capacidade: 74
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CRECHE - JARDIM DE INFÂNCIA OGA MITÁ
Rua do Lidador, 336, 4100-304
Capacidade: 51
Horário: 07:30 - 19:00
226 168 050
ogamita@sapo.pt 

GIRÃO, SOARES & Cª LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

O NOSSO FUTURO - CENTRO DE ESTUDOS, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

JOÃO E MARIA - CRECHE E JARDIM DE INFÂNCIA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

PEQ - PROJETOS EDUCACIONAIS DE QUALIDADE, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

CRECHE PRIMAVERA
Rua do Paraíso, 319, 4000-376
Capacidade: 40
Horário: 07:30 - 18:30 Dias úteis
222 046 380 / 225 573 740
benefica-previdente@benefica-previdente.com

CRECHE
Rua Infanta Dona Maria, 54, 4050-350
Capacidade: 37
Horário: 08:00 - 19:00
223 280 690 / 916 787 288
secretaria@aijicm.org/ direcao@aijicm.org

CRECHE
Rua da Constituição, 297, 4200-199
Capacidade: 35
Horário: 08:00 - 19:30
225 091 878
infantariobeaba@gmail.com

CRECHE 
Rua Conde de Vilas Boas, 126, 4250-495
Capacidade: 35
Horário: 07:45 - 19:15
228 349 660 / 932 963 440
secretaria@cnsc-atnp.pt

CRECHE
Rua Gonçalo Cristovão, 50, 4000-263
Capacidade: 14
Horário: 07:30 - 19:00
222 002 732 / 914 356 138
creches.vicentedepaulo@gmail.com

CRECHE
Largo Primeiro de Dezembro, 155, 4000-404
Capacidade: 60
Horário: 07:30 - 19:00
222 005 338 / 222 023 149
secretaria.csscp@gmail.com

A BENÉFICA E PREVIDENTE - ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA
ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA | IPSS

ASSOCIAÇÃO INFANTÁRIO E JARDIM DE INFÂNCIA CAROLINA 
MICHAELIS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

BÊ-À-BÁ
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

COLÉGIO NOSSA SENHORA DE LOURDESCOLÉGIO NOSSA SENHORA DE LOURDES
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ASSOCIAÇÃO DAS CRECHES DE SÃO VICENTE DE PAULO - 
INFANTÁRIO “O SOL”
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DA SÉ CATEDRAL DO PORTO
CENTRO SOCIAL | IPSS

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Creche
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CRECHE 
Rua de São Nicolau, 2, 4050-561
Capacidade: 40
Horário: 08:00 - 19:00
222 05 3188
geral@csbarredo.pt

CRECHE - A TOQUINHA 2
Praça da República, 202, 4050
Capacidade: 42
Horário: 08:00 - 19:30
225 511 190
infantariotoquinha@gmail.com

CRECHE - JARDIM DE INFÂNCIA PALMO E MEIO
Rua Álvares Cabral, 159, 4050-041
Capacidade: 75
Horário: 08:00 - 18:30
222089717
geral@palmoemeio.com.pt

CRECHE - CENTRO INFANTIL “A MINHA JANELA”
Rua de Miguel Bombarda, 208, 4050-377
Capacidade: 64
Horário: 07:30 - 19:00
222 055 957
ccd-porto@seg-social.pt

CRECHE - CRECHE E JARDIM DE INFÂNCIA DA LIGA DOS COMBATENTES
Rua Oliveira Monteiro, 887, 4050-446
Capacidade: 30
Horário: 07:30 - 19:00
228 329 417
complexosocial.porto@ligacombatentes.org

CRECHE - ABRIGO CÔRTE REAL
Rua Antero de Quental, 194, 4050-052
Capacidade: 30
Horário: 07:30 - 19:00
225 379 957
candeias.secretaria@gmail.com

CRECHE
Rua de S. Miguel, 20, 4050-559
Capacidade: 15
Horário: 08:00 - 19:30
223 323 029 / 222 074 210
cspnsv@cspnsv.org

CRECHE - EDUCAÇÃO INFANTIL A CRIANÇA NO SÉCULO XXI, LDA
Rua Oliveira Monteiro, 768, 4050-441
Capacidade: 27
Horário: 08:00 - 19:30
220 937 616
info@acs21porto.com

CRECHE
Praça do Marquês de Pombal, 103, 400-307
Capacidade: 41
Horário: 07:30 - 19:00
225 020 161
ipt1@sapo.pt

CRECHE - PÉZINHOS DE LÃ
Rua Nossa senhora de Lã, 113, 4050-427
Capacidade: 77
Horário: 07:30 - 19:00
220 159 562
geral@pezinhos-de-la.pt

CRECHE - O BARÃOZINHO
Rua Barão de Forrester, 774, 4050-272
Capacidade: 19
Horário: 08:00 - 19:00
223 324 815
infantario.obaraozinho@gmail.com

CRECHE - COLÉGIO NOSSA SENHORA DA ESPERANÇA
Avenida Rodrigues de Freitas, 349, 4000-422
Capacidade: 105
Horário: 07:30 - 19:00
222 074 710
scmp@scmp.pt

CENTRO SOCIAL DO BARREDO
CENTRO SOCIAL | IPSS

CENTRO DE ENSINO PARTICULAR INFANTIL, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

FELISBELA CECÍLIA SIMÕES DE CARVALHO LOPES & FILHAS, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

CENTRO DE CULTURA E DESPORTO DOS TRABALHADORES DO
CENTRO REGIONAL DE SEGURANÇA SOCIAL DO PORTO
ASSOCIAÇÃO

LIGA DOS COMBATENTES
ASSOCIAÇÃO

OBRA DE NOSSA SENHORA DAS CANDEIAS
FUNDAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE NOSSA SENHORA DA VITÓRIA
CENTRO SOCIAL | IPSS

EDUCAÇÃO INFANTIL A CRIANÇA NO SÉCULO XXI, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

INSTITUTO PROFISSIONAL DO TERÇO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

LEMBRANÇAS DE INFÂNCIA - INFANTÁRIO, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

O BARÃOZINHO
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA| IPSS

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Creche
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CRECHE - JARDIM DE INFÂNCIA SETE VENTOS
Praça do Marquês, 205, 4000-391
Capacidade: 40
Horário: 08:00 - 18:00
225 096 328
geral@seteventos.pt

SETE VENTOS - ATL - CENTRO PEDAGÓGICO E CULTURAL, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS

CRECHE - ESCOLA SANTA MARIA
Rua Guerra Junqueiro, 597, 4150-389
Capacidade: 42
Horário: 08:30 - 18:30
226 076 830
direcao.esm@escolasantamaria.pt

CRECHE
Rua de Serralves, 805, 4150-710
Capacidade: 33
Horário: 07:30 - 19:30
226 174 870
geral@infantarioleonardocoimbra.pt

CRECHE
Rua de Fez, 1252 - 1276, 4150-328
Capacidade: 46
Horário: 08:30 - 18:30
226 167 350
direcao@chapeudepalha.pt

CRECHE - CENTRO SOCIAL DA PASTELEIRA
Rua da Gazeta Literária, 39, 4150-787
Capacidade: 42
Horário: 07:30 - 19:30
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CRECHE 
Rua Casal do Pedro, 3-11, 4050-171
Capacidade: 35
Horário: 08:00 - 19:00
226 093 341 / 918 610 268
ammassarelos@gmail.com

CRECHE 
Rua Bartolomeu Velho, 201, 4150-124
Capacidade: 53
Horário: 07:30 - 19:00
226 105 850 / 961 216 603
cspnsajuda@mail.telepac.pt

CRECHE
Rua António Cardoso, 117, 4150-081
Capacidade: 55
Horário: 07:45 - 19:15
225 430 150
secretaria@cnslourdes.com

CRECHE 
Rua Antínio Patricio, 255, 4150-100
Capacidade: 26
Horário: 08:00 - 18:30
226 068 621
rabinosji@iol.pt

ASSOCIAÇÃO SANTA MARIA
ASSOCIAÇÃO

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DO INFANTÁRIO E JARDIM DE 
INFÂNCIA DR. LEONARDO COIMBRA FILHO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CHAPÉU DE PALHA - JARDIM DE INFÂNCIA, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DE MASSARELOS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA DE NOSSA SENHORA DA AJUDA
CENTRO SOCIAL | IPSS

COLÉGIO NOSSA SENHORA DE LOURDES
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

OS RABINOS - JARDIM DE INFÂNCIA, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Creche
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

1.1

CRIANÇAS E JOVENS

Resposta, desenvolvida em equipamento, vocacionada 
para o desenvolvimento da criança,  proporcionando-lhe 
actividades educativas e actividades de apoio à família.

1.1.2 ESTABELECIMENTO 
DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
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BONFIM
Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Estabelecimento de Educação Pré-Escolar

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - INFANTÁRIO FLOR 
DE ABRIL
Rua de Santo Ildefonso, A, 428, 4000-466
Capacidade: 50
Horário: Dias úteis das 07:30 - 19:00
222 046 380 / 225 573 740
benefica-previdente@benefica-previdente.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Largo Padre Baltasar Guedes, 248, 4300-059
Capacidade: 100
Horário: 07:30 - 19:30
225 898 250
fundacao@salesianos.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua de Costa Cabral, 120, 4200-208
Capacidade: 63
Horário: 07:30 - 19:30
225 095 043 / 917 471 078
dir.centrodia@perpetuo.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - EXTERNATO SILVA 
TEIXEIRA
Rua Pinto Bessa, 595, 4300-433
Capacidade: 20
Horário: 07:30 - 19:00
225 367 243
ext.silvateixeira@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DA ALEGRIA
Praça da Alegria, S/N, 4000-015
Capacidade: 25
Horário: 08:30 - 18:30
225 364 238 / 936 791 056
eb1ji.n3.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DO CAMPO 24 DE AGOSTO
Praça da Alegria, S/N, 4000-015
Capacidade: 24
Horário: 08:30 - 18:15
225 102 140
eb1ji.n1.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Rua da Escola Normal, 28, 4000-199
Capacidade: 66
Horário: 07:30 - 19:30
225 898 490
florinhasporto@gmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Rua Santos Pousada, 160, 4000-478
Capacidade: 44
Horário: 08:00 - 19:00
225 372 471
secretaria@larlivramento.org

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - COLÉGIO 
“RIBADOURO”
Rua de Santa Catarina, 1346, 4000-447
Capacidade: 41
Horário: 07:30 - 19:00
225 073 140
secretaria@ribadouro.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DE FERNÃO MAGALHÃES
Rua D. Agostinho Jesus e Sousa, 172, 4000-015
Capacidade: 100
Horário: 08:00 - 18:30
225 379 484 / 937 598 787
eb1.n4.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DA LOMBA
Rua Frei Heitor Pinto, 100, 4300-252
Capacidade: 50
Horário: 08:30 - 18:30
225 100 909
eb1ji.n11.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua Carlos Malheiro Dias, 197, 4200-154
Capacidade: 200
Horário: Sem informação
225 073 710
ext.escjesusporto@escolas.min-edu.pt

A BENÉFICA E PREVIDENTE
ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA | IPSS

FUNDAÇÃO SALESIANOS
FUNDAÇÃO | IPSS

PERPÉTUO, EDUCAÇÃO E CULTURA – INSTITUIÇÃO PARA O 
DESENVOLVIMENTO DA EDUCAÇÃO
FUNDAÇÃO | IPSS

EXTERNATO SILVA TEIXEIRA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALEXANDRE HERCULANO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALEXANDRE HERCULANO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

ASSOCIAÇÃO DE BENEFICÊNCIA FLORINHAS DO LAR E ABRIGO DO 
SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

LAR DE NOSSA SENHORA DO LIVRAMENTO
FUNDAÇÃO | IPSS

ALEXANDRINO OLIVEIRA SILVA & COMPANHIA LIMITADA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AURÉLIA DE SOUSA
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALEXANDRE HERCULANO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

CONGREGAÇÃO DE ESCRAVAS DO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS
INSTITUTO DE ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA
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ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua de Costa Cabral, 220, 4200-208
Capacidade: 100
Horário: 08:00 - 19:00
220 127 218
osmope@gmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - COLÉGIO DE 
NOSSA SENHORA DA PAZ
Rua Latino Coelho, 465, 4000-316
Capacidade: 75
Horário: 08:00 - 19:00
225 073 360
ext.nsrapazporto@escolas.min-edu.pt

OSMOPE - ORGANIZAÇÃO SOCIAL DE MOVIMENTOS DAS PONTES 
EDUCATIVAS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

PROVÍNCIA PORTUGUESA DO INSTITUTO DAS IRMÃS DE SANTA 
DOROTEIA
INSTITUTO DE ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA

CAMPANHÃ

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Rua do Falcão, 555, 4300-182
Capacidade: 66
Horário: 07:30 - 19:30
225 379 247 / 912 622 523
geral@anc.com.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - INSTITUTO 
MUNICIPAL CONDESSA DE LUMBRALES
Rua de Belém, 304, 4350-071
Capacidade: 75
Horário: 07:30 - 19:00
225 379 957
candeias.secretaria@gmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CENTRO SOCIAL 
DO BAIRRO DO LAGARTEIRO
Bairro do Lagarteiro, 8, 4300-282
Capacidade: 75
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CENTRO SOCIAL 
DO CERCO DO PORTO
Rua do Cerco do Porto, 4300-117
Capacidade: 60
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Rua Pinheiro Campanhã, 436-500, 4300-415
Capacidade: 50
Horário: 24h
225 193 810
geral@centrojuvenilcampanha.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CENTRO SOCIAL 
DE S. ROQUE DA LAMEIRA
Rua Beata Dona Mafalda, 128, 4350-221
Capacidade: 75
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CENTRO SOCIAL 
SÃO JOÃO DE DEUS
Rua Currais, 1162, 4350-141
Capacidade: 65
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DAS FLORES
Praça Dr. Pedro Teotónio Pereira, 185, 4300-001
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 18:00
225 103 226
eb1ji.n8.porto@escolas.min-edu.pt

ASSOCIAÇÃO NUN’ ÁLVARES DA CAMPANHÃ
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DE NOSSA SENHORA DAS CANDEIAS
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

CENTRO JUVENIL DE CAMPANHÃ
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALEXANDRE HERCULANO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Estabelecimento de Educação Pré-Escolar
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ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA E 
JARDIM DE INFÂNCIA CORUJEIRA
Praça da Corujeira, 12, 4300-144
Capacidade: 50
Horário: 08:00 - 18:00
225 374 168 / 225 370 434
eb1ji.n6.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA E 
JARDIM DE INFÂNCIA DO CERCO
Bairro Cerco do Porto, 4300-112
Capacidade: 50
Horário: 08:30 - 18:00
225 101 958 / 932 455 819
eb1ji.n9.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA E 
JARDIM DE INFÂNCIA DO LAGARTEIRO
Rua do Lagarteiro, 454, 4300-283
Capacidade: 50
Horário: 09:00 - 17:30
225 303 238
eb1ji.n10.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DAS ANTAS
Rua da Renascença Portuguesa, 227, 4350-110
Capacidade: 75
Horário: 08:00 - 18:30
225 088 726
coord.antas@ae-anobre.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DE SÃO JOÃO DE DEUS
Rua 2 - Bairro de S. João de Deus, S/N, 4350-146
Capacidade: 50
Horário: 08:00 - 18:30
225 407 254
eb12.sjoaodeus@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CENTRO INFANTIL 
DA ZONA DE JUSTINO TEIXEIRA
Largo do Godim, 7, 4300-274
Capacidade: 60
Horário: 07:30 - 19:30
225 372 732
ci.zjustinoteixeira@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DE NOEDA, PORTO
Largo de Noeda, Campanhã, 4300-352
Capacidade: 20
Horário: Sem informação
225 362 872
noeda.aeah@gmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA E 
JARDIM DE INFÂNCIA DE SÃO ROQUE LAMEIRA
Rua de Ourique, 111, 4350-256
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 17:30
225 107 644
eb1ji.n12.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA E 
JARDIM DE INFÂNCIA DO FALCÃO
Rua do Falcão, 708, 4300-178
Capacidade: 75
Horário: 08:00 - 19:00
225 365 713 / 932 455 824
eb1ji.n7.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA E 
JARDIM DE INFÂNCIA SENHORA DE CAMPANHÃ
Rua Nossa Senhora de Campanhã, 4300-322
Capacidade: 25
Horário: 08:45 - 17:30
225 371 264
ebcampanha@aecerco.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DE MONTEBELLO
Rua Alcântara, 341, 4350-2802
Capacidade: 73
Horário: 08:00 - 18:30
225 020 208
eb1.n15.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DO MONTE AVENTINO
Rua Rodrigo Álvares, S/N, 4350-277
Capacidade: 50
Horário: 08:00 - 18:30
225 020 897
eb1ji.n22.porto@escolas.min-edu.pt

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CERCO DO PORTO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CERCO DO PORTO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CERCO DO PORTO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO ESCOLAS ANTÓNIO NOBRE
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO ESCOLAS ANTÓNIO NOBRE
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

CENTRO INFANTIL DA ZONA DE JUSTINO TEIXEIRA 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

AGRUPAMENTO ESCOLAS ALEXANDRE HERCULANO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CERCO DO PORTO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CERCO DO PORTO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CERCO DO PORTO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO ESCOLAS ANTÓNIO NOBRE
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO ESCOLAS ANTÓNIO NOBRE
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Estabelecimento de Educação Pré-Escolar
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PARANHOS

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CENTRO INFANTIL 
NOVA AURORA
Rua Professor Agostinho da Silva, 34, 4250-017
Capacidade: 75
Horário: 07:30 - 19:30
225 504 394
ass.cina@gmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CENTRO SOCIAL 
DO CARRIÇAL
Rua das Berlengas, 90, 4200-134
Capacidade: 75
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
COSTA CABRAL
Rua de Costa Cabral, 551, 4200-223
Capacidade: 75
Horário: 08:00 - 19:00
225 090 497
eb1.n17.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DO COVELO
Rua Dr. Adriano de Paiva, 265, 4200-014
Capacidade: 50
Horário: 08:00 - 19:00
225 511 936
eb1ji.n28.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DOS MIOSÓTIS
Rua dos Miosótis (Bairro Amial), S/N, 4250-286
Capacidade: 50
Horário: 08:00 - 18:30
228 327 182 / 228 327 307
eb1.n18.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DE SÃO TOMÉ
Travessa Conde de Avranches, S/N, 4200-000
Capacidade: 46
Horário: 09:00 - 17:30
228 327 182 / 228 327 307
eb1ji.n20.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CENTRO SOCIAL 
DO REGADO
Rua Avelar Brotero, 380, 4250-070
Capacidade: 75
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DO BOM PASTOR
Rua de Arzila, 149, 4250-079
Capacidade: 67
Horário: 08:00 - 18:30
225 025 024
eb1ji.n57.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DE AUGUSTO LESSA
Rua Augusto Lessa, 402, 4200-098
Capacidade: 75
Horário: 08:00 - 18:30
225 502 971
eb1.n16.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DE CARAMILA
Rua Sousa Pinto, S/N, 4250-001
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 19:00
228 320 107
eb1ji.n41.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DA AGRA
Bairro da Agra do Amial, S/N, 4200-022
Capacidade: 54
Horário: 08:30 - 17:30
228 327 182 / 228 327 307
eb1ji.n49.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - JARDIM INFANTIL 
O PRINCIPEZINHO ENCANTADO
Rua de Lima Junior, 49, 4200-368
Capacidade: 19
Horário: 08:00 - 19:00
225 024 743
o.principezinho@sapo.pt

ASSOCIAÇÃO NOVA AURORA NA REABILITAÇÃO E REINTEGRAÇÃO 
PSICOSSOCIAL - ANARP
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO| IPSS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EUGÉNIO DE ANDRADE
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EUGÉNIO DE ANDRADE
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PÊRO VAZ DE CAMINHA
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PÊRO VAZ DE CAMINHA
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS CAROLINA MICHAELIS
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS EUGÉNIO DE ANDRADE
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS FONTES PEREIRA DE MELO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PÊRO VAZ DE CAMINHA
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGUIAR - JARDINS DE INFÂNCIA, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Estabelecimento de Educação Pré-Escolar
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ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - JARDIM ESCOLA 
JOÃO DE DEUS 
Rua do Zambeze, 15, 4250-504
Capacidade: 75
Horário: 07:30 - 19:00
228 311 037
porto@escolasjoaodeus.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - COLÉGIO DO 
AMIAL
Rua do Amial, 840, 4200-053
Capacidade: 125
Horário: 07:30 - 19:30
225 511 190
colegiodoamial@gmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - O POM-POM, 
JARDINS DE INFÂNCIA LDA
Rua Antero de Quental, 826, 4200-066
Capacidade: 59
Horário: 07:30 - 18:30
225 507 146
ji.opompom@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua do Amial, 442, 4200-054
Capacidade: 172
Horário: 07:30 - 19:30
228 347 150
direccao@lusofrances.com.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ASSOCIAÇÃO 
SURPRESA DO BEBÉ
Rua da Natária, 65, 4250-327
Capacidade: 25
Horário: 07:30 - 19:30
228 300 476
surpresadobebe@sapo.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - JARDIM INFÂNCIA 
CANTINHO DA ALEGRIA
Rua da Alegria, 2081, 4200-027
Capacidade: 30
Horário: 07:30 - 19:30
225 096 854
cantinhodaalegria2081@gmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua de Costa Cabral, 659, 4200-224
Capacidade: 25
Horário: 07:30 - 19:30
225 506 378
ji.opopas@escolas.min-edu.pt

ASSOCIAÇÃO DE JARDINS - ESCOLAS JOÃO DE DEUS
ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL

CENTRO DE ENSINO PARTICULAR INFANTIL, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

O POM-POM JARDINS DE INFÂNCIA, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

COLÉGIO LUSO FRANCÊS
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ASSOCIAÇÃO SURPRESA DO BEBÉ
ASSOCIAÇÃO | IPSS

MARIA JOÃO RENTE MOURA AFONSO, SOCIEDADE UNIPESSOAL LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SOCIEDADE O POPAS CRECHE E JARDIM DE INFÂNCIA, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

RAMALDE

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - EQUIPAMENTO 
SOCIAL DO VISO
Rua de Nagasaki, S/N, 4250-323
Capacidade: 69
Horário: 08:00 - 19:00
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - DEPENDÊNCIA DE 
FRANCOS
Rua Central de Francos, 175-179, 4250-125
Capacidade: 20
Horário: 08:00 - 19:00
226 092 123
centro.social.paroquiaboavista@gmail.com

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E ACÇÃO SOCIAL DE RAMALDE 
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL NOSSA SENHORA DA BOAVISTA
CENTRO SOCIAL | IPSS

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Estabelecimento de Educação Pré-Escolar
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ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Avenida da Boavista, 2856, 4100-120
Capacidade: 158
Horário: 09:00 - 17:00
226 197 590 / 919 643 551
cnsr@colegiodorosario.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DOS CORREIOS
Rua dos Choupos, S/N, 4100-160
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 18:00
226 102 458
eb1ji.n48.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DE CASTELOS
Rua Castelo de Guimarães, 218, 4250-108
Capacidade: 75
Horário: 08:00 - 19:00
228 313 595
eb1ji.n29.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DA VILARINHA
Rua Douro, S/N, 4100-217
Capacidade: 50
Horário: 07:45 - 18:30
226 183 835 / 916 795 306
eb1ji.n39.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - COLÉGIO 
ESPINHEIRA RIO, LDA
Rua Senhora do Porto, 741, 4250-456
Capacidade: 75
Horário: 07:30 - 19:30
228 320 009
cl.espinheirorio@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua Felizardo Lima, 65, 4100-238
Capacidade: 75
Horário: 08:00 - 19:00
226 174 127
eipm_lda@hotmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DAS CAMPINAS
Rua D. Estevão da Gama, 145, 4100-224
Capacidade: 75
Horário: 08:00 - 18:00
228 302 926
eb1ji.n54.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICO 
N.º 2 DO VISO
Rua Cidade Nova do Recife, S/N, 4250-080
Capacidade: 52
Horário: 09:00 - 17:30
226 160 188
eb1ji.n37.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
PADRE AMÉRICO
Rua Padre Américo, S/N, 4100-366
Capacidade: 25
Horário: 08:30 - 19:00
226 066 212
eb1ji.n45.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
PADRE AMÉRICO
Praça do Exército Libertador, 53, 4250-203
Capacidade: 66
Horário: 07:45 - 19:00
228 310 660
centrospcarvalhido@sapo.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Rua São João de Brito, 344 - 356, 4100-452
Capacidade: 50
Horário: 08:00 - 19:00
226 182 000
ji.pequenostalentos@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - COLÉGIO CASA 
DO CUCO
Estrada Interior da Circunvalação, 10477, 4250-151
Capacidade: 34
Horário: 08:00 - 19:00
228 314 153
secretaria@casadocuco.com

COLÉGIO DO ROSÁRIO
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO VISO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS FONTES PEREIRA DE MELO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MANOEL DE OLIVEIRA
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

COLÉGIO ESPINHEIRA RIO, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

EDUCAÇÃO INFANTIL PINHEIRO MANSO, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO VISO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO VISO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS FONTES PEREIRA DE MELO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DO CARVALHIDO
CENTRO SOCIAL | IPSS

COLÉGIO TICKLES, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

LAURA PINTO, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Estabelecimento de Educação Pré-Escolar
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ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR SOLINORTE - 
JARDIM DE INFÂNCIA ACÁCIO GOMES
Rua Maria Lamas, 492 - 494, 4250-278
Capacidade: 73
Horário: 07:30 - 19:30
968 033 061
fatimabatista@nortecoope.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua Guerra Junqueiro 577, 4150-389
Capacidade: 30
Horário: 08:00 - 19:00
226 052 270
ppassos.geral@gmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR- ESCOLA INFANTIL 
A FLOR
Rua do Carvalhido 159, 4250-102
Capacidade: 15
Horário: 07:30 - 19:00
228 312 325
geral@aflor.net

SOLINORTE - SOLIDARIEDADE SOCIAL DA URBANIZAÇÃO 
NORTECOOPE
ASSOCIAÇÃO | IPSS

COLÉGIO PRIMEIROS PASSOS
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ARAÚJO FERREIRA E SILVA OLIVEIRA, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Rua Fernão Mendes Pinto, 133, 4150-123
Capacidade: 49
Horário: 08:00 - 19:00
226 181 866
aescolinha@aescolinha.mail.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
 Rua D. Luís Filipe, 52, 4150-472
Capacidade: 66
Horário: 07:45 - 19:15
226 181 036
dir.tecn@centrosocialfozdouro.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DE SÃO JOÃO DA FOZ
Rua Escultor Henrique Moreira, 75, 4150-397
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 19:00
226 154 089
eb1.n33.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Rua Alcaide Faria, 4100-033
Capacidade: 66
Horário: 08:00 - 18:30
226 184 993
secretaria@escoladoparque.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CENTRO SOCIAL 
DE FONTE DA MOURA
Rua de Angola, 106, 4100-054
Capacidade: 60
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DE SÃO MIGUEL DE NEVOGILDE
Rua da Escola, S/N, 4150-295
Capacidade: 150
Horário: 08:00 - 18:30
226 184 759
eb1.n43.porto@escolas.min-edu.pt

ASSOCIAÇÃO A ESCOLINHA - INFANTÁRIO E JARDIM DE INFÂNCIA, IPSS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DA FOZ DO DOURO
CENTRO SOCIAL | IPSS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GARCIA DE ORTA
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

CENTRO BEM-ESTAR SOCIAL DE NOSSA SENHORA DO SOCORRO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GARCIA DE ORTA
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Estabelecimento de Educação Pré-Escolar
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ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Rua Sá de Albergaria, 30, 4150-646
Capacidade: 107
Horário: 08:00 - 19:30
226 192 920
delegadadirecao@cspnevogilde.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Rua de Vila Nova, 1071, 4100-506
Capacidade: 84
Horário: 08:00 - 19:30
226 199 160
info@clip.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Praça do Império, 380, 4150-758
Capacidade: 45
Horário: 08:00 - 19:30
226 183 962
info@maplebearfoz.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Rua do Teatro, 145, 4150-726
Capacidade: 20
Horário: 08:00 - 19:00
226 162 557
geral@infantariojoaoemariafoz.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - JARDIM DE 
INFÂNCIA OGÁ MITÁ
Rua do Lidador, 336, 4100-305
Capacidade: 40
Horário: 07:30 - 19:00
226168050
ji.ogamita@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua do Lidador, 742, 4100-305
Capacidade: 66
Horário: 08:00 - 19:00
226 182 107
chupetao@netcabo.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CRIANÇAS E COMPANHIA
Rua do Faial, 20 - 22, 4150-308
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 18:30
226 161 660
geral@criancasecompanhia.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua da Cerca, 326 - 364, 4150-201
Capacidade: 133
Horário: 08:15 - 18:30
226 166 660
school@obs.edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua Fonte da Moura, 105 - 107, 4100-250
Capacidade: 22
Horário: 08:00 - 19:00
226 182 782
colegioonossofuturo@gmail.com

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SÃO MIGUEL DE NEVOGILDE
CENTRO SOCIAL | IPSS

CLIP - COLÉGIO LUSO-INTERNACIONAL DO PORTO, S.A.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

COLÉGIO EURYTHMIA, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

JOÃO E MARIA - CRECHE E JARDIM DE INFÂNCIA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

PEQ - PROJETOS EDUCACIONAIS DE QUALIDADE, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

CHUPETÃO EDUCAÇÃO INFANTIL, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

CRISTINA SANTOS UNIPESSOAL, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

INSTITUTO CULTURAL BRITÂNICO DO PORTO (OPORTO BRITISH 
SCHOOL)
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

O NOSSO FUTURO - CENTRO DE ESTUDOS, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Estabelecimento de Educação Pré-Escolar

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Rua Marechal Saldanha, 342, 4150-651
Capacidade: 150
Horário: 08:00 - 19:00
226 181 024
ext.jardimflori@escolas.min-edu.pt

EXTERNATO JARDIM FLORI
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DA FONTE DA MOURA
Rua de Macau, 14, 4100-315
Capacidade: 50
Horário: 08:00 - 18:00
226 184 682
eb1.n52.porto@escolas.min-edu.pt

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MANOEL DE OLIVEIRA
PESSOA COLETIVA PÚBLICA
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UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CASA NOSSA 
SENHORA DA CONCEIÇÃO
Rua Conde de Vilas Boas, 126, 4250-495
Capacidade: 75
Horário: 07:45 - 19:15
228 349 660 / 932 963 440
secretaria@cnsc-atnp.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - COLÉGIO NOSSA 
SENHORA DA ESPERANÇA
Avenida Rodrigues Freitas 339, 4000-422
Capacidade: 150
Horário: 07:30 - 19:00
225 899 670
cnse@scmp.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua de São Nicolau, 2, 4050-561
Capacidade: 48
Horário: 08:00 - 19:00
222 053 188
geral@csbarredo.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Praça Marquês do Pombal, 111, 4000-391
Capacidade: 56
Horário: 08:00 - 19:00
225 072 195 / 225 072 196
senhoraconceicao@gmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ABRIGO CÔRTE REAL
Rua Antero de Quental, 194, 4050-052
Capacidade: 25
Horário: 07:30 - 19:00
225 379 957
candeias.secretaria@gmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DA FONTINHA
Rua Raúl Dória, 89, 4000-409
Capacidade: 50
Horário: 08:00 - 18:30
222 084 206
eb1.n23.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CENTRO SOCIAL 
DO REGADO
Rua Gonçalo Cristovão, 50, 4000-263
Capacidade: 88
Horário: 07:30 - 19:00
222 002 732 / 914 356 138
creches.vicentedepaulo@gmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Largo Primeiro de Dezembro, 155, 4000-404
Capacidade: 50
Horário: 07:30 - 19:00
222 005 338 / 222 023 149
secretaria.csscp@gmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua de S. Miguel, 20, 4050-559
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 19:15
223 323 029 / 222 074 210
cspnsv@cspnsv.org

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua Oliveira Monteiro, 887, 4050-446
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 18:30
228 329 417
complexosocial.porto@ligacombatentes.org

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua Infanta Dona Maria, 54, 4050-350
Capacidade: 50
Horário: 08:00 - 19:00
223 280 690 / 916 787 288
secretaria@aijicm.org

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DA CONSTITUIÇÃO
Rua Padre José Pacheco do Monte, 31, 4250-255
Capacidade: 100
Horário: 08:30 - 18:30
228 317 761
eb1.n31.porto@escolas.min-edu.pt

ASSISTÊNCIA AOS TUBERCULOSOS DO NORTE DE PORTUGAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS

CENTRO SOCIAL DO BARREDO
CENTRO SOCIAL | IPSS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL SENHORA DA CONCEIÇÃO
CENTRO SOCIAL | IPSS

OBRA DE NOSSA SENHORA DAS CANDEIAS 
FUNDAÇÃO | IPSS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AURÉLIA DE SOUSA
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

ASSOCIAÇÃO DAS CRECHES DE SÃO VICENTE DE PAULO - 
INFANTÁRIO “O SOL”
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DA SÉ CATEDRAL DO PORTO
FUNDAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE NOSSA SENHORA DA VITÓRIA
CENTRO SOCIAL | IPSS

LIGA DOS COMBATENTES
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO INFANTÁRIO E JARDIM DE INFÂNCIA CAROLINA 
MICHAELIS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS CAROLINA MICHAELIS
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Estabelecimento de Educação Pré-Escolar



26

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DA BANDEIRINHA
Rua da Bandeirinha, 32, 4050-088
Capacidade: 25
Horário: 07:30 - 19:00
226 094 949/ 934 413 492
eb1.n42.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DE CARLOS ALBERTO
Praça Carlos Alberto, 56, 4050-157
Capacidade: 25
Horário: 07:45 - 19:00
222 050 911
eb1.n51.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CENTRO INFANTIL 
“A MINHA JANELA”
Rua de Miguel Bombarda, 208, 4050-377
Capacidade: 25
Horário: 07:30 - 19:00
222 055 957
inf.minhajanela@gmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - PATRONATO 
NOSSA SENHORA DA NAZARÉ
Rua de Brito Capelo, 144, 4050-128
Capacidade: 25
Horário: 07:30 - 19:30
228 310 200
patronato_nazare@hotmail.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua da Boavista, 158 - 168, 4050-102
Capacidade: 68
Horário: 07:30 - 19:00
222 000 767
cl.universal@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CENTRO DE 
BEM-ESTAR INFANTIL E JUVENIL DO CORAÇÃO DE JESUS
Rua São Dinis 76, 4250-425 Porto
Capacidade: 70
Horário: 08:30 - 17:30
228 310 627
dt.ca@cbeporto.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DA TORRINHA
Rua da Torrinha, 288, 4050-610
Capacidade: 100
Horário: 08:00 - 19:00
226 005 993
eb1ji.n27.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DE S. NICOLAU
Calçada do Forno Velho, 21, 4050-430
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 19:00
222 088 091
eb1.n50.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua Oliveira Monteiro, 768, 4050-441
Capacidade: 50
Horário: 08:00 - 19:00
220 937 616
info@acs21porto.com

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - EXTERNATO 
INFANTIL O PETIZ
Rua Miguel Bombarda, 493, 4050-382
Capacidade: 64
Horário: 07:30 - 19:00
226 099 522
ext.opetiz@escolas.min-edu.pt

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS RODRIGUES DE FREITAS
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS RODRIGUES DE FREITAS
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

CENTRO DE CULTURA E DESPORTO DOS TRABALHADORES DO
CENTRO REGIONAL DE SEGURANÇA SOCIAL DO PORTO
ASSOCIAÇÃO

CRUZADA DO BEM
ASSOCIAÇÃO | IPSS

GRANDE COLÉGIO UNIVERSAL, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

PROVINCIA PORTUGUESA DE FRANCISCANAS MISSIONÁRIAS DE 
NOSSA SENHORA  
INSTITUTO DE ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS RODRIGUES DE FREITAS
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS RODRIGUES DE FREITAS
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

EDUCAÇÃO INFANTIL A CRIANÇA NO SÉCULO XXI, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

PEREIRA, BATISTA E CASTRO, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Estabelecimento de Educação Pré-Escolar

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Praça do Marquês, 205, 4000-391
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 18:00
225 096 328
geral@seteventos.pt

SETE VENTOS - ATL - CENTRO PEDAGÓGICO E CULTURAL, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - EXTERNATO “SOL 
NASCENTE”
Avenida de França, 756 -762, 4250-213
Capacidade: 34
Horário: 08:00 - 19:30
228 314 766
ext.solnascente@escolas.min-edu.pt

SANTOS & LOUREIRO LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA
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ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DAS CONDOMINHAS
Lg. Póvoa de Varzim, 4150-195
Capacidade: 50
Horário: 09:00 - 18:00
226 178 285 / 964 717 335
geral@aeleonardocoimbra.net

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua de Serralves, 805, 4150-709
Capacidade: 50
Horário: 07:30 - 19:30
226 174 870
geral@infantarioleonardocoimbra.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua Bartolomeu Velho, 201, 4150-124
Capacidade: 75
Horário: 07:30 - 19:00
226 105 850 / 961 216 603
cspnsajuda@mail.telepac.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
PAULO DA GAMA
Rua Paulo da Gama, 4150-063
Capacidade: 75
Horário: 08:00 - 18:30
226 181 620
eb1ji.n32.porto@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DA PASTELEIRA
Rua João Rodrigues Cabrilho, 4150-434
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 18:00
226 178 285 / 964 717 335
geral@aeleonardocoimbra.net

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DA PASTELEIRA
Rua de Âncora, 41, 4150-066
Capacidade: 22
Horário: 08:00 - 18:30
226 102 490 / 934 988 922
info@apsp-bairroaleixo.org.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - CENTRO SOCIAL 
DA PASTELEIRA
Rua da Gazeta Literária, 39, 4150-787
Capacidade: 69
Horário: 07:30 - 19:30
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA BÁSICA 
DO BOM SUCESSO
Rua Barbosa du Bocage, 36, 4150-122
Capacidade: 100
Horário: 08:00 - 19:00
226 001 154
eb1.n38.porto@escolas.min-edu.pt

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE LEONARDO COIMBRA FILHO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DO INFANTÁRIO E JARDIM DE 
INFÂNCIA DR. LEONARDO COIMBRA FILHO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA DE NOSSA SENHORA DA AJUDA
CENTRO SOCIAL | IPSS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS GARCIA DE ORTA
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE LEONARDO COIMBRA FILHO
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

ASSOCIAÇÃO DE PROMOÇÃO SOCIAL DA POPULAÇÃO DO BAIRRO 
DO ALEIXO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS INFANTE D. HENRIQUE
PESSOA COLETIVA PÚBLICA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Estabelecimento de Educação Pré-Escolar UF LORDELO DO OURO

E MASSARELOS

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR - ESCOLA SANTA MARIA
Rua Guerra Junqueiro, 597, 4150-389
Capacidade: 75
Horário: 08:00 - 19:00
226 076 830
direcao.esm@escolasantamaria.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua de Fez, 1252 - 1276, 4150-328
Capacidade: 20
Horário: 08:30 - 18:30
226 167 350
direcao@chapeudepalha.pt

ASSOCIAÇÃO SANTA MARIA
ASSOCIAÇÃO

CHAPÉU DE PALHA - JARDIM DE INFÂNCIA, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA



28

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Avenida da Boavista, 2547, 4100-135
Capacidade: 180
Horário: 08:00 - 19:00
226 187 829
geral@tangerinaeducacao.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua António Cardoso, 117, 4150-081
Capacidade: 193
Horário: 08:30 - 19:30
225430150
cl.nsralurdes@escolas.min-edu.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua de António Patrício, 255, 4150-100
Capacidade: 24
Horário: 08:00 - 19:00
226 068 621
rabinosji@iol.pt

TANGERINA - EDUCAÇÃO E ENSINO, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

COLÉGIO NOSSA SENHORA DE LOURDES
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

OS RABINOS - JARDIM DE INFÂNCIA, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Estabelecimento de Educação Pré-Escolar

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃOPRÉ-ESCOLAR
Rua Guerra Junqueiro, 162, 4150-386
Capacidade: 175
Horário: 08:00 - 18:30
226 076 570
verwaltungsleitung@dsporto.de

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR
Rua Gil Eanes, 27, 4150-348
Capacidade: 200
Horário: 08:00 - 19:00
226 153 030
adjoint.daf@lfip.pt

ASSOCIAÇÃO DE INSTRUÇÃO E RECREIO EXTERNATO COLÉGIO 
ALEMÃO DO PORTO
ASSOCIAÇÃO

ASSOCIAÇÃO MARIUS LATOUR - LYCÉE FRANÇAIS INTERNACIONAL 
DO PORTO
ASSOCIAÇÃO
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

1.1

CRIANÇAS E JOVENS

Resposta Social, desenvolvida em equipamento ou 
serviço, de natureza socio educativa vocacionada para 
o apoio à criança e à família, que proporciona atividades 
de acompanhamento, lazer e atividades específicas. 
Destinadas a crianças a partir dos 6 anos, durante o 
período correspondente ao impedimento dos pais ou 
de quem exerça as responsabilidades parentais.

1.1.3 CENTRO DE ATIVIDADES
DE TEMPOS LIVRES
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BONFIM
Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Centro de Atividades de Tempos Livres

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES 
Rua da Escola Normal, 28, 4000-199
Capacidade: 94
Horário: 07:30 - 19:30
225 898 490
florinhasporto@gmail.com

ASSOCIAÇÃO DE BENEFICÊNCIA FLORINHAS DO LAR E ABRIGO DO 
SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CAMPANHÃ

PARANHOS

RAMALDE

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES
Rua do Falcão, 555, 4300-182
Capacidade: 80
Horário: 07:30 - 19:30
225 508 349
geral@anc.com.pt

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES - CENTRO INFANTIL NOVA 
AURORA
Rua Professor Agostinho da Silva, 34, 4250-017
Capacidade: 40
Horário: 07:30 - 19:30
225 504 394
ass.anarp1@gmail.com / equipacr.anarp@gmail.com

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES - ATL ESPAÇO DA CRIANÇA
Rua Dom João Coutinho, Cave 9, 3
Capacidade: 60
Horário: 11:00 - 19:00
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES
Largo do Godim, 7, 4300-274
Capacidade: 50
Horário: 07:30 - 19:30
225 372 732
centrojteixeira@gmail.com

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES - CLUBE PORTA ABERTA
Rua do Cerco do Porto, B. 33, Traseiras, 1069, 4300-112
Capacidade: 40
Horário: 09:00 - 18:00
225 107 170 / 938 539 537
catl@cerporto.org

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES - CASA DA JUVENTUDE DO VISO
Rua Dom Jerónimo de Azevedo, 486, 4250-262
Capacidade: 60
Horário: 11:00 - 19:00
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES - CENTRO SOCIAL DO 
BAIRRO DO LAGARTEIRO
Bairro do Lagarteiro, 8, 4300-282
Capacidade: 60
Horário: 07:30 - 19:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

ASSOCIAÇÃO NUN’ÁLVARES DA CAMPANHÃ
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO NOVA AURORA NA REABILITAÇÃO E REINTEGRAÇÃO 
PSICOSSOCIAL - ANARP
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E ACÇÃO SOCIAL DE RAMALDE 
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO INFANTIL DA ZONA DE JUSTINO TEIXEIRA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CERPORTO - ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO 
COMUNITÁRIO DO CERCO DO PORTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E ACÇÃO SOCIAL DE RAMALDE 
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS
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CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES - DEPENDÊNCIA DE 
FRANCOS
Rua Central de Francos, 175-179, 4250-125
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 19:00
226 092 123
centro.social.paroquiaboavista@gmail.com

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES - DEPENDÊNCIA DE FRANCOS
Rua Azevedo Coutinho, 103-141, 4100-101
Capacidade: 40
Horário: 08:00 - 19:00
226 092 123
centro.social.paroquiaboavista@gmail.com

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES 
Rua Azevedo Coutinho, 103-141, 4100-101
Capacidade: 85
Horário: 08:00 - 19:00
226 092 123
centro.social.paroquiaboavista@gmail.com

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES 
Rua Tenente Valadim, 554, 4100-477
Capacidade: 30
Horário: 08:00 - 19:30
226 000 932
fantasias.atl@sapo.pt

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES 
Rua Gonçalo Cristovão, 50, 4000-263
Capacidade: 100
Horário: 07:30 - 19:00
222 002 732 / 914 356 138
creches.vicentedepaulo@gmail.com

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES
Rua dos Caldeireiros, 227-229, 4050-141
Capacidade: 70
Horário: 08:00 - 19:00
223 323 029 / 222 074 210
cspnsv@cspnsv.org

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL NOSSA SENHORA DA BOAVISTA
CENTRO SOCIAL | IPSS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL NOSSA SENHORA DA BOAVISTA
CENTRO SOCIAL | IPSS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL NOSSA SENHORA DA BOAVISTA
CENTRO SOCIAL | IPSS

FANTASIAS - OCUPAÇÃO DE TEMPOS LIVRES E ORGANIZAÇÃO DE 
FESTAS PARA CRIANÇAS, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ASSOCIAÇÃO DAS CRECHES DE SÃO VICENTE DE PAULO - IN-
FANTÁRIO “O SOL”
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE NOSSA SENHORA DA VITÓRIA
CENTRO SOCIAL | IPSS

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES
Rua Alcaide Faria, 4100-033
Capacidade: 120
Horário: 08:30 - 18:30
226 184 993
secretaria@escoladoparque.pt

ESTABELECIMENTO DE EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR 
Rua Sá de Albergaria 30, 4150-646
Capacidade: 107
Horário: 08:30 - 19:00
226 192 920
delegadadirecao@cspnevogilde.pt

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES - CASA NOSSA SENHORA 
DA CONCEIÇÃO
Rua Conde de Vilas Boas, 126, 4250-495
Capacidade: 70
Horário: 07:45 - 19:15
228 349 660 / 932 963 440
secretaria@cnsc-atnp.pt

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES
Rua do Sol, 14, 4000-527
Capacidade: 60
Horário: 10:00 - 19:00
222 084 087 / 915 601 597
direcao.aszf@hotmail.com

CENTRO BEM-ESTAR SOCIAL DE NOSSA SENHORA DO SOCORRO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL SÃO MIGUEL DE NEVOGILDE
CENTRO SOCIAL | IPSS

ASSISTÊNCIA AOS TUBERCULOSOS DO NORTE DE PORTUGAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE DA ZONA DAS FONTAÍNHAS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Centro de Atividades de Tempos Livres
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CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES - ATL DE SÃO NICOLAU
Calçada do Forno Velho, 21, 4050-271
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 19:00
223 391 980
geral@uf-centrohistoricodoporto.pt

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES - ATL DA CONSTITUIÇÃO
Rua Padre José Pacheco do Monte, 31, 4250-255
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 19:00
223 391 980
geral@uf-centrohistoricodoporto.pt

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES
Rua de Serralves, 805, 4150-708
Capacidade: 50
Horário: 07:30 - 19:30
226 174 870
geral@infantarioleonardocoimbra.pt

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES
Rua Bartolomeu Velho, 201, 4150-124
Capacidade: 60
Horário: 07:30 - 19:00
226 105 850 / 961 216 603
cspnsajuda@mail.telepac.pt

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES - ATL DA BANDEIRINHA
Rua da Bandeirinha, 30, 4050-088
Capacidade: 40
Horário: 07:30 - 19:00
223 391 980
geral@uf-centrohistoricodoporto.pt

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES - ATL DA TORRINHA
Rua da Torrinha, 288, 4050-466
Capacidade: 65
Horário: 07:45 - 19:00
223 391 980
geral@uf-centrohistoricodoporto.pt

CENTRO DE ATIVIDADES DE TEMPOS LIVRES
Rua de Âncora, 41, 4150-066
Capacidade: 55
Horário: 14:00 - 19:00
226 102 490 / 934 988 922
info@apsp-bairroaleixo.org.pt

UNIÃO DE FREGUESIAS DE CEDOFEITA, SANTO ILDEFONSO, SÉ, 
MIRAGAIA, S. NICOLAU E VITÓRIA 
AUTARQUIA LOCAL

UNIÃO DE FREGUESIAS DE CEDOFEITA, SANTO ILDEFONSO, SÉ, 
MIRAGAIA, S. NICOLAU E VITÓRIA 
AUTARQUIA LOCAL

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DO INFANTÁRIO E JARDIM DE 
INFÂNCIA DR. LEONARDO COIMBRA FILHO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA DE NOSSA SENHORA DA AJUDA
CENTRO SOCIAL | IPSS

UNIÃO DE FREGUESIAS DE CEDOFEITA, SANTO ILDEFONSO, SÉ, MI-
RAGAIA, S. NICOLAU E VITÓRIA
AUTARQUIA LOCAL

UNIÃO DE FREGUESIAS DE CEDOFEITA, SANTO ILDEFONSO, SÉ, MI-
RAGAIA, S. NICOLAU E VITÓRIA
AUTARQUIA LOCAL

ASSOCIAÇÃO DE PROMOÇÃO SOCIAL DA POPULAÇÃO DO BAIRRO 
DO ALEIXO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS

Infância e Juventude
Crianças e Jovens
Centro de Atividades de Tempos Livres
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida em equipamento, 
destinada a acolher crianças e jovens com necessidades 
educativas especiais que necessitem de frequentar 
estruturas de apoio específico situadas longe do local 
da sua residência habitual ou que, por comprovadas 
necessidades familiares, precisem, temporariamente, 
de resposta substitutiva da família.

1.2.1 LAR DE
APOIO

1.2

CRIANÇAS E JOVENS 
COM DEFICIÊNCIA
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CAMPANHÃ
Infância e Juventude
Crianças e Jovens com Deficiência
Lar de Apoio

LAR DE APOIO - LAR DE APOIO DA AEDS PORTO
Rua Cooperativa do Pego Negro, 18 R/C esq. 4300-142
Capacidade: 14
Horário: 24h
225 390 813 / 225 390 814 / 935 390 812
geral@aeds.org.pt

AEDS - ASSOCIAÇÃO DE EDUCAÇÃO E DESENVOLVIMENTO SOCIAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta desenvolvida mediante um serviço que 
promove o apoio integrado, centrado na criança e 
na família incluindo ações de natureza preventiva e 
reabilitativa, designadamente do âmbito da educação, 
da saúde e da ação social.

1.2.2 INTERVENÇÃO
PRECOCE

1.2

CRIANÇAS E JOVENS 
COM DEFICIÊNCIA
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CAMPANHÃ

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

Infância e Juventude
Crianças e Jovens com Deficiência
Intervenção Precoce

INTERVENÇÃO PRECOCE - CENTRO DE REABILITAÇÃO DE PARALISIA 
CEREBRAL DO PORTO 
Alameda de Cartes, 192, 4300-008
Capacidade: 80 + 59
Horário: 08:00 - 19:00
225 573 790
direcao@appc.pt

INTERVENÇÃO PRECOCE - CACI DOUTOR RUI ABRUNHOSA 
Travessa da Costibela, 85, 4100-186
Capacidade: 59 + 47
Horário: 08:30 - 18:00
226 197 460 / 919 572 410
geral@appacdmporto.com

ASSOCIAÇÃO DO PORTO DE PARALISIA CEREBRAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

APPACDM DO PORTO - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PAIS E 
AMIGOS DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

1.3

CRIANÇAS E JOVENS 
EM SITUAÇÃO DE PERIGO

Intervenção de âmbito socioeducativo destinada a 
crianças e jovens, em particular as que se encontram 
em  perigo e  em risco, concretizada através de projetos 
pessoais inclusivos de carácter preventivo, em articulação 
com as respetivas famílias e outros parceiros.

1.3.1 ATIVIDADES
SÓCIO-EDUCATIVAS
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PARANHOS
Infância e Juventude
Crianças e Jovens em Situação de Perigo
Atividades Sócio-Educativas

ATIVIDADES SÓCIO-EDUCATIVAS 
Urbanização de Santa Luzia, R. Aurélio da Paz dos Reis - Torre 5 , 
R/C, 357, 4250-068
Capacidade: 55
Horário: 10:00 - 18:00
226 066 414 
regiao_norte@adeb.pt

ADEB - ASSOCIAÇÃO DE APOIO AOS DOENTES DEPRESSIVOS 
E BIPOLARES
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, no âmbito de execução de medida de 
promoção e proteção, desenvolvida em equipamento 
de apoio social, que visa o afastamento ou retirada da 
criança ou do jovem da situação de perigo, podendo 
incluir unidades residenciais e/ou unidades residenciais 
especializadas, tendo em conta as situações, 
problemáticas e características específicas das crianças 
e dos jovens a acolher.

1.3.2 CASA
DE ACOLHIMENTO

1.3

CRIANÇAS E JOVENS EM
SITUAÇÃO DE PERIGO
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BONFIM
Infância e Juventude
Crianças e Jovens em Situação de Perigo
Casa de Acolhimento

CASA DE ACOLHIMENTO 
Rua Santos Pousada, 182, 4000-478
Capacidade: 45
Horário: 24h
225 372 471
secretaria@larlivramento.org

LAR DE NOSSA SENHORA DO LIVRAMENTO
FUNDAÇÃO | IPSS

CASA DE ACOLHIMENTO - NÚCLEO FAMILIAR NOSSA SENHORA DE BELÉM
Rua da Alegria, 851, 4200-074
Capacidade: 24
Horário: 24h
225 379 957
candeias.secretaria@gmail.com

CASA DE ACOLHIMENTO - INSTITUTO JUVENIL VICENTA MARIA
Rua de Santa Catarina 1396, 4000-447
Capacidade: 64
Horário: 00:00 - 24:00
225 573 540
ijvmporto@gmail.com

OBRA DE NOSSA SENHORA DAS CANDEIAS
FUNDAÇÃO | IPSS

CONGREGAÇÃO RELIGIOSAS DE MARIA IMACULADA
INSTITUTO DE ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA

CAMPANHÃ

RAMALDE

CASA DE ACOLHIMENTO
 
Rua Pinheiro Campanhã, 468, 4300-415
Capacidade: 80
Horário: 24h
225 193 810
geral@centrojuvenilcampanha.com

CASA DE ACOLHIMENTO 
Rua Mota Pinto, 399 - 419, 4100-356
Capacidade: 35
Horário: 24h
222 056 047 / 966 277 765
ca.ramalde@obradofreigil.pt

CENTRO JUVENIL DE CAMPANHÃ
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SOCIEDADE PROMOÇÃO SOCIAL - OBRA DO FREI GIL
FUNDAÇÃO | IPSS

CASA DE ACOLHIMENTO - NÚCLEO FAMILIAR NOSSA SENHORA DA 
APRESENTAÇÃO
Rua da Formiga, 40A, 4300-206
Capacidade: 30
Horário: 24h
225 379 957
candeias.secretaria@gmail.com

OBRA DE NOSSA SENHORA DAS CANDEIAS
FUNDAÇÃO | IPSS
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UF ALDOAR, FOZ DO DOURO 
E NEVOGILDE

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

Infância e Juventude
Crianças e Jovens em Situação de Perigo
Casa de Acolhimento

CASA DE ACOLHIMENTO 
Rua António Aroso, 155, 4100-062
Capacidade: 13
Horário: 24h
224 907 560 / 916 883 472
postigodosol@gmail.com

CASA DE ACOLHIMENTO 
Largo 1.º de Dezembro, 4000-404
Capacidade: 30
Horário: 00:00 - 24:00
222 002 539
geral@apibab.pt

CASA DE ACOLHIMENTO 
Rua João Pedro Ribeiro, 785, 4000-308
Capacidade: 58
Horário: 00:00 - 24:00
225 074 940
aprteixeira@gmail.com

CASA DE ACOLHIMENTO - NÚCLEO FAMILIAR NOSSA SENHORA DO 
SORRISO
Rua dos Vanzeleres, 167-169, 4100-483
Capacidade: 16
Horário: 24h
225 379 957
candeias.secretaria@gmail.com

FUNDAÇÃO LAR NOSSA SENHORA DAS DORES E S. JOSÉ DO POSTIGO 
DE SOL
FUNDAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO DE PROTECÇÃO À INFÂNCIA BISPO D. ANTÓNIO 
BARROSO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

LAR ROSA SANTOS
INSTITUTO DE ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA | IPSS

OBRA DE NOSSA SENHORA DAS CANDEIAS
FUNDAÇÃO | IPSS

CASA DE ACOLHIMENTO - ABRIGO CÔRTE-REAL 
Rua Antero de Quental, 194, 4050-052
Capacidade: 60
Horário: 24h
225 379 957
candeias.secretaria@gmail.com

CASA DE ACOLHIMENTO - CENTRO DE BEM-ESTAR INFANTIL E JUVENIL 
DO CORAÇÃO DE JESUS
R. de São Dinis, 76, 4250-425
Capacidade: 48
Horário: 00:00 - 24:00
962 126 175
dt.ca@cbeporto.pt

OBRA DE NOSSA SENHORA DAS CANDEIAS
FUNDAÇÃO| IPSS

PROVÍNCIA PORTUGUESA DE FRANCISCANAS MISSIONÁRIAS DE 
NOSSA SENHORA
INSTITUTO DE ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, no âmbito de execução de medida 
de promoção e proteção, desenvolvida em espaços 
habitacionais (apartamento de autonomização), 
destinados a preparar os jovens para a vida ativa, 
desde que para tal demonstrem responsabilidade, 
competências e potencialidades, devendo ser 
salvaguardada a sua individualidade e privacidade 
por forma a que possam adquirir, progressivamente, 
autonomia de vida.

1.3.3 CASA DE ACOLHIMENTO COM 
UNIDADE DE APOIO E PROMOÇÃO DE 
AUTONOMIA DOS JOVENS

1.3

CRIANÇAS E JOVENS EM
SITUAÇÃO DE PERIGO
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BONFIM

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

Infância e Juventude
Crianças e Jovens em Situação de Perigo
Casa de Acolhimento com Unidade de Apoio e Promoção de Autonomia dos Jovens

APARTAMENTO DE AUTONOMIZAÇÃO MARIA VITÓRIA 
Bairro Fernão Magalhães, R. dos Abraços, Bl12, Ent 128, C/34
Capacidade: 5
Horário: 00:00 - 24:00
226 009 746 / 916 191 252
acisjf@porto.acisjf.pt

CASA DE ACOLHIMENTO COM UNIDADE DE APOIO E PROMOÇÃO DE 
AUTONOMIA DOS JOVENS 
Largo 1.º de Dezembro, 4000-404
Capacidade: 4
Horário: 00:00 - 24:00
222 002 539
geral@apibab.pt

CASA DE ACOLHIMENTO COM UNIDADE DE APOIO E PROMOÇÃO DE 
AUTONOMIA DOS JOVENS - AUTONOM@ 
Praça Marquês de Pombal 103, 4000-391
Capacidade: 59
Horário: 00:00 - 24:00
225 020 161
ipt.direcao@gmail.com

ASSOCIAÇÃO CATÓLICA INTERNACIONAL AO SERVIÇO DA 
JUVENTUDE FEMININA - JUNTA DIOCESANA DO PORTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO DE PROTECÇÃO À INFÂNCIA BISPO D. ANTÓNIO 
BARROSO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

INSTITUTO PROFISSIONAL DO TERÇO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CASA DE ACOLHIMENTO COM UNIDADE DE APOIO E PROMOÇÃO DE 
AUTONOMIA DOS JOVENS 
Rua do Moreira, 2º and, 127, 4000-347
Capacidade: 4
Horário: 24h
222 056 047 / 966 277 765
ca.ramalde@obradofreigil.pt

CASA DE ACOLHIMENTO COM UNIDADE DE APOIO E PROMOÇÃO DE 
AUTONOMIA DOS JOVENS - CASA 5
Rua João Pedro Ribeiro - Casa 5, 732, 4000-391
Capacidade: 6
Horário: 00:00 - 24:00
225 020 161
ipt1@sapo.pt

SOCIEDADE PROMOÇÃO SOCIAL - OBRA DO FREI GIL
FUNDAÇÃO | IPSS

INSTITUTO PROFISSIONAL DO TERÇO
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

1.3

CRIANÇAS E JOVENS 
EM SITUAÇÃO DE PERIGO

Resposta Social, no âmbito da execução de medida de 
promoção e proteção, desenvolvida em equipamento, 
destinada ao acolhimento urgente determinado 
pela necessidade de proteção imediata em situação 
de perigo atual ou iminente para a vida ou de grave 
comprometimento da integridade física ou psíquica 
da criança ou do jovem, que exija procedimentos 
adequados, com base na aplicação de medida de 
promoção e proteção.

1.3.4 CASA DE ACOLHIMENTO
PARA RESPOSTA A SITUAÇÕES
DE EMERGÊNCIA
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CAMPANHÃ

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

Infância e Juventude
Crianças e Jovens em Situação de Perigo
Casa de Acolhimento para Resposta a Situações de Emergência

CASA DE ACOLHIMENTO PARA RESPOSTA A SITUAÇÕES DE 
EMERGÊNCIA - CASA DO VALE
Bº Engº Machado Vaz, Rua Souto de Contumil, 4350-330
Capacidade: 13
Horário: 24h
225 029 296 / 962 133 060
casadovale@crescerser.org

CASA DE ACOLHIMENTO PARA RESPOSTA A SITUAÇÕES DE 
EMERGÊNCIA - CASA DE CEDOFEITA
Rua do Instituto de Cegos de S. Manuel, 22, 4050-308
Capacidade: 10
Horário: 24h
225 029 296 / 962 133 060
casadovale@crescerser.org

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA PARA O DIREITO DOS MENORES E DA 
FAMÍLIA (CRESCER SER)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA PARA O DIREITO DOS MENORES E DA 
FAMÍLIA (CRESCER SER)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CASA DE ACOLHIMENTO PARA RESPOSTA A SITUAÇÕES DE 
EMERGÊNCIA 
Rua Pinheiro Campanhã, 468, 4300-415
Capacidade: 8
Horário: 24h
225 193 810
geral@centrojuvenilcampanha.com

CENTRO JUVENIL DE CAMPANHÃ
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

1.3

CRIANÇAS E JOVENS 
EM SITUAÇÃO DE PERIGO

Resposta social desenvolvida através de apoio 
especializado às famílias com crianças e jovens, 
vocacionado para a prevenção e reparação de situações 
de risco psicossocial mediante o desenvolvimento de 
competências parentais, pessoais e sociais das famílias.

1.3.5 CENTRO DE APOIO FAMILIAR 
E ACONSELHAMENTO PARENTAL
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BONFIM

PARANHOS

RAMALDE

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

Infância e Juventude
Crianças e Jovens em Situação de Perigo
Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

CENTRO DE APOIO FAMILIAR E ACONSELHAMENTO PARENTAL 
Rua de Santos Pousada, 840, 4000-481
Capacidade: 84
Horário: 09:00 - 19:00
223 255 591 / 918 897 179
qualificarparaincluir@gmail.com / geral@qpi.pt

CENTRO DE APOIO FAMILIAR E ACONSELHAMENTO PARENTAL 
Rua do Heroísmo, 113, 4300-258 
Capacidade: 60 
Horário 08:00 - 18:00
225 303 036 / 939 956 231
fiosedesafios@fiosedesafios.com

CENTRO DE APOIO FAMILIAR E ACONSELHAMENTO PARENTAL - 
CENTRO SOCIAL DE SÃO TOMÉ
Rua de São Tomé, 497, 4200-490
Capacidade: 246
Horário: 08:30 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CENTRO DE APOIO FAMILIAR E ACONSELHAMENTO PARENTAL    
Rua Ferreira de Castro  90 4250-206 
Capacidade: 100 
Horário: 13:30 - 20:30 Seg. e Ter. / 9:30 - 17:30 Qua. a Sex.
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

CENTRO DE APOIO FAMILIAR E ACONSELHAMENTO PARENTAL - 
EQUIPAMENTO SOCIAL ARMÉNIA
Rua da Arménia, 80, 4050-066
Capacidade: 230
Horário: 09:00 - 17:00
222 005 338 / 222 023 149
secretaria.csscp@gmail.com

QUALIFICAR PARA INCLUIR, ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

FIOS E DESAFIOS - ASSOCIAÇÃO DE APOIO INTEGRADO À FAMÍLIA 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

 ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E ACÇÃO SOCIAL DE RAMALDE 
(ASAS DE RAMALDE) 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DA SÉ CATEDRAL DO PORTO 
CENTRO SOCIAL | IPSS
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Infância e Juventude
Crianças e Jovens com Deficiência
Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

CENTRO DE APOIO FAMILIAR E ACONSELHAMENTO PARENTAL - 
CENTRO SOCIAL DA PASTELEIRA
Rua da Gazeta Literária, 39, 4150-787
Capacidade: 75
Horário: 08:30 - 18:30
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

UF LORDELO DO OURO 
E MASSARELOS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

1.3

CRIANÇAS E JOVENS 
EM SITUAÇÃO DE PERIGO

Resposta social, desenvolvida através de um serviço, 
destinada ao apoio a crianças e jovens desinseridas a 
nível sociofamiliar que apresentam comportamentos 
desviantes, encontrando-se em situação de perigo.

1.3.6 EQUIPA DE RUA APOIO 
A CRIANÇAS E JOVENS
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CAMPANHÃ
Infância e Juventude
Crianças e Jovens em Situação de Perigo
Equipa de Rua Apoio a Crianças e Jovens

EQUIPA DE RUA APOIO A CRIANÇAS E JOVENS 
Rua Eng. Pedro Inácio Lopes, Bloco 13, Cave Esq., 149, 4350-259
Capacidade: 231
Horário: Sem informação
222 071 298 / 961 133 318
administrativo@nortevida.org

NORTE VIDA - ASSOCIAÇÃO PARA A PROMOÇÃO DA SAÚDE 
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Programa financiado pela Fundação “La Caixa” que em 
colaboração com várias entidades sociais oferece apoio 
e recursos a crianças, famílias e pessoas em situação 
de pobreza ou de exclusão social, para as ajudar a 
ultrapassar os momentos mais difíceis.

1.3.7 PROGRAMA 
PRO INFÂNCIA 

1.3

PROGRAMAS
E PROJETOS
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BONFIM

PROGRAMA PRO INFÂNCIA 
Rua do Heroísmo, 113, 4300-258
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 17:00
225 303 036 / 939 956 231
fiosedesafios@fiosedesafios.com

FIOS E DESAFIOS - ASSOCIAÇÃO DE APOIO INTEGRADO À FAMÍLIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

RAMALDE

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE 

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS 

PROGRAMA PRO INFÂNCIA
Homem do Leme
Rua Ferreira de Castro, 90, 4250-206
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:30 - 18:00
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

PROGRAMA PRO INFÂNCIA
Rua Alcaide Faria (Antiga Escola de Aldoar) 4100-034
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 - 18:00
226 103 418 / 927 507 022
ass.ludo.porto@gmail.com

PROGRAMA PRO INFÂNCIA
Rua Bernardino Machado, 82 , 4150-136
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:30 - 18:00
226 187 106 / 936 894 672
adilo.geral@gmail.com

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E AÇÃO SOCIAL DE RAMALDE 
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO DE LUDOTECAS DO PORTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ADILO AGÊNCIA DE DESENVOLVIMENTO INTEGRADO DE LORDELO DO 
OURO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

Programas e Projetos
Crianças e Jovens em Situação de Perigo
Programa Pro Infância 
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

O Programa Escolhas (PE) é um programa governamental 
que tem como missão promover a inclusão e integração 
social, a igualdade de oportunidades na educação e 
no emprego, o desenvolvimento de competências, o 
pensamento crítico e criativo, a valorização do poder 
educativo das artes e do desporto, o combate à 
discriminação social, a participação cívica e o reforço 
da coesão social e destina-se a todas as crianças e 
jovens, particularmente as provenientes de contextos 
de maior vulnerabilidade socioeconómica.

1.3.8 PROGRAMA 
ESCOLHAS E9G 

1.3

PROGRAMAS
E PROJETOS
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BONFIM

ENTRE RUAS 9G
Rua do Heroísmo, 113, 4300-258
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 17:00
225 303 036 / 939 956 231
fiosedesafios@fiosedesafios.com

FIOS E DESAFIOS - ASSOCIAÇÃO DE APOIO INTEGRADO À FAMÍLIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CAMPANHÃ

RAMALDE

SINERGI@S
Rua de Contumil, 107, 4350-132 
Capacidade: Não se aplica
Horário: Sem informação 
225 305 151 / 933 512 245
info@arrimo.org

CERCAR-TE - LAGARTEIRO
Rua Diogo de Macedo, 153,  4300-159
Capacidade: Não se aplica
Horário: 14:00 - 20:00
226 081 919 / 919 805 009
espacot@espacot.pt

RAIZ
Avenida Vasco da Gama, 4100-489
Capacidade: Não se aplica
Horário: Sem informação 
226 197 590
raiz.e6g@colegiodorosario.pt

CERCAR-TE - ESCOLA RUGBY
Rua do Cerco do Porto - Casa do Pinheiro Grande, 731
Capacidade: Não se aplica
Horário: 14:00 - 20:00
226 081 919 / 919 805 009
espacot@espacot.pt

NA PRAÇA! 
Praça da Corujeira, 202, 4300-144
Capacidade: Não se aplica
Horário: 11:00 - 19:30
225 898 590
napracae9g@centrosocialsoutelo.org

ARRIMO - ORGANIZAÇÃO COOPERATIVA PARA O 
DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMUNITÁRIO, CRL 
COOPERATIVA | IPSS

ESPAÇO T - ASSOCIAÇÃO PARA APOIO À INTEGRAÇÃO SOCIAL
E COMUNITÁRIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA SOCIAL DO SAGRADO CORAÇÃO DE MARIA
FUNDAÇÃO | IPSS

ESPAÇO T - ASSOCIAÇÃO PARA APOIO À INTEGRAÇÃO SOCIAL
E COMUNITÁRIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

JUNTA DE FREGUESIA DE CAMPANHÃ - ENTIDADE PÚBLICA  
CENTRO SOCIAL SOUTELO - CENTRO SOCIAL | IPSS

Programas e Projetos
Crianças e Jovens em Situação de Perigo
Programa Escolhas E9G 
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UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

AZIMUTE
Rua do Paraíso, 1.º 217 4000-234
Capacidade: Não se aplica
Horário: Sem informação 
222 057 082
secretaria@cooppovoportuense.pt

COOPERATIVA DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DO 
POVO PORTUENSE, CRL
COOPERATIVA

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS 

PIP - PREVENIR INCLUIR E PARTILHAR
Rua Bernardino Machado, 82, 4150-136
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:30 - 18:00
226 187 106 / 936 894 672
adilo.geral@gmail.com

ADILO- AGÊNCIA DE DESENVOLVIMENTO INTEGRADO DE LORDELO
DO OURO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

Programas e Projetos
Crianças e Jovens
Programa Escolhas E9G 
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2.

Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

A área de População Adulta compreende respostas 
dirigidas a pessoas em idade ativa, pessoas idosas e 
pessoas com deficiência, dependência ou problemática 
de saúde mental. 

Tem como principal finalidade promover a autonomia, 
a inclusão social e a melhoria da qualidade de vida, 
assegurando respostas diferenciadas de apoio domiciliário, 
residencial, ocupacional e comunitário. Integra também 
respostas no âmbito dos cuidados continuados, saúde 
mental e apoio a pessoas em situação de exclusão social, 
incluindo situações de sem-abrigo. 

Esta área caracteriza-se por uma abordagem integrada 
e multidimensional, articulando políticas de ação social, 
saúde, envelhecimento ativo, deficiência e inclusão 
socioprofissional.

POPULAÇÃO
ADULTA
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PESSOAS IDOSASMapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida em equipamento, de 
apoio a actividades sócio - recreativas e culturais, 
organizadas e dinamizadas com participação activa 
das pessoas idosas de uma comunidade.

2.1.1 CENTRO 
DE CONVÍVIO

2.1
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BONFIM

CAMPANHÃ

PARANHOS

RAMALDE

População Adulta
Pessoas Idosas
Centro de Convívio

CENTRO DE CONVÍVIO 
Avenida Fernão de Magalhães, 1875, 4350-171
Capacidade: 20
Horário: 14:00 - 18:00
225 089 204
centrosocialdasantas@gmail.com

CENTRO DE CONVÍVIO - CASA DAS GLICÍNIAS 
Rua de Contumil, 107, 4350-132
Capacidade: 25
Horário: Dias úteis das 14:00 - 17:30
222 046 380 / 225 573 740
benefica-previdente@benefica-previdente.com

CENTRO DE CONVÍVIO DA GRUTA DA ARCA D’ÁGUA
Praça 9 de Abril, nº 60, 4200-422
Capacidade: 60
Horário: 09:30 - 17:30
225 024 922
geral@adarsol.pt

CENTRO DE CONVÍVIO
Rua Azevedo Coutinho, 103-141, 4100-101
Capacidade: 40
Horário: 14:00 - 18:00
226 092 123
centro.social.paroquialboavista@gmail.com

CENTRO DE CONVÍVIO - NÚCLEO DO PORTO PÓLO 1 
Rua de Valpaços, Cave 52A, BL. 34, 4300-494
Capacidade: 20
Horário: 14:30 - 17:30 2ª, 3ª e 5ª 
919 513 783 / 919 097 957
associaçãotodos@gmail.com

CENTRO SOCIAL DAS ANTAS
CENTRO SOCIAL | IPSS

A BENÉFICA E PREVIDENTE - ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA
ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA | IPSS

ADARSOL – ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO DE 
ATIVIDADES RELACIONADAS COM A SOLIDARIEDADE
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL NOSSA SENHORA DA BOAVISTA
CENTRO SOCIAL | IPSS

ASSOCIAÇÃO TODOS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO DE CONVÍVIO
Rua de Contumil, Bloco 1, entr. 724, cave 18
Capacidade: 70
Horário: 14:00 - 18:00
224 103 759
as.re.pe.id.porto@hotmail.com

CENTRO DE CONVÍVIO
Travessa da Areosa, 75, 4200-087
Capacidade: 60
Horário: 14:00 - 18:00
225 401 730
centrosocial.areosa.porto@gmail.com

CENTRO DE CONVÍVIO
Praça Exército Libertador, 54, 4250-203
Capacidade: 80
Horário: 14:00 - 18:00
228 310 660
centrospcarvalhido@sapo.pt

CENTRO DE CONVÍVIO DA CORUJEIRA 
Praça da Corujeira, 197, 4300-146
Capacidade: 60
Horário: 14:00 - 17:30
935 294 504
css@centrosocialsoutelo.org

ASSOCIAÇÃO DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA DA AREOSA
CENTRO SOCIAL | IPSS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DO CARVALHIDO
CENTRO SOCIAL | IPSS

CENTRO SOCIAL DO SOUTELO
CENTRO SOCIAL | IPSS
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UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE
População Adulta
Pessoas Idosas
Centro de Convívio

CENTRO DE CONVÍVIO - CENTRO SOCIAL DO BAIRRO RAINHA DONA LEONOR
Rua Eugénio de Andrade, 89, 4150-740
Capacidade: 30
Horário: 14:00 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

CENTRO DE CONVÍVIO
Rua da Reboleira, 59, 4050-492
Capacidade: 30
Horário: 14:00 - 18:00
223 323 655
ascsnicolau@sapo.pt

CENTRO DE CONVÍVIO
Rua da Vitória, 4050-292
Capacidade: 30
Horário: 14:00 - 17:30 Segunda a Sexta
223 323 029 / 222 074 210
cspnsv@cspnsv.org

CENTRO DE CONVÍVIO
Rua de Oliveira Monteiro, 385, 4050-443
Capacidade: 30
Horário: 14:00 - 17:00
223 391 980
geral@uf-centrohistoricodoporto.pt

CENTRO DE CONVÍVIO DO CÍRCULO CATÓLICO DE OPERÁRIOS DO PORTO 
Rua do Duque de Loulé, 202, 4000-324
Capacidade: 80
Horário: 14:00 - 19:00
222 000 043
ccopsecretaria@gmail.com

ASSOCIAÇÃO SOCIAL CULTURAL DE SÃO NICOLAU
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE NOSSA SENHORA DA VITÓRIA
CENTRO SOCIAL | IPSS

UNIÃO DE FREGUESIAS DE CEDOFEITA, SANTO ILDEFONSO, SÉ, 
MIRAGAIA, S. NICOLAU E VITÓRIA 
AUTARQUIA LOCAL

CÍRCULO CATÓLICO DE OPERÁRIOS DO PORTO
INSTITUTO DE ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA | IPSS

CENTRO DE CONVÍVIO - NÚCLEO DO PORTO - PÓLO 2 
Rua de Cervantes, 440, 4050-186
Capacidade: 20
Horário: Sem informação
919 513 783 / 919 097 957
associacaotodos@gmail.com

CENTRO DE CONVÍVIO
Praça Marquês do Pombal, 111, 4000-391
Capacidade: 36
Horário: 14:00 - 19:00
225 072 195 / 225 072 196
senhoraconceicao@gmail.com

CENTRO DE CONVÍVIO
Rua das Musas, 12, 4000-351
Capacidade: 70
Horário: 14:30 - 18:00
222 084 116
reformadosporto@hotmail.com

CENTRO DE CONVÍVIO
Rua do Souto, 19, 4050-595
Capacidade: 40
Horário: 13:00 - 18:00
222 008 723
geral@hmges.pt

ASSOCIAÇÃO TODOS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA SENHORA DA CONCEIÇÃO
CENTRO SOCIAL | IPSS

CENTRO DE CONVÍVIO DE REFORMADOS DO PORTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CONVÍVIO DOS REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DA SÉ
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS
População Adulta
Pessoas Idosas
Centro de Convívio

CENTRO DE CONVÍVIO 
Rua Casal do Pedro, 3-11, 4050-171
Capacidade: 40
Horário: 14:00 - 17:30
226 093 341 / 918 610 268
ammassarelos@gmail.com

CENTRO DE CONVÍVIO - CENTRO SOCIAL DA ARRÁBIDA 
Rua da Arrábida, 208, 4150-108
Capacidade: 50
Horário: 14:00 - 17:00
226 061 020 / 226 166 910
geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DE MASSARELOS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UNIÃO DE FREGUESIAS DE LORDELO DO OURO E MASSARELOS
AUTARQUIA LOCAL

CENTRO DE CONVÍVIO
Rua Abade de Baçal, 232, 4050-077
Capacidade: 20
Horário: 09:30 - 20:00
226 007 439
geral@osboaviagem.pt

CENTRO DE CONVÍVIO DE MASSARELOS 
Rua do Campo Alegre, 1.º, 244, 4150-169
Capacidade: 50
Horário: 14:00 - 17:00
226 061 020 / 226 166 910
geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

OBRA SOCIAL NOSSA SENHORA DA BOA VIAGEM
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UNIÃO DE FREGUESIAS DE LORDELO DO OURO E MASSARELOS
AUTARQUIA LOCAL
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PESSOAS IDOSASMapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida em equipamento, que 
consiste na prestação de um conjunto de serviços que 
contribuem para a manutenção das pessoas idosas no 
seu meio sócio-familiar.

2.1.2 CENTRO
DE DIA

2.1
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BONFIM
População Adulta
Pessoas Idosas
Centros de Dia

CENTRO DE DIA 
Avenida Fernão de Magalhães, 1875, 4350-171
Capacidade: 30
Horário: 09:00 - 18:00
225 089 204
centrosocialdasantas@gmail.com

CENTRO DE DIA DO PERPÉTUO – EDUCAÇÃO E CULTURA
Rua de Costa Cabral, 120, 4200-208
Capacidade: 100
Horário: 09:00 - 18:00
225 095 043 / 917 471 078
dir.centrodia@perpetuo.pt

CENTRO SOCIAL DAS ANTAS
CENTRO SOCIAL | IPSS

PERPÉTUO, EDUCAÇÃO E CULTURA – INSTITUIÇÃO PARA O 
DESENVOLVIMENTO DA EDUCAÇÃO
FUNDAÇÃO| IPSS

CENTRO DE DIA 
Rua Firmeza, 152, 4000-225
Capacidade: 40
Horário: 09:00 - 17:00
225 363 526
geral@osz.pt

CENTRO DE DIA - SENHOR DO BONFIM
Rua Padre António Vieira, 97/103, 4300-031
Capacidade: 40
Horário: 07:30 - 19:00
225 361 672
geral@senhordobonfim.org

CENTRO DE DIA - CENTRO SOCIAL SÃO JOÃO DE DEUS
Rua Currais, 1162, 4350-141
Capacidade: 60
Horário: 09:00 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

OBRA DE SANTA ZITA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SENHOR DO BONFIM - ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

CENTRO DE DIA 
Rua do Falcão, 555, 4300-182
Capacidade: 60
Horário: 09:00 - 17:30
225 379 247 / 912 622 523
geral@anc.com.pt

CENTRO DE DIA DA CORUJEIRA
Praça da Corujeira, 197, 4300-146
Capacidade: 30
Horário: 09:00 - 17:30
935 294 504
css@centrosocialsoutelo.org

CENTRO DE DIA - CENTRO SOCIAL DO CERCO DO PORTO
Rua de Alijó, 53, 4300-022
Capacidade: 50
Horário: 09:00 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CENTRO DE DIA
Trav. Do Ilhéu, 66, 4350-265
Capacidade: 50
Horário: 09:00 - 17:30
225 376 959 / 939 996 814
csp.senhoradocalvario@gmail.com

ASSOCIAÇÃO ASSOCIAÇÃO NUN’ÁLVARES DE CAMPANHÃ
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DO SOUTELO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL SENHORA DO CALVÁRIO
CENTRO SOCIAL | IPSS

CAMPANHÃ

CENTRO DE DIA - CENTRO DIA LATINO COELHO
Rua Latino Coelho, 295, 4000-316
Capacidade: 40
Horário: 09:00 - 17:00
225 092 850
ccdcentrodia@sapo.pt

CENTRO DE CULTURA E DESPORTO DOS TRABALHADORES DO
CENTRO REGIONAL DE SEGURANÇA SOCIAL DO PORTO
ASSOCIAÇÃO
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PARANHOS
População Adulta
Pessoas Idosas
Centros de Dia

CENTRO DE DIA - CASA JESUS, MARIA, JOSÉ DO MONTE PEDRAL 
Rua Padre José Pacheco do Monte, 259, 4250-256
Capacidade: 60
Horário: 09:00 - 18:00
228 318 554
geral@monte-pedral.pt

CENTRO DE DIA “ARTUR BRÁS”
Rua Ferreira Castro, 30, 4250-206
Capacidade: 30
Horário: 08:30 - 18:00
226164412 / 969104569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

CENTRO DE DIA PARA DOENTES ONCOLÓGICOS
Estrada da Circunvalação, 6657, 4200- 172
Capacidade: 50
Horário: 08:30 - 17:00
225492423
nucleonorte@ligacontracancro.pt

CENTRO DE DIA 
Travessa da Areosa, 75, 4200-087
Capacidade: 120
Horário: 08:30 - 18:00
225 401 730
centrosocial.areosa.porto@gmail.com

CENTRO DE DIA - CENTRO SOCIAL DO REGADO
Rua Avelar Brotero, 380, 4250-070
Capacidade: 50
Horário: 09:00 - 18:00
223393040/3 / 926533010
geral@odps.org.pt

ASSOCIAÇÃO DAS ESCOLAS DE JESUS MARIA JOSÉ
DO MONTE PEDRAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E ACÇÃO SOCIAL DE RAMALDE 
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

NÚCLEO REGIONAL DO NORTE DA LIGA PORTUGUESA 
CONTRA O CANCRO
ASSOCIAÇÃO

CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA DA AREOSA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

CENTRO DE DIA 
Rua Nova do Tronco, 577-587, 4250-340
Capacidade: 70
Horário: 08:30 - 17:30
228 347 070
geral@cspamial.pt

CENTRO DE DIA 
Rua Azevedo Coutinho, 103-141, 4100-101
Capacidade: 30
Horário: 09:00 - 18:00
226092123
centro.social.paroquiaboavista@gmail.com

CENTRO DE DIA - CENTRO SOCIAL DE SÃO TOMÉ
Rua de São Tomé, 497, 4200-490
Capacidade: 50
Horário: 09:00 - 18:00
223393040/3 / 926533010
geral@odps.org.pt

CENTRO DE DIA
Bairro do Bom Pastor, B9 364, 106-138, 4200-364
Capacidade: 30
Horário: 09:00 - 18:00
226 006 353
dporto@cruzvermelha.org.pt 

CENTRO DE DIA PARA DOENTES DE ALZHEIMER E OUTRAS DEMÊNCIAS 
- CENTRO HOSPITALAR CONDE FERREIRA
Rua de Costa Cabral, 1211, 4200-227
Capacidade: 30
Horário: 08:00 - 20:00
222074710
chcf@scmp.pt

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DO AMIAL
CENTRO SOCIAL | IPSS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL NOSSA SENHORA DA BOAVISTA
CENTRO SOCIAL | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA - DELEGAÇÃO DO PORTO
INSTITUIÇÃO HUMANITÁRIA NÃO GOVERNAMENTAL 

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS

RAMALDE
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População Adulta
Pessoas Idosas
Centro de Dia

CENTRO DE DIA - DEPENDÊNCIA DE FRANCOS
Rua Central de Francos, 175-179, 4250-125
Capacidade: 25
Horário: 09:00 - 18:00
226 092 123
centro.social.paroquiaboavista@gmail.com

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL NOSSA SENHORA DA BOAVISTA
CENTRO SOCIAL | IPSS

CENTRO DE DIA - CENTRO COMUNITÁRIO DO PORTO
Rua Direita de Campinas, 163, 4100-206
Capacidade: 35
Horário: 09:00 - 17:30
226 172 769 / 926 224 218
ccporto@exercitodesalvacao.pt

CENTRO DE DIA 
Rua de Sarmento de Beires, 204, 4250-448
Capacidade: 50
Horário: 08:00 - 19:00
228 313 011
calvariodocarvalhido@sapo.pt

CENTRO DE DIA - PINHEIRO MANSO - RESIDÊNCIA SÉNIOR
Rua do Pinheiro Manso, 137, 4100-412
Capacidade: 30
Horário: 09:00 - 17:00
229 688 600
geral@pinheiromanso.pt

CENTRO SOCIAL DO EXÉRCITO DE SALVAÇÃO
CENTRO SOCIAL | IPSS

PATRIMÓNIO DOS POBRES - CALVÁRIO DO CARVALHIDO 
CENTRO SOCIAL | IPSS

SBN - RESIDÊNCIA SÉNIOR, S.A.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

CENTRO DE DIA - VILA NOVA SÉNIOR
Rua de Vila Nova, 224-228, 4100-502
Capacidade: 40
Horário: 09:00 - 18:00
226 199 560 / 226 185 573
cetasocial@cetasocial.pt

CENTRO DE DIA 
Rua D. Luís Filipe, 52, 4150-472
Capacidade: 90
Horário: 08:45 - 18:00
226 181 036
dir.tecn@centrosocialfozdouro.pt

CENTRO DE DIA - CENTRO SOCIAL DE FONTE DA MOURA
Rua de Angola, 106, 4100-054
Capacidade: 50
Horário: 09:00 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CETA SOCIAL - COOPERATIVA DE SOLIDARIEDADE, CRL
COOPERATIVA 

CENTRO SOCIAL DA FOZ DO DOURO 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

CENTRO DE DIA 
R. Dr. João Fernandes Lopes Neves, 60, 4100-094
Capacidade: 65
Horário: 08:30 - 17:30
226 187 328 / 917 175 640
geral@cssma.pt

CENTRO DE DIA - CENTRO SOCIAL DO BAIRRO RAINHA DONA LEONOR 
Rua Eugénio de Andrade, 89, 4150-740
Capacidade: 50
Horário: 08:30 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CENTRO SOCIAL SÃO MARTINHO DE ALDOAR 
CENTRO SOCIAL | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE
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População Adulta
Pessoas Idosas
Centro de Dia UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

CENTRO DE DIA - CENTRO DE CONVÍVIO DO CENTRO HISTÓRICO
Rua do Paraíso, 319, 4000-376
Capacidade: 30
Horário: 09:00 - 17:00 Dias úteis
222 046 380 / 225 573 740
benefica-previdente@benefica-previdente.com

A BENÉFICA E PREVIDENTE - ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA
ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA | IPSS

CENTRO DE DIA
Rua da Reboleira, 59, 4050-492
Capacidade: 60
Horário: 09:00 - 18:00
223 323 655
ascsnicolau@sapo.pt

CENTRO DE DIA 
Rua de S. Miguel, 9-11, 4050-560
Capacidade: 25
Horário: 09:00 - 17:30 Segunda a Sexta
223 323 029 / 222 074 210
cspnsv@cspnsv.org

CENTRO DE DIA 
Largo Primeiro de Dezembro, 155, 4000-404
Capacidade: 45
Horário: 09:00 - 18:30
222 005 338 / 222 023 149
secretaria.csscp@gmail.com 

CENTRO DE DIA 
Rua das Virtudes, 11, 4050-630
Capacidade: 90
Horário: Segunda a Sexta das 09:00 - 17:00
222002424
geral@saom.pt

ASSOCIAÇÃO SOCIAL CULTURAL DE SÃO NICOLAU 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE NOSSA SENHORA DA VITÓRIA
CENTRO SOCIAL | IPSS

CENTRO SOCIAL DA SÉ CATEDRAL DO PORTO
FUNDAÇÃO | IPSS

SAOM - SERVIÇOS DE ASSISTÊNCIA ORGANIZAÇÕES DE MARIA 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO DE DIA - RESIDÊNCIA MONTEPIO BREINER
Rua do Breiner, 136 - 156, 4050-124
Capacidade: 30
Horário: 09:00 - 18:00
222 092 140
apoiocliente@residenciasmontepio.pt 

RESIDÊNCIAS MONTEPIO - SERVIÇOS DE SAÚDE, SA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

CENTRO DE DIA - CASA DE LORDELO
Rua António Bessa Leite, 1007, 4150-075
Capacidade: 61
Horário: 09:00 - 17:30
222 006 855
ccentral.porto@sapo.pt

CENTRO DE DIA
Rua Abade de Baçal, 232, 4050-077
Capacidade: 60
Horário: 09:00 - 17:30
226 007 439
geral@osboaviagem.pt

ASSOCIAÇÃO OBRAS SOCIAIS DE SÃO VICENTE PAULO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA SOCIAL NOSSA SENHORA DA BOA VIAGEM
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO DE DIA - CENTRO SOCIAL DA PASTELEIRA
Rua da Gazeta Literária, 39, 4150-787
Capacidade: 50
Horário: 09:00 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CENTRO DE DIA - CENTRO SOCIAL DA ARRÁBIDA
Rua da Arrábida, 208, 4150-108
Capacidade: 50
Horário: 09:00 - 17:00
226 061 020 / 226 166 910
geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

UNIÃO DE FREGUESIAS DE LORDELO DO OURO E MASSARELOS
AUTARQUIA LOCAL

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS
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PESSOAS IDOSASMapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social desenvolvida em equipamento, destinada 
a alojamento coletivo, de utilização temporária ou 
permanente, em que sejam desenvolvidas atividades 
de apoio social e prestados cuidados de enfermagem.

2.1.3 ESTRUTURA RESIDENCIAL 
PARA PESSOAS IDOSAS 

2.1
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População Adulta
Pessoas Idosas
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - CASA MAIOR  
HEROÍSMO
Rua do Heroísmo, 145 - 146, 4300-258
Capacidade: 44
Horário: 24h
221 450 004
brunovalente@casamaior.net

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Fernandes Tomás, 28, 4000-208
Capacidade: 18
Horário: 24h
225 377 374
larobordao@gmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR ANTÓNIO 
GRANJO I
Rua António Granjo, 103, 4300-029
Capacidade: 13
Horário: 24h
225 360 104
larantoniogranjo@sapo.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua António Granjo, 170, 4300-028
Capacidade: 14
Horário: 24h
225 106 913
larsjosedobonfim@gmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua António Granjo, 131 - 133, 4300-029
Capacidade: 28
Horário: 24h
225 375 560
larsolnascente@hotmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Santos Pousada, 323, 4000-486
Capacidade: 20
Horário: 24h
225 101 873 / 917 532 467 / 925 972 739
casaderepouso@saracosta.pt

CASA MAIOR - RESIDÊNCIAS GERIÁTRICAS LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

LAR O BORDÃO - SOCIEDADE DE APOIO À TERCEIRA IDADE, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

LAR ANTÓNIO GRANJO
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

LAR DA TERCEIRA IDADE DE SÃO JOSÉ DO BONFIM, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

LAR DE TERCEIRA IDADE SOL NASCENTE, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SARA COSTA & ÁLVARO COSTA, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - CASA DE 
REPOUSO SARA COSTA, LDA
Rua Barros Lima, 860, 4300-061
Capacidade: 12
Horário: 24h
225 101 873 / 917 532 467
geral.lar.bl@gmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR SANTA CLARA 
DO BONFIM
Rua do Bonfim, 311, 4300-070
Capacidade: 12
Horário: 24h
225 365 134
larsantaclaradobonfim@gmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR ANTÓNIO 
GRANJO II
Rua António Granjo, 145, 4300-029
Capacidade: 13
Horário: 24h
225 102 594
larantoniogranjo@sapo.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua de Santos Pousada, 920, 4000-482
Capacidade: 21
Horário: 24h
965 702 149
larpordosol@gmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Firmeza, 152, 4000-225
Capacidade: 32
Horário: 24h
225 363 526
geral@osz.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua da Constituição, 96, 4200-191
Capacidade: 14
Horário: 24h
225 093 553
lar.saracosta.constituicao@gmail.com

CASA DE REPOUSO O SENESCENTE LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

LAR SANTA CLARA DO BONFIM ZEFERINO MACHADO PEREIRA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

LAR ANTÓNIO GRANJO 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

LAR DE TERCEIRA IDADE PÔR DO SOL, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

OBRA DE SANTA ZITA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SARA GOMES FERNANDES COSTA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

BONFIM



68

População Adulta
Pessoas Idosas
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Padre António Vieira, 97/103, 4300-031
Capacidade: 11
Horário: 24h
225 361 672
geral@senhordobonfim.org

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS
Rua do Rovuma, 85, 4200-470
Capacidade: 16
Horário: 24h
225 023 325 / 964 987 148
rod.fg.oliveira@gmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - ERPI PEREIRA
DE LIMA
Rua da Sra Das Dores 25, 4000-526
Capacidade:27
Horário: 24h
223 394 850
scmp@scmp.pt

SENHOR DO BONFIM - ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

LAR, LUMINOSO, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR BELA VISTA 
Rua de S. Roque da Lameira, 2018, 4350-306
Capacidade: 16
Horário: 24h
225 376 053
larbelavista@gmail.com

MARIA AUGUSTA GONÇALVES, UNIPESSOAL, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR CHUVA DE 
PRATA, LDA.
Rua de S. Roque da Lameira, 2311, 4350-317
Capacidade: 15
Horário: 24h
225 101 412
larchuvadeprata@gmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Avenida Dr. Antunes Guimarães 645, 4100-080
Capacidade: 11
Horário: 24h
226 189 287
Sem informação

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS
Rua Santo António de Contumil, 271, 4350-289
Capacidade: 20
Horário: 24h
225 091 252
larorecanto@gmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR DO MONTE 
DOS BURGOS
Rua do Monte dos Burgos 116, 4250-309
Capacidade: 111
Horário: 24h
228 347 500
larmonteburgos@sapo.pt

LAR CHUVA DE PRATA, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

CASA DE REPOUSO JARDIM FOZ, UNIPESSOAL LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

RESIDÊNCIA GERIÁTRICA O RECANTO, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

CENTRO DE CULTURA E DESPORTO DOS TRABALHADORES DO 
CENTRO REGIONAL DE SEGURANÇA SOCIAL DO PORTO
ASSOCIAÇÃO

CAMPANHÃ

PARANHOS
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ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR DE ARCA 
D’ÁGUA
Rua Delfim Maia, 322, 4200-253
Capacidade: 13
Horário: 24h
225 095 934
lar.arca.dagua@gmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Engenheiro Carlos Amarante, 105, 4250-089
Capacidade: 10
Horário: 24h
228 326 371
beneficenciaevangelicadoporto@gmail.com

ANTÓNIO CRAVEIRO, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

BENEFICÊNCIA EVANGÉLICA DO PORTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Engenheiro Carlos Amarante, 110, 4250-089
Capacidade: 15
Horário: 24h
228 326 371
beneficenciaevangelicadoporto@gmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Nova do Tronco, 577-587, 4250-340
Capacidade: 26
Horário: 24h
228 347 070
geral@cspamial.pt

BENEFICÊNCIA EVANGÉLICA DO PORTO 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DO AMIAL
CENTRO SOCIAL | IPSS

População Adulta
Pessoas Idosas
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS
Rua 9 de Abril, 912, 4250-345
Capacidade: 40
Horário: 24h
228 346 640
casporto@iasfa.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Avenida de Fernão de Magalhães, 2639, 4350-173
Capacidade: 11
Horário: 24h
225 099 784
familiadofuturolda@gmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - ERPI NOSSA 
SENHORA DA MISERICÓRDIA
Rua Diamantina, 67, 4350-145
Capacidade: 90
Horário: 24h
222 074 710
scmp@scmp.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - RESIDÊNCIA 
SÉNIOR CARLOS DA MAIA
Rua de Carlos da Maia, 144, 4200-150
Capacidade: 17
Horário: 24h
936 472 021
info@rscm.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Vitorino Damásio, 121, 4200-532
Capacidade: 22
Horário: 24h
936 682 693
lar.raiodesol@gmail.com

IASFA - INSTITUTO DE AÇÃO SOCIAL DAS FORÇAS ARMADAS
INSTITUTO PÚBLICO

LAR FAMÍLIA DO FUTURO, MORADIA PARA IDOSOS
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS

INVOLVE SÉNIOR LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

RAIO DE SOL - LAR DE TERCEIRA IDADE E CENTRO DE DIA, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA
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População Adulta
Pessoas Idosas
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Henrique Pousão, 30, 4100-278
Capacidade: 8
Horário: 24h
224 011 350
lar.maria.electa.almeida.coelho@gmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Cinco de Outubro, 469, 4100-176
Capacidade: 10
Horário: 24h
226 008 686
larcincodeoutubro@gmail.com

LAR MARIA ELECTA ALMEIDA COELHO
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

LAR DE TERCEIRA IDADE CINCO DE OUTUBRO, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua do Pinheiro Manso, 217, 4100-412
Capacidade: 62
Horário: 24h
226 166 190
as.porto.idp@alfaexpress.net

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Lopo Soares de Albergaria, 47, 4100-310
Capacidade: 12
Horário: 24h
226 108 183
geral@lardonamaria.pt

LAR DE IDOSOS DAS IRMÃZINHAS DOS POBRES
INSTITUTO DE ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA | IPSS

LAR DE TERCEIRA IDADE D. MARIA, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

RAMALDE

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS
Rua de Sarmento de Beires, 204, 4250-448
Capacidade: 80
Horário: 24h
228 313 011
calvariodocarvalhido@sapo.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - PINHEIRO MANSO 
RESIDÊNCIA SÉNIOR
Rua do Pinheiro Manso, 137, 4100-412
Capacidade: 120
Horário: 24h
229 688 600
geral@pinheiromanso.pt

PATRIMÓNIO DOS POBRES - CALVÁRIO DO CARVALHIDO
CENTRO SOCIAL | IPSS

SBN - RESIDÊNCIA SÉNIOR, S.A.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - RESIDÊNCIA 
SÉNIOR ANDORINHA | BENÉFICA E PREVIDENTE
Rua da Malaca, Cave, 14, 4150-476
Capacidade: 14
Horário: 24h
222 046 380 / 225 573 740
benefica-previdente@benefica-previdente.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - VILA 
NOVA SÉNIOR
Rua de Vila Nova, 224-228, 4100-502
Capacidade: 40
Horário: 24h
226 199 560 / 226 185 573
cetasocial@cetasocial.pt

A BENÉFICA E PREVIDENTE - ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA 
ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA | IPSS

CETA SOCIAL - COOPERATIVA DE SOLIDARIEDADE, CRL
COOPERATIVA

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR RAINHA
DONA BEATRIZ
Rua da Cerca, 388, 4150-201
Capacidade: 31
Horário: 24h
226 182 060 / 917 279 129
larrainhabeatriz@sapo.pt

ASSOCIAÇÃO RAINHA D. BEATRIZ
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Salazares, 680, 4100-441
Capacidade: 8
Horário: 24h
911 103 813
geral@minhaternura.pt

MINHA TERNURA - UNIPESSOAL, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA
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População Adulta
Pessoas Idosas
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR DE S. 
MARTINHO DE ALDOAR
R. Dr. João Fernandes Lopes Neves, 60, 4100-094
Capacidade: 56
Horário: 24h
226 187 328 / 917 175 640
geral@cssma.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS
Rua Martim Freitas R/C Esq e Dto, 152, 4100-326
Capacidade: 11
Horário: 24h
226 179 585
lar.sjosealdoar@gmail.com

CENTRO SOCIAL SÃO MARTINHO DE ALDOAR
CENTRO SOCIAL | IPSS

LAR SÃO JOSÉ DE ALDOAR, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Avenida da Boavista, 4293, 4100-140
Capacidade: 8
Horário: 24h
220 987 317 / 919 021 515
geral@clavedesol.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua António Aroso, 486, 4100-061
Capacidade: 12
Horário: 24h
226 155 030
larvidaesaude@gmail.com

CLAVE DE SOL, RESIDÊNCIA GERIÁTRICA, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

LAR VIDA E SAÚDE, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - CASA DA LUZ 
RESIDÊNCIA SÉNIOR
Avenida da Boavista, 3152, 4100-121
Capacidade: 10
Horário: 24h
968 623 440
luciliacerqueira@daycare.pt

LUCÍLIA CERQUEIRA, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - RESIDÊNCIA 
SÉNIOR ANSE PORTO
Rua de Santa Catarina, 935, 4000-455
Capacidade: 35
Horário: 24h
222 073 790
geral@anse.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua da Reboleira, 59, 4050-492
Capacidade: 29
Horário: 24h
223 323 655
ascsnicolau@sapo.pt

ABRIGO DE NOSSA SENHORA DA ESPERANÇA (ANSE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO SOCIAL CULTURAL DE SÃO NICOLAU
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - RESIDÊNCIA 
GERIÁTRICA ACOLHE
Rua Serpa Pinto, 345, 4050-586
Capacidade: 45
Horário: 24h
228 316 283
geral@acolhe.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Dr. Alves da Veiga, 182, 4000-072
Capacidade: 10
Horário: 24h
225 104 932
casarepouso.serenidade@gmail.com

ACOLHE - COOPERATIVA DE SOLIDARIEDADE SOCIAL
COOPERATIVA | IPSS

CASA DE REPOUSO SERENIDADE, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO
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População Adulta
Pessoas Idosas
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR O POENTE
Rua do Quanza, 119 - 121, 4250-384
Capacidade: 15
Horário: 24h
228 318 864
opoente@sapo.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR SÃO 
MARTINHO DE CEDOFEITA
Rua da Torrinha, 128, 4050-609
Capacidade: 28
Horário: 24h
223 325 142
centrosocialparoquialcedofeita@gmail.com

JOAQUIM AMARO ALVES, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE CEDOFEITA
CENTRO SOCIAL | IPSS

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA
PESSOAS IDOSAS 
Rua de S. Miguel, 9-11, 4050-560
Capacidade: 10
Horário: 24h
223 323 029 / 222 074 210
cspnsv@cspnsv.org

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE NOSSA SENHORA DA VITÓRIA 
CENTRO SOCIAL | IPSS

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua D. Hugo, 13, 4050-305
Capacidade: 18
Horário: 24h
222 081 601
perfeitoamorlar@hotmail.com

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR MARIA 
ANTONIETA SOUSA II
Rua do Bonjardim, 971, 4000-132
Capacidade: 10
Horário: 24h
225 507 699
mantonietasousa@sapo.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - ERPI 
SÃO LÁZARO
Rua das Fontainhas, 82, 4000-237
Capacidade: 119
Horário: 24h
222 074 710
scmp@scmp.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS 
Rua Oliveira Monteiro, 887, 4050-446
Capacidade: 44
Horário: 24h
228 329 417
complexosocial.porto@ligacombatentes.org

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - RESIDÊNCIA 
MONTEPIO BREINER
Rua do Breiner, 136 - 156, 4050-124
Capacidade: 119
Horário: 24h
222 092 140
apoiocliente@residenciasmontepio.pt 

LAR PERFEITO AMOR, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

MARIA ANTONIETA SOUSA, LDA 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO 
MISERICÓRDIA | IPSS

LIGA DOS COMBATENTES
ASSOCIAÇÃO | IPSS

RESIDÊNCIAS MONTEPIO - SERVIÇOS DE SAÚDE, SA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR MARGARIDA 
LISBOA
Rua da Bolsa, 40, 4050-116
Capacidade: 30
Horário: 24h
222 062 100
geral@ordemsaofrancisco.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - RESIDÊNCIA 
RAINHA SANTA ISABEL
Rua da Bolsa, 20, 4050-116
Capacidade: 19
Horário: 24h
222 062 100
geral@ordemsaofrancisco.pt

VENERÁVEL ORDEM TERCEIRA DE S. FRANCISCO DO PORTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

VENERÁVEL ORDEM TERCEIRA DE S. FRANCISCO DO PORTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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População Adulta
Pessoas Idosas
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - CASA DE 
LORDELO
Rua António Bessa Leite, 1007, 4150-075
Capacidade: 20
Horário: 24h
222 006 855
ccentral.porto@sapo.pt

ASSOCIAÇÃO OBRAS SOCIAIS DE SÃO VICENTE PAULO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - CASA DOS PAIS - 
RESIDÊNCIAS GERIÁTRICAS
Avenida da Boavista, 3179, 4100-137
Capacidade: 10
Horário: 24h
916 750 346
informacoes@casadospais.pt

FLUFFY TRAILS, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - DOMUSVI - 
UNIDADE JÚLIO DINIS
Rua Júlio Dinis, 595 - 599, 4050-325
Capacidade: 93
Horário: 24h
223 205 639
geral@domusvi.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - LAR DE IDOSOS 
“PADRE MIGUEL”
Rua Abade de Baçal, 232, 4050-077
Capacidade: 9
Horário: 24h
226 007 439
geral@osboaviagem.pt

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS - CENTRO DE 
ACOLHIMENTO TEMPORÁRIO DE IDOSOS “DOMINGOS GOMES”
Rua Abade de Baçal, 232, 4050-077
Capacidade: 25
Horário: 24h
226 007 439
geral@osboaviagem.pt

GERIAVI PORTUGAL, S.A.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

OBRA SOCIAL NOSSA SENHORA DA BOA VIAGEM
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA SOCIAL NOSSA SENHORA DA BOA VIAGEM
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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PESSOAS IDOSASMapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida a partir de equipamento, 
que consiste na prestação de cuidados e serviços 
a famílias e ou pessoas que se encontrem no seu 
domicilio, em situação de dependência física e ou 
psíquica e que não possam assegurar, temporária ou 
permanentemente, a satisfação das suas necessidades 
básicas e ou a realização das atividades instrumentais 
da vida diária. 

2.1.4 SERVIÇO DE APOIO 
DOMICILIÁRIO

2.1
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SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO
Rua do Bonfim, 467, 4300-072
Capacidade: 20
Horário: 24h
919 454 925
geral@cuidar.com.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua do Heroísmo, 113, 4300-258
Capacidade: 60
Horário: 08:00 - 18:00
225 303 036 / 939 956 231
fiosedesafios@fiosedesafios.com

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua Coelho Neto, 75, 4000-178
Capacidade: 60
Horário: 09:00 - 18:00
225 371 108 / 915 175 217
geral@previdencia.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua Firmeza, 152, 4000-225
Capacidade: 30
Horário: 08:30 - 17:00
225 363 526
geral@osz.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Avenida Fernão de Magalhães, 1875, 4350-171
Capacidade: 30
Horário: 08:30 - 17:00
225 089 204
centrosocialdasantas@gmail.com

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua Nova de S. Crispim, EDF - A - Loja 9, 516, 4000-363
Capacidade: 60
Horário: 09:00 - 20:00
225 364 159
isasad@gmail.com

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua Padre António Vieira, 97/103, 4300-031
Capacidade: 40
Horário: 07:30 - 19:00
225 361 672
geral@senhordobonfim.org

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - GOOD4LIFE | FAMILY 
AND CAREER SERVICES
Rua do Seixal, 76, 4000-521
Capacidade: 40
Horário: 24h
225 093 042
geral@good4life.pt

CUIDAR - SOLUÇÕES NO APOIO DOMICILIÁRIO
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

FIOS E DESAFIOS - ASSOCIAÇÃO DE APOIO INTEGRADO À FAMÍLIA 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

PREVIDÊNCIA FAMILIAR DO PORTO - ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DE SANTA ZITA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DAS ANTAS
CENTRO SOCIAL | IPSS

ISASAD, UNIPESSOAL LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SENHOR DO BONFIM - ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

PASSAS, PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS E CONSULTORIA, SOCIEDADE 
UNIPESSOAL, LDA. (GOOD4LIFE) 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

População Adulta
Pessoas Idosas
Serviço de Apoio Domiciliário BONFIM

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO DE DIA LATINO COELHO
Rua Latino Coelho, 295, 4000-316
Capacidade: 50
Horário: 09:00 - 17:00
225 095 943
ccd-porto@seg-social.pt

CENTRO DE CULTURA E DESPORTO DOS TRABALHADORES DOCENTRO 
REGIONAL DE SEGURANÇA SOCIAL DO PORTO
ASSOCIAÇÃO
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População Adulta
Pessoas Idosas
Serviço de Apoio Domiciliário

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Trav. do Ilhéu, 66, 4350-265
Capacidade: 40
Horário: 08:30 - 17:00
225 376 959 / 939 996 814
csp.senhoradocalvario@gmail.com

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO SOCIAL DO BAIRRO DO 
LAGARTEIRO
Bairro do Lagarteiro, 8, 4300-282
Capacidade: 40
Horário: 08:30 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO SOCIAL DO CERCO
DO PORTO
Rua de Alijó, 53, 4300-022
Capacidade: 48
Horário: 08:30 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO SOCIAL MACHADO VAZ
Bairro Eng.º Machado Vaz, Cave, 25, 4250-271
Capacidade: 75
Horário: 08:30 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO SOCIAL SÃO JOÃO DE 
DEUS
Rua Currais, 1162, 4350-141
Capacidade: 45
Horário: 08:30 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL SENHORA DO CALVÁRIO 
CENTRO SOCIAL | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO COMUNITÁRIO DO 
MONTE PEDRAL
Rua Padre José Pacheco do Monte, 259, 4250-256
Capacidade: 60
Horário: 09:00 - 17:00
228 318 554
geral@monte-pedral.p

ASSOCIAÇÃO DAS ESCOLAS JESUS MARIA JOSÉ DO MONTE PEDRAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DO 
AMIAL
Rua Nova do Tronco, 577-587, 4250-340
Capacidade: 70
Horário: 08:30 - 17:00
228 347 070
geral@cspamial.pt

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DO AMIAL 
CENTRO SOCIAL | IPSS

PARANHOS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CASA DAS GLICÍNIAS
Rua de Contumil, 107, 4350-132
Capacidade: 70
Horário: 08:30-16:30 Dias Úteis / 8:30-13:30 Fim de Semana e Feriados
222 046 380 / 225 573 740
benefica-previdente@benefica-previdente.com

A BENÉFICA E PREVIDENTE - ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA
ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua do Falcão, 555, 4300-182
Capacidade: 100
Horário: 08:30 - 17:30
225 379 247 / 912 622 523
geral@anc.com.pt

ASSOCIAÇÃO NUN’ÁLVARES DA CAMPANHÃ
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CAMPANHÃ
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População Adulta
Pessoas Idosas
Serviço de Apoio Domiciliário

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Bairro do Bom Pastor, B9, 364, 4200-364
Capacidade: 30
Horário: 08:30 - 17:30
226 006 353
dporto@cruzvermelha.org.pt / dporto.gabdir@cruzvermelha.org.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO- CENTRO SOCIAL DE SÃO TOMÉ
Rua de São Tomé, 497, 4200-490
Capacidade: 70
Horário: 08:30 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - PITADAS DE TERNURA, LDA.
Rua Faria Guimarães, 595, 4200-291
Capacidade: 50
Horário: Sem informação
938 811 707
info@pitadasdeternura.com

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO
Rua Augusto Lessa, 181 - 197, 4200-099
Capacidade: 40
Horário: 08:30 - 22:00
224 958 242
consultas@clinicadeparanhos.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua de Costa Cabral, 231, 4200-221
Capacidade: 40
Horário: 09:00 - 18:00
220 990 619
porto@interdomicilio.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO SOCIAL DO REGADO
Rua Avelar Brotero, 380, 4250-070
Capacidade: 55
Horário: 08:30 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - NOSSA SENHORA DA 
MISERICÓRDIA
Rua Diamantina, 67, 4350-145
Capacidade: 80
Horário: 08:00 - 17:30
222 074 710
scmp@scmp.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua de Costa Cabral, 1066, 4200-213
Capacidade: 40
Horário: 24h
220 936 048
geral@vidaconforto.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO
Rua do Monte dos Burgos, nº 116, 4250-309
Capacidade: 25
Horário: 9:00 - 17:00	
228 347 500
larmonteburgos@sapo.pt

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA - DELEGAÇÃO DO PORTO 
INSTITUIÇÃO HUMANITÁRIA NÃO GOVERNAMENTAL

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO| IPSS

PITADAS DE TERNURA, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SÉNIOR CC - ACOMPANHAMENTO A IDOSOS, LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

INEVITÁVEL E ESSENCIAL, UNIPESSOAL LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS

VIDA E CONFORTO, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

CENTRO DE CULTURA E DESPORTO DOS TRABALHADORES DO
CENTRO REGIONAL DE SEGURANÇA SOCIAL DO PORTO
ASSOCIAÇÃO

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA 
DA AREOSA
Travessa da Areosa, 75, 4200-087
Capacidade: 70
Horário: 08:30 - 17:30
225 401 730
centrosocial.areosa.porto@gmail.com

CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA DA AREOSA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO
Rua Silva Porto, 265, 4250-472
Capacidade: 40
Horário: 10:00 - 19:00
228 313 376
corpoealma.sad@gmail.com

CORPO E ALMA, SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA
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População Adulta
Pessoas Idosas
Serviço de Apoio Domiciliário RAMALDE

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - EQUIPAMENTO SOCIAL DO VISO
Rua Ferreira de Castro, 30, 4250-206
Capacidade: 60
Horário: 08:30 - 17:00
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E ACÇÃO SOCIAL DE RAMALDE 
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - AVÓS EM FAMÍLIA
Rua do Pinheiro Manso, LJ. 10, 594, 4100-411
Capacidade: 40
Horário: 24h
223 250 226
porto.ramalde@miminhoaosavos.pt

CENTRO GERIÁTRICO, MORAIS BARATA, UNIPESSOAL, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO COMUNITÁRIO DO 
PORTO
Rua Direita de Campinas, 163, 4100-206
Capacidade: 60
Horário: 09:00 - 17:30
226 172 769 / 926 224 218
ccporto@exercitodesalvacao.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - LAR DE RAMALDE
Rua D. Estevão da Gama, 52, 4100-203
Capacidade: 40
Horário: 08:30 - 17:30
913 471 898
la.ramalde@gmail.com

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 

Avenida do Bessa, 336, 4100-034
Capacidade: 40
Horário: 09:00 - 18:00
915 194 669
geral@clarim.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua de Sarmento de Beires, 204, 4250-448
Capacidade: 30
Horário: 08:00 - 20:00
228 313 011
calvariodocarvalhido@sapo.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - DAYCARE
Rua do Dr. Melo Leote, 127 - 131, 4100-343
Capacidade: 40
Horário: 09:30 - 18:30
226 154 037 / 968 623 440
geral@daycare.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua Pedro Hispano, 428, 4100-394
Capacidade: 40
Horário: 09:30 - 18:30
226 094 848
info@vivain.com.pt

CENTRO SOCIAL DO EXÉRCITO DE SALVAÇÃO
CENTRO SOCIAL | IPSS

LIGA DE AMIGOS DA UNIDADE DE SAÚDE FAMILIAR DE RAMALDE
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CLARIM - SERVIÇOS DE TRANSPORTE PERSONALIZADO, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

PATRIMÓNIO DOS POBRES - CALVÁRIO DO CARVALHIDO
CENTRO SOCIAL | IPSS

LUCÍLIA CERQUEIRA, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

VIVA IN - CONSULTORIA E SERVIÇOS, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Estrada da Circunvalação, 14341, 4100-180
Capacidade: 100
Horário: 09:00 - 18:00
220 039 222
cuf.inspira@jmellosaude.pt

CUIDADOS DOMICILIÁRIOS CUF
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA
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População Adulta
Pessoas Idosas
Serviço de Apoio Domiciliário

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
R. Dr. João Fernandes Lopes Neves, 60, 4100-094
Capacidade: 45
Horário: 08:00 - 16:00
226 187 328 / 917 175 640
geral@cssma.pt

CENTRO SOCIAL SÃO MARTINHO DE ALDOAR
CENTRO SOCIAL | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua D. Luís Filipe, 52, 4150-472
Capacidade: 60
Horário: 08:00 - 18:00
226 181 036
dir.tecn@centrosocialfozdouro.pt

CENTRO SOCIAL DA FOZ DO DOURO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Avenida da Boavista, 4293, 4100-140
Capacidade: 39
Horário: 24h
919 021 515
geral@clavedesol.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO SOCIAL DO BAIRRO 
RAINHA DONA LEONOR
Rua Eugénio de Andrade, 89, 4150-740
Capacidade: 40
Horário: 08:30 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CLAVE DE SOL, RESIDÊNCIA GERIÁTRICA, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO SOCIAL DE FONTE
DA MOURA
Rua de Angola, 106, 4100-054
Capacidade: 40
Horário: 08:30 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO HISTÓRICO
Rua do Paraíso, 319, 4000-376
Capacidade: 90
Horário: 08:30-17:00 Dias Úteis / 8:30-12:30 Fim de Semana e Feriados
222 046 380 / 225 573 740
benefica-previdente@benefica-previdente.com

A BENÉFICA E PREVIDENTE - ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA
ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO
Rua da Reboleira, 59, 4050-492
Capacidade: 30
Horário: 09:00 - 18:00
223 323 655
ascsnicolau@sapo.pt

ASSOCIAÇÃO SOCIAL CULTURAL DE SÃO NICOLAU
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua dos Vanzeleres, 168, 4100-482
Capacidade: 500
Horário: 24h
220 500 807 / 962 965 787
geral@carekuidados.pt / nunoafonso@carekuidados.pt

CARE KUIDADOS - SERVIÇOS DOMICILIÁRIOS, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO
Praça Marquês do Pombal, 111, 4000-391
Capacidade: 36
Horário: 08:00 - 15:30
225 072 195 / 225 072 196
senhoraconceicao@gmail.com

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL SENHORA DA CONCEIÇÃO
CENTRO SOCIAL | IPSS
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População Adulta
Pessoas Idosas
Serviço de Apoio Domiciliário

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - POLO DE MIRAGAIA
Rua da Arménia, 80, 4050-066
Capacidade: 30
Horário: 09:00 - 17:30
222 005 338 / 222 023 149
secretaria.csscp@gmail.com

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua S. Miguel, 9-11, 4050-560
Capacidade: 15
Horário: Segunda a Domingo 08:00 - 13:30 / 14h30 - 17h30 
223 323 029 / 222 074 210
cspnsv@cspnsv.org

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - HOSPITAL DO TERÇO
Travessa de Cimo de Vila, 19, 4000-171
Capacidade: 40
Horário: 08:00 - 20:00
222 466 060 / 931 465 781
servicosocial@hospitaldoterco.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO
Praça Mouzinho de Albuquerque, 113, 4100-359
Capacidade: 30
Horário: 09:00 - 18:00
911 820 340
geral@gerisenior.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO
Rua do Quanza, 25, 4250-384
Capacidade: 24
Horário: 08:00 - 17:00
228 347 717
lausserpapinto@gmail.com

CENTRO SOCIAL DA SÉ CATEDRAL DO PORTO
FUNDAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE NOSSA SENHORA DA VITÓRIA
CENTRO SOCIAL | IPSS

INVOLVEPEOPLE - CONSULTORIA DE NEGÓCIOS, GESTÃO DE SAÚDE E 
HOSPITALAR, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

GERISENIOR SERVIÇOS SENIORES, UNIPESSOAL LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

LIGA DOS AMIGOS DA UNIDADE DE SAÚDE FAMILIAR DE SERPA PINTO 
(LAUS)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - POLO DA SÉ
Largo Primeiro de Dezembro, 155, 4000-404
Capacidade: 60
Horário: 09:00 - 20:00
222 005 338 / 222 023 149
secretaria.csscp@gmail.com

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua de Nossa Senhora de Fátima, 106-138, 4050-425
Capacidade: 60
Horário: 08:30 - 17:30
226 006 353
dporto@cruzvermelha.org.pt 

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - ADOMI
Rua de Sant’Ana, 11, 4050 – 538
Capacidade: 40
Horário: 08:00 - 17:00
223 324 445 / 917 978 102
intervencao@lpps.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua Alves Redol, G, 438, 4050-042
Capacidade: 30
Horário: Sem informação
220 996 969
geral.mimarecuidar@gmail.com

CENTRO SOCIAL DA SÉ CATEDRAL DO PORTO
FUNDAÇÃO | IPSS

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA - DELEGAÇÃO DO PORTO 
INSTITUIÇÃO HUMANITÁRIA NÃO GOVERNAMENTAL

LIGA PORTUGUESA DE PROFILAXIA SOCIAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

MIMAR E CUIDAR, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO
Rua Brito Capelo, 188, 4050-128
Capacidade: 40
Horário: 09:30 - 18:30
220 178 551
geral@ministrare.pt

MINISTRARE, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - NORTECARE - APOIO 
DOMICILIÁRIO
Rua Antero de Quental, 325, 4050-057
Capacidade: 80
Horário: 10:30 - 18:30
225 026 316 / 919 053 212
info@nortecare.com

POETIC SECONDS, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
R. da Boavista, 5.º sala 5.3, 844, 4050-106
Capacidade: 60
Horário: 09:30 - 13:00 /13:30 - 18:00
Horário: Sem informação
info@avosenetos.pt

AVÓS E NETOS – APOIO À FAMÍLIA, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA
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População Adulta
Pessoas Idosas
Serviço de Apoio Domiciliário (Idosos)

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO
Rua do Breiner, 136 - 156, 4050-124
Capacidade: 80
Horário: 09:00 - 18:00
222 092 140
apoiocliente@residenciasmontepio.pt 

RESIDÊNCIAS MONTEPIO - SERVIÇOS DE SAÚDE, SA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua das Virtudes, 11, 4050-630
Capacidade: 75
Horário: 08:00 - 17:00
222 002 424
geral@saom.pt

SAOM - SERVIÇOS DE ASSISTÊNCIA ORGANIZAÇÕES DE MARIA 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO- CASA DE LORDELO
Rua António Bessa Leite, 1007, 4150-075
Capacidade: 38
Horário: 08:00-16:00 Dias Úteis / 08:00-13:00 Fim de Semana
222 006 855
ccentral.porto@sapo.pt

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua Monsenhor Fonseca Soares, 127-137, 4150-335
Capacidade: 50
Horário: 08:30 - 17:00
226 002 981 / 965 278 779
secretaria@santissimosacramento.pt

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL SANTÍSSIMO SACRAMENTO
CENTRO SOCIAL | IPSS

ASSOCIAÇÃO OBRAS SOCIAIS DE SÃO VICENTE PAULO 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO SOCIAL DA PASTELEIRA
Rua da Gazeta Literária, 39, 4150-787
Capacidade: 50
Horário: 08:30 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CENTRO SOCIAL BAIRRO DOUTOR 
NUNO PINHEIRO TORRES
Rua Dr. Nuno Pinheiro Torres, Bloco 6, Casa 513, 4150-540
Capacidade: 40
Horário: 08:30 - 18:00
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO
Rua Abade de Baçal, 232, 4050-077
Capacidade: 70
Horário: 09:00 - 17:30
226 007 439
geral@osboaviagem.pt

OBRA SOCIAL NOSSA SENHORA DA BOA VIAGEM
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua Julio Dinis, 123, 4050-223
Capacidade: 29
Horário: 10:00 - 12:00 / 14:00 - 19:00
914 191 059
luisapaularamos@gmail.com

OLIVEIRA GARDEN - SERVIÇO GERIÁTRICO UNIPESSOAL, LDA. 
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO
Rua Luís Veiga Leitão, 1º 224, 116, 4050-339
Capacidade: 40
Horário: 24h
222 436 305
daf@caringpoint.pt

CARING POINT - APOIO DOMICILIÁRIO, UNIPESSOAL LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA
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População Adulta
Pessoas Idosas
Serviço de Apoio Domiciliário

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - TIDY HOME & FAMILY
Rua Júlio Dinis, Gab. 5, Piso 2, 210, 4050-371
Capacidade: 40
Horário: 09:30 - 19:00
913 216 522
tidyhf@gmail.com

PLURIFATIA UNIPESSOAL, LDA.
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO - CUIDAR A SORRIR 
Rua Júlio Dinis, 210, 4050-318
Capacidade: 39
Horário: 24h
914 473 001
geral@cuidarasorrir.pt

SORRISO100MALÍCIA UNIPESSOAL LDA
ENTIDADE PRIVADA LUCRATIVA

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
Rua Eugénio de Andrade, 186-71, 4150-740
Capacidade: 30
Horário: 24h
939 025 650 / 933 565 293
geral@cooperativalongevidade.pt

LONGEVIDADE - COOPERATIVA DE SOLIDARIEDADE SOCIAL
COOPERATIVA
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Medida do Município do Porto direcionada à população 
idosa do Município do Porto, com o objetivo de responder 
às suas necessidades sociais, resultantes de carência 
econômica e habitacional.

2.1.5 RESIDÊNCIA SÉNIOR
PARTILHADA

2.1

PESSOAS IDOSAS
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Residência Sénior Partilhada BONFIM

RESIDÊNCIA SÉNIOR PARTILHADA
Rua Professor Bento de Jesus Campo 24 de Agosto, 294, 4300-506
Capacidade: 7
Horário: Não se aplica 
225 194 500
geral@jfbonfim.pt

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO / DOMUS SOCIAL E.M
JUNTA DE FREGUESIA DO BONFIM 
AUTARQUIA LOCAL

CAMPANHÃ

PARANHOS

RAMALDE

RESIDÊNCIA SÉNIOR PARTILHADA
Rua Álvaro Castelões, 811, 4200-047
Capacidade: Sem informação
Horário: Não se aplica
225 020 046 
geral@jfparanhos.pt

RESIDÊNCIA SÉNIOR PARTILHADA
Praça da Corujeira, 202, 4300-144
Capacidade: Sem informação
Horário: Não se aplica
225 898 590
geral@campanha.net

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO / DOMUS SOCIAL E.M
JUNTA DE FREGUESIA DE PARANHOS 
AUTARQUIA LOCAL

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO / DOMUS SOCIAL E.M
JUNTA DE FREGUESIA DE CAMPANHÃ 
AUTARQUIA LOCAL

RESIDÊNCIA SÉNIOR PARTILHADA
Rua Igreja de Ramalde, 76-92, 4100-280
Capacidade: Sem informação
Horário: Não se aplica
226 165 690 
sadm.secretaria@jf-ramalde.pt 

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO / DOMUS SOCIAL E.M
JUNTA DE FREGUESIA DE RAMALDE
AUTARQUIA LOCAL
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Residência Sénior Partilhada UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE 

RESIDÊNCIA SÉNIOR PARTILHADA
Homem do Leme
Capacidade: Sem informação
Horário: Não se aplica
226 198 270
geral@uf-aldoarfoznevogilde.pt

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO / DOMUS SOCIAL E.M
UNIÃO DE FREGUESIAS DE ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE
AUTARQUIA LOCAL

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS

RESIDÊNCIA SÉNIOR PARTILHADA
Largo da Maternidade Júlio Dinis 4050-101
Capacidade: Sem informação
Horário: Não se aplica
226 061 020 / 226 166 910
geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO / DOMUS SOCIAL E.M
UNIÃO DE FREGUESIAS DE LORDELO DO OURO E MASSARELOS
AUTARQUIA LOCAL
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta Social, desenvolvida em equipamento, destinada 
à prestação de um serviço especializado, que assegura 
o atendimento, acompanhamento e o processo 
de reabilitação social a pessoas com deficiência e 
incapacidade e disponibiliza serviços de capacitação 
e suporte às suas famílias ou cuidadores informais.

2.2.1 CENTRO DE ATENDIMENTO, 
ACOMPANHAMENTO E REABILITAÇÃO
SOCIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA
E INCAPACIDADE (CAARPD)

2.2

PESSOAS COM DEFICIÊNCIA
E/OU INCAPACIDADE
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População Adulta
Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade
Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitação
Social para Pessoas com Deficiência e Incapacidade (CAARPD)

CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITAÇÃO 
SOCIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E INCAPACIDADE 
Rua do Bonfim, 215, 4300-069
Capacidade: 157
Horário: 09:00 - 17:00
225 899 100
porto@acapo.pt

ACAPO - ASSOCIAÇÃO DOS CEGOS E AMBLÍOPES DE PORTUGAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

BONFIM

CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITAÇÃO 
SOCIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E INCAPACIDADE
Rua Cerco Do Porto Casa 123,v Cave Traseira, 33, 4300-122
Capacidade: 10
Horário: Sem informação
932 024 399
norte@asbihp.pt

CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITAÇÃO 
SOCIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E INCAPACIDADE 
Urb. Sta. Luzia, R. Aurélio da Paz dos Reis - Torre 5 , R/C, 357, 4250-068
Capacidade: 122
Horário: 10:00 - 18:00
226 066 414 / 938 576 900 / 932 713 247
regiao_norte@adeb.pt

CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITAÇÃO 
SOCIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E INCAPACIDADE 
Alameda de Cartes, 192, 4300-008
Capacidade: 190
Horário: 09:30 - 17:30
225 573 790
direcao@appc.pt

CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITAÇÃO 
SOCIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E INCAPACIDADE
Rua do Dr. José Marques,  C, 113, 4300-271
Capacidade: 80
Horário: 08:30 - 17:00
225 102 390 / 961 956 101
asurdosporto@asurdosporto.org.pt

ASSOCIAÇÃO SPINA BÍFIDA E HIDROCEFALIA DE PORTUGAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ADEB - ASSOCIAÇÃO DE APOIO AOS DOENTES DEPRESSIVOS
E BIPOLARES
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO DO PORTO DE PARALISIA CEREBRAL
ASSICIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO DE SURDOS DO PORTO 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CAMPANHÃ

PARANHOS



88

População Adulta
Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade
Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitação
Social para Pessoas com Deficiência e Incapacidade (CAARPD)

UF ALDOAR, FOZ DO 
DOURO E NEVOGILDE

CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITAÇÃO 
SOCIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E INCAPACIDADE - CACI 
DOUTOR RUI ABRUNHOSA
Travessa da Costibela, 85, 4100-186
Capacidade: 50
Horário: 08:30 - 18:30
226197460 / 919572410
geral@appacdmporto.com

APPACDM DO PORTO - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PAIS E 
AMIGOS DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITAÇÃO 
SOCIAL PARA PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E INCAPACIDADE 
Rua Duque de Loulé, 20, 4000-324
Capacidade: 80
Horário: 09:00 - 18:00
226 106 202
info@apn.pt

APN - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE NEUROMUSCULARES
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO
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Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinado 
a desenvolver atividades ocupacionais para pessoas 
com deficiência, visando a promoção da sua qualidade 
de vida, possibilitando um maior acesso à comunidade, 
aos seus recursos e atividades e que se constituam 
como um meio de capacitação para a inclusão, em 
função das respetivas necessidades, capacidades e 
nível de funcionalidade.

2.2.2 CENTRO DE ATIVIDADES
E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO
(CACI)

2.2

PESSOAS COM DEFICIÊNCIA
E/OU INCAPACIDADE
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População Adulta
Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade
Centro de Atividades e Capacitação para a Inclusão (CACI) BONFIM

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO - ANA 
SULLIVAN 
Rua Dom Agostinho de Jesus e Sousa, 126, 4000-015
Capacidade: 30
Horário: 08:30 - 17:30
226 1847 72 / 938 241 971
geral@aadid.pt

ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DAS DEFICIÊNCIAS INTELECTUAIS E 
DESENVOLVIMENTAIS - AADID 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO
Rua das Escolas, 74, 4300-168
Capacidade: 10
Horário: 08:30 - 18:00
225 390 813 / 225 390 814 / 935 390 812
geral@aeds.org.pt

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO
Rua Cerco do Porto, Edifício 33, Cave Traseiras, 1057, 4300-122
Capacidade: 10
Horário: 09:00 - 17:00
935 807 679
apd.porto@gmail.com

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO 
Alameda de Cartes, 192, 4300-008
Capacidade: 30 + 25 + 50
Horário: 09:00 - 17:00
225 573 790
direcao@appc.pt

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO - ANTAS 
Rua Oliveira Santos, B/5, Casa 72 A 76, 64, 4350-010
Capacidade: 20
Horário: 08:30 - 17:30
226 197 460 / 919 572 410
geral@appacdmporto.com

AEDS - ASSOCIAÇÃO DE EDUCAÇÃO E DESENVOLVIMENTO SOCIAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE DEFICIENTES – DELEGAÇÃO 
DISTRITAL DO PORTO
ASSOCIAÇÃO

ASSOCIAÇÃO DO PORTO DE PARALISIA CEREBRAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

APPACDM DO PORTO - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PAIS E 
AMIGOS DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CAMPANHÃ

PARANHOS

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO - MONTE 
ALEGRE
Rua do Monte Alegre, 257, 4250-302
Capacidade: 25
Horário: 08:30 - 17:30
226 197 460 / 919 572 410
geral@appacdmporto.com

APPACDM DO PORTO - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PAIS E 
AMIGOS DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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População Adulta
Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade
Centro de Atividades e Capacitação para a Inclusão (CACI)

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO - 
DOUTOR RUI ABRUNHOSA 
Travessa da Costibela, 85, 4100-186
Capacidade: 90
Horário: 08:30 - 17:30
226 197 460 / 919 572 410
geral@appacdmporto.com

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO - MARIA 
ISABEL DE BRITO E CUNHA 
Rua Baltazar Falcão, 137, 4100-107
Capacidade: 33
Horário: 08:30 - 17:30
226 197 460 / 919 572 410
geral@appacdmporto.com

APPACDM DO PORTO - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PAIS E 
AMIGOS DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

APPACDM DO PORTO - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PAIS E 
AMIGOS DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO - 
CENTRO INTEGRADO DE APOIO À DEFICIÊNCIA - INSTITUTO DE SÃO 
MANUEL
Rua Instituto de Cegos S. Manuel, 116, 4050-308
Capacidade: 90
Horário: 09:00 - 17:00
222 074 710
scmp@scmp.pt

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO - 
CENTRO CONDENSA DE LOBÃO
Avenida da Boavista, 1256, 4100-114
Capacidade: 50
Horário: 08:30 - 17:00
300 520 485
m.augusta.carvalho@seg-social.pt

INSTITUTO DA SEGURANÇA SOCIAL - ISS, IP
INSTITUTO PÚBLICO

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO 
Rua da Gazeta Literária, 109, 4150-787
Capacidade: 30
Horário: 08:30 - 17:30
966 419 450 / 960 139 212
somosnos@somosnos.pt

SOMOS NÓS - ASSOCIAÇÃO PARA A AUTONOMIA E INTEGRAÇÃO DE 
DEFICIENTES MENTAIS, IPSS 
ASSOCIAÇÃO

RAMALDE

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAÇÃO PARA A INCLUSÃO 
Rua Pedro Hispano 1105
4250 -368
Capacidade: 30
Horário: 09:30 - 17:00
228 347 200
secretariado.dai@adfa.org.pt

ADFA - ASSOCIAÇÃO DOS DEFICIENTES DAS FORÇAS ARMADAS 
ASSOCIAÇÃO

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida em equipamento, 
destinada a alojamento coletivo, de utilização temporária 
ou permanente, de pessoas com deficiência e 
incapacidade que se encontrem impedidas de residir 
no seu meio familiar.

2.2.3 LAR
RESIDENCIAL 

2.2

PESSOAS COM DEFICIÊNCIA
E/OU INCAPACIDADE
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População Adulta
Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade
Lar Residencial CAMPANHÃ

LAR RESIDENCIAL POUSADA DOS ROUXINÓIS 
Rua Professor Bonfim Barreiros, Bloco 5A - R/C, 215, 4350-079
Capacidade: 15
Horário: 24h
226 197 460 / 919 572 410
geral@appacdmporto.com

LAR RESIDENCIAL - CASA DO LAGARTEIRO
Rua José Brito, Bloco 10, Casa 97 cave traseira, 4300-268 
Capacidade: 10
Horário: 24h
225 390 813 / 225 390 814 / 935 390 812
geral@aeds.org.pt

LAR RESIDENCIAL DO CERCO
Rua do Cerco do Porto, 1125, 4300-112
Capacidade: 12
Horário: 24h
226 197 460 / 919 572 410
geral@appacdmporto.com

LAR RESIDENCIAL
Rua Peso da Régua, 523 – 1.º Esq/Dto, 4300-011
Capacidade: 10
Horário: 24h
935 807 679
apd.porto@gmail.com

LAR RESIDENCIAL - CASA DA MACEDA
Travessa da Maceda, A, 160, 4320-310
Capacidade: 22
Horário: 24h
225 573 790
direcao@appc.pt

LAR RESIDENCIAL - DOUTOR RUI ABRUNHOSA 
Travessa da Costibela, 85, 4100-186
Capacidade: 14
Horário: 24h
226 197 460 / 919 572 410
geral@appacdmporto.com

LAR RESIDENCIAL - INSTITUTO DE SÃO MANUEL
Rua Instituto de Cegos S. Manuel, 116, 4050-308
Capacidade: 30
Horário: 24h
222 074 710
scmp@scmp.pt

LAR RESIDENCIAL DAS ANTAS 
Rua Carlos Graça, 1.º E/D, 59, 4350-010
Capacidade: 12
Horário: 24h
226 197 460 / 919 572 410
geral@appacdmporto.com

APPACDM DO PORTO - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PAIS E 
AMIGOS DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

AEDS - ASSOCIAÇÃO DE EDUCAÇÃO E DESENVOLVIMENTO SOCIAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

APPACDM DO PORTO - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PAIS E 
AMIGOS DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE DEFICIENTES - DELEGAÇÃO
DISTRITAL DO PORTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO DO PORTO DE PARALISIA CEREBRAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

APPACDM DO PORTO - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PAIS 
E AMIGOS DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS

APPACDM DO PORTO - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PAIS E 
AMIGOS DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social que assenta no desenvolvimento do 
Modelo de Apoio à Vida Independente (MAVI). A assistência 
pessoal corresponde a um serviço especializado de apoio 
à vida independente, através do qual é disponibilizado 
apoio à pessoa com deficiência ou incapacidade para 
a realização de atividades que, em razão das limitações 
decorrentes da sua interação com as condições do 
meio, esta não possa realizar por si própria.

2.2.4 SERVIÇO DE APOIO 
À VIDA INDEPENDENTE (SAVI)
 

2.2

PESSOAS COM DEFICIÊNCIA
E/OU INCAPACIDADE
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BONFIM

SERVIÇO DE APOIO À VIDA INDEPENDENTE 
Rua do Bonfim, 215, 4300-069
Capacidade: 60
Horário: 09:00 - 17:00
225 899 100
porto@acapo.pt

SERVIÇO DE APOIO À VIDA INDEPENDENTE - DOUTOR RUI 
ABRUNHOSA 
Travessa da Costibela, 85, 4100-186
Capacidade: 88
Horário: 08:00 - 22:30
226 197 460 / 919 572 410
geral@appacdmporto.com

ACAPO - ASSOCIAÇÃO DOS CEGOS E AMBLÍOPES DE PORTUGAL 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

APPACDM DO PORTO - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PAIS E 
AMIGOS DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

População Adulta
Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade
Serviço de Apoio à Vida Independente (SAVI)

SERVIÇO DE APOIO À VIDA INDEPENDENTE 
Rua Duque de Loulé, 20, 4000-324
Capacidade: 60
Horário: Sem informação
226 106 202
info@apn.pt

APN - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE NEUROMUSCULARES
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social desenvolvida através de um serviço de 
natureza coletiva que assegura o transporte, apoio e 
acompanhamento personalizado a crianças, jovens e 
adultos com deficiência.

2.2.5 TRANSPORTE DE PESSOAS
COM DEFICIÊNCIA 
 

2.2

PESSOAS COM DEFICIÊNCIA
E/OU INCAPACIDADE
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População Adulta
Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade
Transporte de Pessoas com Deficiência 

TRANSPORTE DE PESSOAS COM DEFICIÊNCIA 
Rua de Nossa Senhora de Fátima, 106-138, 4050-425
Capacidade: 22
Horário: 08:30 - 17:30
226 006 353
dporto@cruzvermelha.org.pt

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA - DELEGAÇÃO DO PORTO 
INSTITUIÇÃO HUMANITÁRIA NÃO GOVERNAMENTAL

CAMPANHÃ

CENTRO DE REABILITAÇÃO DE PARALISIA CEREBRAL DO PORTO
Alameda de Cartes 192, 4300-008
Capacidade: 20
Horário: 07:00 - 20:00
225 191 400
direcao@appc.pt

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PARALISIA CEREBRAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO



98

Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Serviço dedicado à produção de conteúdos em braille, 
permitindo o acesso à informação por pessoas com 
deficiência visual.

2.2.6 IMPRENSA
BRAILLE 

2.2

PESSOAS COM DEFICIÊNCIA
E/OU INCAPACIDADE
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População Adulta
Pessoas com Deficiência e/ou Incapacidade
Imprensa Braille

IMPRENSA BRAILLE - CENTRO PROFESSOR ALBUQUERQUE E CASTRO - 
EDIÇÕES BRAILLE
Rua Instituto de Cegos S. Manuel, 116, 4050-308
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 17:00
222 074 710
scmp@scmp.pt

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS

UF CENTRO HISTÓRICO
DO PORTO
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Equipa domiciliária integrada na RNCCI que assegura 
cuidados de saúde e apoio social a pessoas em situação 
de dependência temporária ou prolongada, visando a 
reabilitação funcional, a manutenção no domicílio e a 
prevenção de internamentos desnecessários.

2.3.1 EQUIPA DE CUIDADOS 
CONTINUADOS INTEGRADOS (ECCI)

2.3

PESSOAS EM SITUAÇÃO DE 
DEPENDÊNCIA DE TERCEIROS
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População Adulta
Pessoas em Situação de Dependência de Terceiros
Equipa de Cuidados Continuados Integrados (ECCI) BONFIM

CAMPANHÃ

PARANHOS

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

EQUIPA DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS - BONFIM 
Rua Barão Nova Sintra, 244, 4300 - 365
Capacidade: 20
Horário: Sem informação
228 347 355
ucc.bonfim@ulssjoao.min-saude.pt

EQUIPA DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS - CAMPANHÃ
Rua Dr. José António Marques, 23, 4300-016
Capacidade: 20
Horário: Sem informação
225 370 080
ucc.campanha@ulssjoao.min-saude.pt

EQUIPA DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS - PARANHOS
Rua Vale Formoso, 466, 4200-510
Capacidade: 20
Horário: 08:00 - 20:00
228 347 350
ucc.paranhos@ulssjoao.min-saude.pt

EQUIPA DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS - ALDOAR
Rua de Vila Nova, S/N, 4100-503
Capacidade: 25
Horário: Sem informação
226 165 386
ecci.aldoar@gmail.com

EQUIPA DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS - FOZ DO DOURO 
Rua de Vila Nova, S/N, 4100-503
Capacidade: 20
Horário: Sem informação
226 166 498
cafpinto@ulssa.min-saude.pt

UNIDADE LOCAL DE SAÚDE SÃO JOÃO E.P.E
ENTIDADE PÚBLICA EMPRESARIAL (E.P.E.)

UNIDADE LOCAL DE SAÚDE SÃO JOÃO E.P.E
ENTIDADE PÚBLICA EMPRESARIAL (E.P.E.)

UNIDADE LOCAL DE SAÚDE SÃO JOÃO E.P.E
ENTIDADE PÚBLICA EMPRESARIAL (E.P.E.)

UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DE SANTO ANTÓNIO, E.P.E
ENTIDADE PÚBLICA EMPRESARIAL (E.P.E.)

UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DE SANTO ANTÓNIO, E.P.E 
ENTIDADE PÚBLICA EMPRESARIAL (E.P.E.)
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EQUIPA DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS - CARVALHOSA
Rua da Boavista, 627, 4050-110
Capacidade: 20
Horário: Sem informação
223 394 150
ecci.carvalhosa@gmail.com

EQUIPA DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS - BATALHA
Rua Saraiva de Carvalho, 130, 4000-520
Capacidade: 22
Horário: Sem informação
225 363 734
ucc.baixaporto@ulssa.min-saude.pt

UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DE SANTO ANTÓNIO, E.P.E
ENTIDADE PÚBLICA EMPRESARIAL (E.P.E.)

UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DE SANTO ANTÓNIO, E.P.E 
ENTIDADE PÚBLICA EMPRESARIAL (E.P.E.)

UF CENTRO HISTÓRICO
DO PORTO

População Adulta
Pessoas em Situação de Dependência de Terceiros
Equipa de Cuidados Continuados Integrados (ECCI)
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Unidade de internamento de curta duração, integrada 
na Cuidados Continuados Integrados, destinada a 
pessoas que necessitam de acompanhamento após 
hospitalização ou doença aguda.

2.3.2 UNIDADE DE 
CONVALESCENÇA (UC)

2.3

PESSOAS EM SITUAÇÃO DE 
DEPENDÊNCIA DE TERCEIROS
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População Adulta
Pessoas em Situação de Dependência de Terceiros
Unidade de Convalescença (UC)

UNIDADE DE CONVALESCENÇA - UCCI DA ORDEM DA TRINDADE
Rua da Trindade, 115, 4000-541
Capacidade: 30
Horário: 24h
222 075 901
uc@ordemtrindade.pt

CELESTIAL ORDEM TERCEIRA DA SANTÍSSIMA TRINDADE 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF CENTRO HISTÓRICO
DO PORTO
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Unidade de internamento temporário da Rede Nacional 
de Cuidados Continuados Integrados, dirigida a pessoas 
com perda de autonomia potencialmente recuperável.

2.3.3 UNIDADE DE MÉDIA DURAÇÃO
E REABILITAÇÃO (UMDR)

2.3

PESSOAS EM SITUAÇÃO DE 
DEPENDÊNCIA DE TERCEIROS
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População Adulta
Pessoas em Situação de Dependência de Terceiros
Unidade de Média Duração e Reabilitação (UMDR)

UNIDADE DE MÉDIA DURAÇÃO E REABILITAÇÃO - UCCI DA ORDEM 
DA TRINDADE
Rua da Trindade, 115, 4000-541
Capacidade: 26
Horário: 24h
222 075 901
uc@ordemtrindade.pt

CELESTIAL ORDEM TERCEIRA DA SANTÍSSIMA TRINDADE
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF CENTRO HISTÓRICO
DO PORTO
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PESSOAS COM DOENÇAS DO 
FORO MENTAL/PSIQUIÁTRICO

Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta, desenvolvida em equipamento, destinada a 
pessoas com desvantagem, transitória ou permanente, 
de origem psíquica, visando a sua reinserção sócio-
familiar e ou profissional ou a sua eventual integração 
em programas de formação ou de emprego protegido.

2.4.1 FÓRUM
SÓCIO-OCUPACIONAL

2.4
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População Adulta
Pessoas com Doenças do Foro Mental/Psiquiátrico
Fórum Sócio-Ocupacional PARANHOS

FÓRUM SÓCIO-OCUPACIONAL NOVA AURORA
Rua Coronel Almeida Valente, 280-282, 4200-033
Capacidade: 50
Horário: 9:00 - 17:30
225 504 394 / 925 335 335
ass.anarp1@gmail.com

ASSOCIAÇÃO NOVA AURORA NA REABILITAÇÃO E REINTEGRAÇÃO 
PSICOSSOCIAL - ANARP
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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PESSOAS COM DOENÇAS DO 
FORO MENTAL/PSIQUIÁTRICO

Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta residencial vocacionada para pessoas 
com doença mental grave e limitações funcionais 
significativas, que necessitam de acompanhamento 
intensivo e apoio permanente nas atividades de vida 
diária. Assegura enquadramento técnico especializado 
e suporte contínuo, promovendo estabilidade clínica e 
qualidade de vida.

2.4.2 RESIDÊNCIA DE 
APOIO MÁXIMO (RAMA)

2.4
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População Adulta
Pessoas com Doenças do Foro Mental/Psiquiátrico
Residência de Apoio Máximo (RAMa) PARANHOS

RESIDÊNCIA DE APOIO MÁXIMO DO CENTRO HOSPITALAR CONDE
DE FERREIRA
Rua de Costa Cabral, 1211, 4200-227
Capacidade: 24
Horário: 24h
225 071 200
chcf@scmp.pt

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS
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PESSOAS COM DOENÇAS DO 
FORO MENTAL/PSIQUIÁTRICO

Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta desenvolvida em estrutura habitacional destinada 
a pessoas adultas com doença mental grave e de 
evolução crónica clinicamente estável e que necessitam 
de treino de autonomia.

2.4.3 UNIDADE DE 
VIDA PROTEGIDA

2.4
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População Adulta
Pessoas com Doenças do Foro Mental/Psiquiátrico
Unidade de Vida Protegida

UNIDADE DE VIDA PROTEGIDA - UVP CAMPINAS
Rua Dom Estevão da Gama, Bairro das Campinas, Bloco 13, 
Entrada 59, Casa 41, 4100-224
Capacidade: 6
Horário: 24h
2201 382 44 / 931 106 704
geral@afua.pt

ASSOCIAÇÃO DE FAMILIARES, UTENTES E AMIGOS DO HOSPITAL 
MAGALHÃES 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO 
E NEVOGILDE 
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PESSOAS COM DOENÇAS DO 
FORO MENTAL/PSIQUIÁTRICO

Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta desenvolvida em equipamento, destinada a 
pessoas adultas com doença mental grave estabilizada 
ou outras situações de vulnerabilidade psicossocial, 
que visa promover a reabilitação psicossocial, o 
desenvolvimento de competências relacionais e 
ocupacionais e a integração comunitária, através de 
atividades estruturadas.

2.4.4 UNIDADE 
SÓCIO-OCUPACIONAL (USOA)

2.4
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População Adulta
Pessoas com Doenças do Foro Mental/Psiquiátrico
Unidade Sócio-Ocupacional (USOa)

UNIDADE SÓCIO-OCUPACIONAL
Rua Professor Melo Adrião, 106, 4100-340
Capacidade: 25
Horário: 08:00 - 17:00
220 101 417 / 935 592 507
geral@encontrarse.pt

ENCONTRAR+SE ASSOCIAÇÃO PARA A PROMOÇÃO DA SAÚDE 
MENTAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF ALDOAR, FOZ DO  DOURO 
E NEVOGILDE



115

PESSOAS EM SITUAÇÃO DE 
SEM-ABRIGO

Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta em contexto habitacional partilhado com 
carácter transitório e temporário,  que visa garantir 
à pessoa em situação de sem-abrigo uma resposta 
habitacional apoiada por um conjunto diversificado 
de serviços de apoio social, em estreita ligação com 
outros recursos da comunidade e com apoio técnico 
adequado, no sentido de promover a inserção social e 
a autonomização.

2.5.1 APARTAMENTO
PARTILHADO

2.5
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População Adulta
Pessoas em Situação de Sem-Abrigo
Apartamento Partilhado BONFIM

APARTAMENTO PARTILHADO - HOUSING 4 ALL
Porto
Capacidade: T3
Horário: 24h
926 862 837
geral.associacaoseis@gmail.com

ASSOCIAÇÃO 6 (SEIS) - SAÚDE E INTERVENÇÃO SOCIAL
ASSOCIAÇÃO

CAMPANHÃ

PARANHOS

RAMALDE

APARTAMENTOS PARTILHADOS
Porto
Tipologia: T4 + T4+ T4 +T3
Horário: 24h
913 642 579
geral.associacaoseis@gmail.com

APARTAMENTOS PARTILHADOS
Porto
Tipologia: T3 + T3+ T3 + T3
Horário: 24h
913 642 579
geral.associacaoseis@gmail.com

APARTAMENTO PARTILHADO
Porto
Tipologia: T4
Horário: 24h
913 642 579
geral.associacaoseis@gmail.com

APARTAMENTOS PARTILHADOS
Porto
Tipologia: T3 + T3 + T3
Horário: 24h
222 074 710
dis@scmp.pt

ASSOCIAÇÃO 6 (SEIS) – SAÚDE E INTERVENÇÃO SOCIAL 
ASSOCIAÇÃO

ASSOCIAÇÃO 6 (SEIS) – SAÚDE E INTERVENÇÃO SOCIAL 
ASSOCIAÇÃO

ASSOCIAÇÃO 6 (SEIS) – SAÚDE E INTERVENÇÃO SOCIAL 
ASSOCIAÇÃO

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS
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População Adulta
Pessoas em Situação de Sem-Abrigo
Apartamento Partilhado UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

APARTAMENTOS PARTILHADOS - HOME4HOMELESS
Porto
Capacidade: T3 + T2 + T2
Horário: 24h
222 074 710
dis@scmp.pt

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS 

 UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS 

APARTAMENTO PARTILHADO
Porto
Tipologia: T3
Horário: 24h
222 074 710
dis@scmp.pt

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS
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3.

Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

A área de Família e Comunidade agrega respostas de 
proximidade centradas no fortalecimento das dinâmicas 
familiares, na coesão social e no desenvolvimento comunitário.

Visa apoiar famílias em situação de vulnerabilidade, 
promover competências parentais, prevenir situações 
de rutura e exclusão, bem como assegurar respostas 
de emergência social, alojamento temporário e apoio 
psicossocial especializado.

Assenta numa lógica territorial e comunitária, privilegiando 
a intervenção integrada, a articulação em rede e a 
capacitação das pessoas e das comunidades.

FAMÍLIA E 
COMUNIDADE
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

O Serviço de Atendimento e Acompanhamento 
Social Integrado assegura o Serviço Atendimento e 
o Acompanhamento social (SAAS) de pessoas e de 
famílias em situação de vulnerabilidade e exclusão 
social, bem como a celebração e acompanhamento 
das pessoas beneficiárias do Rendimento Social de 
Inserção (RSI).

3.1.1 SERVIÇO DE ATENDIMENTO
E ACOMPANHAMENTO SOCIAL 
INTEGRADO - SAASI

3.1

COMUNIDADE EM GERAL
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BONFIM

SERVIÇO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL 
INTEGRADO  - FIOS E DESAFIOS - ASSOCIAÇÃO DE APOIO INTEGRADO 
À FAMÍLIA
Âmbito territorial: Bonfim e Campanhã  
Rua do Heroísmo, 113, 4300-258
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 -17:00 Dias úteis
225 303 036 / 939 956 231
coord.saasi@fiosedesafios.com

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL

Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Serviço de Atendimento e Acompanhamento Social Integrado - SAASI

CAMPANHÃ

PARANHOS

RAMALDE

SERVIÇO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL 
INTEGRADO - A BENÉFICA E PREVIDENTE – ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA
Âmbito territorial: Paranhos 
Rua de Contumil, 107, 4350-132
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 13:00 /14:00 -17:00 Dias úteis
225 573 740 / 911 579 150
saasi@benefica-previdente.com

SERVIÇO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL 
INTEGRADO - A BENÉFICA E PREVIDENTE – ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA
Âmbito territorial: Paranhos
Travessa de Monsanto, 63 4250-295
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:30 – 12:30 Quarta-feira 
225 573 740 / 911 579 150
saasi@benefica-previdente.com

SERVIÇO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL 
INTEGRADO -  ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E AÇÃO SOCIAL DE 
RAMALDE (ASAS DE RAMALDE)
Âmbito territorial: Ramalde
Rua Ferreira Castro, 90, 4250-206
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:30 - 13:00 / 14:00 - 17:30 Dias úteis
226 164 412 
rsi@asasderamalde.pt

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL
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SERVIÇO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL 
INTEGRADO - CENTRO SOCIAL DE S. MARTINHO DE ALDOAR
Âmbito territorial: Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde
R. Dr. João Fernandes Lopes Neves, 60, 4100-094
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 13:00 /14:00 -17:00 Dias úteis
223 223 243/ 914 495 462
saasi@cssma.pt

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL

Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Serviço de Atendimento e Acompanhamento Social Integrado - SAASI

UF ALDOAR, FOZ DO 
DOURO E NEVOGILDE

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS

SERVIÇO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL 
INTEGRADO -  CENTRO SOCIAL DO BARREDO
Âmbito territorial: Sé, Miragaia, São Nicolau e Vitória
Largo dos Arcos da Ribeira, 110, 4050-062
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 13:00 /14:00 - 17:00 Dias úteis
222 012 047/ 925 419 653
geral@csbarredo.pt

SERVIÇO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL 
INTEGRADO - SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
Âmbito territorial: Lordelo do Ouro e Massarelos
Rua Bernardino Machado, 82-100, 4150-136
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 - 17:00 Terças e Quartas-feiras
220 924 422
sandra.arouca@scmp.pt

SERVIÇO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL 
INTEGRADO - SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
Âmbito territorial: Cedofeita, St. Ildefonso
Rua Joaquim de Vasconcelos, 79, 4050-311
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 13:00 /14:00 - 17:00 Dias úteis
 220 924 422
sandra.arouca@scmp.pt

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

O RSI é uma medida especial dirigida às pessoas e 
famílias mais vulneráveis que consiste numa prestação 
incluída no subsistema de solidariedade e num 
programa de inserção por forma a assegurar às pessoas 
e seus agregados familiares recursos que contribuam 
para a satisfação das suas necessidades mínimas e 
para o favorecimento de uma progressiva inserção 
social, laboral e comunitária.

3.1.2 RENDIMENTO SOCIAL DE
INSERÇÃO - RSI

3.1

COMUNIDADE EM GERAL
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Rendimento Social de Inserção - RSI BONFIM

RENDIMENTO SOCIAL DE INSERÇÃO – QUALIFICAR PARA INCLUIR – 
ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL 
Âmbito territorial: Bonfim e Campanhã
Rua Santos Pousada 840, 4000-481 
Capacidade: Não se aplica 
Horário: 09:30 - 13:00 / 14:00 - 17:00 Dias úteis
223 255 591 
rsi@qpi.pt

RENDIMENTO SOCIAL DE INSERÇÃO – QUALIFICAR PARA INCLUIR – 
ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL 
Âmbito territorial: Bonfim e Campanhã
Rua dos Manjericos 42, 4000-008 
Capacidade: Não se aplica 
Horário: 09:30 - 13:00 / 14:00 - 17:00 Dias úteis
220 942 835 
rsi@qpi.pt

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL

CAMPANHÃ

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

RENDIMENTO SOCIAL DE INSERÇÃO – CERPORTO – ASSOCIAÇÃO 
PARA O DESENVOLVIMENTO COMUNITÁRIO DO CERCO 
Âmbito territorial: Campanhã
Rua de Pedras Salgadas 113/121 4300-399
Capacidade: Não se aplica 
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 - 17:00 Dias úteis
220 176 759/ 938 539 537
rsi@cerporto.org

RENDIMENTO SOCIAL DE INSERÇÃO – ASSOCIAÇÃO DE LUDOTECAS 
DO PORTO 
Âmbito territorial: Aldoar
Rua Alcaide Faria (Antiga Escola de Aldoar), 4100-034 
Capacidade: Não se aplica 
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 - 17:00 Dias úteis
226 103 418/ 927 597 022
rsi@associacaodeludotecasdoporto.org

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Gabinete de atendimento, orientação e acompanhamento 
psicossocial, que se apresenta como um serviço de 
proximidade, tendo como principal objetivo contribuir 
para a melhoria das condições de vida da população.
Constitui uma resposta de prevenção e intervenção face a 
problemáticas sociais, promovendo a integração social dos 
indivíduos e famílias, através da mobilização e articulação 
com os recursos sociais disponíveis na comunidade.

3.1.3 GABINETE DE 
ATENDIMENTO SOCIAL

3.1

COMUNIDADE EM GERAL
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Gabinete de Atendimento Social BONFIM

GABINETE DE AÇÃO SOCIAL
Campo 24 de Agosto, 294, 4300-506
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 às 13:00 / 14:00 às 17:00 Dias úteis
225 194 500
geral@jfbonfim.pt

JUNTA DE FREGUESIA DO BONFIM
AUTARQUIA LOCAL

CAMPANHÃ

GABINETE DE AÇÃO SOCIAL
Praça da Corujeira, 202, 4300-144
Capacidade: Não se aplica
Horário: 9:00 - 12:30 / 14:00- 17:30 Dias úteis
225 898 590
geral@campanha.net

JUNTA DE FREGUESIA DE CAMPANHÃ
AUTARQUIA LOCAL

PARANHOS

GABINETE DE AÇÃO SOCIAL
Rua Álvaro Castelões, 811, 4200-047
Capacidade: Não se aplica
Horário: 9:00 - 12:45 / 14:00 - 16:45 Dias úteis
225 020 046 
servico.social@jfparanhos.pt

JUNTA DE FREGUESIA DE PARANHOS
AUTARQUIA LOCAL

RAMALDE

GABINETE DE AÇÃO SOCIAL
Rua Igreja de Ramalde, 76-92, 4100-280
Capacidade: Não se aplica
Horário: 9:30 - 16:00 Segundas-feiras / 14:00 - 16:00 Terças-feiras
968 493 479
acaosocial@jf-ramalde.pt

JUNTA DE FREGUESIA DE RAMALDE
AUTARQUIA LOCAL
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Gabinete de Atendimento Social

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO 
E NEVOGILDE

GABINETE DE AÇÃO SOCIAL
Rua da Vilarinha, 1090
Capacidade: Não se aplica
Horário: 10:00 – 12:30 Dias úteis
226 198 270
geral@uf-aldoarfoznevogilde.pt

GABINETE DE AÇÃO SOCIAL
Rua de Côrte Real, 25
Capacidade: Não se aplica
Horário: 9:30 – 12:30 Dias úteis
226 176 836
geral@uf-aldoarfoznevogilde.pt

UNIÃO DE FREGUESIAS DE ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE
AUTARQUIA LOCAL

UNIÃO DE FREGUESIAS DE ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE
AUTARQUIA LOCAL

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS 

GABINETE DE AÇÃO SOCIAL
Rua Oliveira Monteiro, 385
Capacidade: Não se aplica
Horário: 14:00 - 17:00 Dias úteis
226 052 740
margarida.loureiro@uf-centrohistoricodoporto.pt

GABINETE DE AÇÃO SOCIAL
Rua Augusto Rosa, 198
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00-13:00 / 14:00 -17:00 Dias úteis
226 052 740
irma.sousa@uf-centrohistoricodoporto.pt

GABINETE DE AÇÃO SOCIAL
Rua Gonçalo Cristovão, 187
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 -17:00 Dias úteis
226 052 740
irma.sousa@uf-centrohistoricodoporto.pt

GABINETE DE AÇÃO SOCIAL
Campo Martires da Pátria, 22
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 -17:00 Dias úteis
226 052 740
anabela.santos@uf-centrohistoricodoporto.pt

GABINETE DE AÇÃO SOCIAL
Rua Campo Alegre, 244, 4150-169
Capacidade: Não se aplica
Horário: 14:00-17:00 Segundas e Quintas-feiras
226 061 020  
geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

GABINETE DE AÇÃO SOCIAL
Rua de Serralves, 10, 4150-701
Capacidade: Não se aplica
Horário: 10:00-13:00/14:00-16:30 Sexta-feira
226 166 910
geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

UNIÃO DE FREGUESIAS DO CENTRO HISTÓRICO
AUTARQUIA LOCAL

UNIÃO DE FREGUESIAS DO CENTRO HISTÓRICO
AUTARQUIA LOCAL

UNIÃO DE FREGUESIAS DO CENTRO HISTÓRICO
AUTARQUIA LOCAL

UNIÃO DE FREGUESIAS DO CENTRO HISTÓRICO
AUTARQUIA LOCAL

UNIÃO DE FREGUESIAS DE LORDELO DO OURO E MASSARELOS
AUTARQUIA LOCAL

UNIÃO DE FREGUESIAS DE LORDELO DO OURO E MASSARELOS
AUTARQUIA LOCAL
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta de emergência de apoio social que oferece 
alojamento temporário e urgente para pessoas ou 
famílias em situação de crise com acesso a alimentação, 
higiene, apoio psicológico e encaminhamento para 
outros serviços.

3.1.4 CAES - CENTRO DE
ALOJAMENTO DE EMERGÊNCIA
SOCIAL

3.1

COMUNIDADE EM GERAL
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
CAES - Centro de Alojamento de Emergência Social CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

CENTRO DE ALOJAMENTO DE EMERGÊNCIA SOCIAL - CENTRO DE 
ALOJAMENTO SOCIAL D. MANUEL MARTINS 
Rua da Bouça, 158, 4050-119
Capacidade: 10
Horário: 24h
222 074 710
scmp@scmp.pt

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida em equipamento, que 
visa o acolhimento, por um período de tempo limitado, 
de pessoas adultas em situação de carência, tendo em 
vista o encaminhamento para a resposta social mais 
adequada.

3.1.5 CENTRO DE ALOJAMENTO
TEMPORÁRIO

3.1

COMUNIDADE EM GERAL
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BONFIM

CENTRO DE ALOJAMENTO TEMPORÁRIO - ABRIGO DO PORTO
Rua do Lourenço, 34, 4300-305
Capacidade: 27
Horário: 17:30 - 09:00
225 365 315
pa.porto@ami.org.pt / fundacao.ami@ami.org.pt

CENTRO DE ACOLHIMENTO TEMPORÁRIO JOAQUIM URBANO (CATJU)
Rua Câmara Pestana, 358, 4300-060
Capacidade: 40
Horário: 24h
224 024 966
catju@cm-porto.pt

AMI - FUNDAÇÃO DE ASSISTÊNCIA MÉDICA INTERNACIONAL 
FUNDAÇÃO | IPSS

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL

Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Centro de Alojamento Temporário

CAMPANHÃ

PARANHOS

CENTRO DE ALOJAMENTO TEMPORÁRIO - ALBERGUE DE CAMPANHÃ
Rua de Miraflor, 136, 4300-332
Capacidade: 22
Horário: 24h
222 083 572 / 917 411 987
geral@alberguesdoporto.org

CENTRO DE ALOJAMENTO TEMPORÁRIO - CENTRO HOSPITALAR 
CONDE DE FERREIRA
Rua de Costa Cabral, nº 1211, 4200-227
Capacidade: 12
Horário: 24h
225 071 200
geral@ch-condeferreira.com.pt

ASSOCIAÇÃO DOS ALBERGUES NOCTURNOS DO PORTO 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

CENTRO DE ALOJAMENTO TEMPORÁRIO 
Rua de Vila Nova, 4100-501
Capacidade: 17
Horário: 24h
222 071 298 / 961 133 318
administrativo@nortevida.org

NORTE VIDA - ASSOCIAÇÃO PARA A PROMOÇÃO DA SAÚDE
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTOFamília e Comunidade
Comunidade em Geral
Centro de Alojamento Temporário

CENTRO DE ALOJAMENTO TEMPORÁRIO - ALBERGUE D. MARGARIDA 
SOUSA DIAS
Rua Mártires da Liberdade, 237, 4050-363
Capacidade:75
Horário: 24h
222 083 572 / 917 411 987
geral@alberguesdoporto.org

CENTRO DE ALOJAMENTO TEMPORÁRIO - CENTRO DE ALOJAMENTO 
SOCIAL D. MANUEL MARTINS
Rua da Bouça, 158, 4050-119
Capacidade: 30
Horário: 24h
222 074 710
scmp@scmp.pt

ASSOCIAÇÃO DOS ALBERGUES NOCTURNOS DO PORTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida em equipamento, com 
ou sem alojamento, dirigida a grupos de indivíduos e 
ou famílias que se encontram em situação de exclusão, 
marginalização ou vulnerabilidade social, onde se 
desenvolve um conjunto de ações integradas, mediante 
apoio técnico adequado, possibilitando um maior 
acesso à comunidade, aos seus recursos e atividades, 
com vista à sua autonomização e inclusão social.

3.1.6 COMUNIDADE 
DE INSERÇÃO

3.1

COMUNIDADE EM GERAL
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BONFIM

COMUNIDADE DE INSERÇÃO - CENTRO PORTA AMIGA 
Rua da Lomba, 153, 4300-301
Capacidade: 1486
Horário: Não se aplica
225 106 555
pa.porto@ami.org.pt / fundacao.ami@ami.org.pt

COMUNIDADE DE INSERÇÃO - NOSSA SENHORA DO BOM CONSELHO
Rua D. João IV, 892-898, 4000-300
Capacidade: 50
Horário: Não se aplica
226 009 746 / 916 191 252
acisjf@porto.acisjf.pt

AMI - FUNDAÇÃO DE ASSISTÊNCIA MÉDICA INTERNACIONAL 
FUNDAÇÃO

ASSOCIAÇÃO CATÓLICA INTERNACIONAL AO SERVIÇO DA 
JUVENTUDE FEMININA - JUNTA DIOCESANA DO PORTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

COMUNIDADE DE INSERÇÃO DE ALDOAR
Rua de Angola, 4100-055
Capacidade: 20
Horário: Não se aplica
222 071 298 / 961 133 318
administrativo@nortevida.org

NORTE VIDA - ASSOCIAÇÃO PARA A PROMOÇÃO DA SAÚDE
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

COMUNIDADE DE INSERÇÃO - ESPAÇO PESSOA
Travessa das Liceiras, 14/16, 4000-323
Capacidade: 180
Horário: Não se aplica
222 085 869
apfnorte@apf.pt

COMUNIDADE DE INSERÇÃO 
Rua Barão de Forrester, 968, 4050-272
Capacidade: 202
Horário: Não se aplica
228 348 460
geral@saocirilo.pt

COMUNIDADE DE INSERÇÃO - CASA DA RUA - D. LOPO DE ALMEIDA
Rua Duque de Loulé, 67, 4000-325
Capacidade: 80 
Horário: Não se aplica
222 074 710
scmp@scmp.pt

COMUNIDADE DE INSERÇÃO - CENTRO CAIS PORTO
Rua da Ribeira Negra, 55, 4050-321
Capacidade: 120
Horário: Não se aplica
222 071 320 / 965 487 756
cais@cais.pt

COMUNIDADE DE INSERÇÃO 
Travessa das Taipas, 6, 4050-601
Capacidade: 40
Horário: Não se aplica
223 323 029 / 222 074 210
cspnsv@cspnsv.org

COMUNIDADE DE INSERÇÃO - LAR LUÍSA CANAVARRO
Rua S. Brás, 293, 4000-495 
Capacidade: 70
Horário: Não se aplica
225 092 530 / 925 775 627
secretaria@larluisacanavarro.pt

APF - ASSOCIAÇÃO PARA O PLANEAMENTO DA FAMÍLIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO COMUNITÁRIO SÃO CIRILO 
FUNDAÇÃO | IPSS

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS

ASSOCIAÇÃO CAIS - CENTRO PORTO 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE NOSSA SENHORA DA VITÓRIA
CENTRO SOCIAL | IPSS

LAR LUÍSA CANAVARRO 
INSTITUTO DE ORGANIZAÇÃO RELIGIOSA | IPSS

Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Comunidade de Inserção
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Comunidade de Inserção

COMUNIDADE DE INSERÇÃO 
Rua de Vilar, 54, 4050-625
Capacidade: 300
Horário: Não se aplica
226 081 919
espacot@espacot.pt

ESPAÇO T - ASSOCIAÇÃO PARA APOIO À INTEGRAÇÃO SOCIAL
E COMUNITÁRIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF LORDELO DO OURO 
E MASSARELOS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida em equipamento, onde 
se prestam serviços e desenvolvem atividades que, de 
uma forma articulada, tendem a constituir um pólo de 
animação com vista à prevenção de problemas sociais 
e à definição de um projeto de desenvolvimento local, 
coletivamente assumido.

3.1.7 CENTRO
COMUNITÁRIO

3.1

COMUNIDADE EM GERAL
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CAMPANHÃ

CENTRO COMUNITÁRIO - CASA DAS GLICÍNIAS
Rua de Contumil, 107, 4350-132
Capacidade: 230
Horário: 09:00 -17:00
222 046 380 / 225 573 740
benefica-previdente@benefica-previdente.com

A BENÉFICA E PREVIDENTE - ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA
ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA | IPSS

Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Centro Comunitário

PARANHOS

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

CENTRO COMUNITÁRIO DE ALDOAR
Rua Alcaide Faria (Antiga Escola de Aldoar), 4100-034
Capacidade: 267
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 - 18:00
226 103 418 / 927 507 022
ass.ludo.porto@gmail.com

CENTRO COMUNITÁRIO 
Rua de S. João, 77-79, 4050-553
Capacidade: 443
Horário: 09:30 - 17:30
223 321 042
geral@centronicolau.org

CENTRO COMUNITÁRIO 
Largo Primeiro de Dezembro, 155, 4000-404
Capacidade: 118
Horário: 09:15 - 18:30
222 005 338 / 222 023 149
secretaria.csscp@gmail.com

CENTRO COMUNITÁRIO 
Alameda 25 de Abril, 219-227, 4200-530
Capacidade: 104
Horário: 07:30 - 19:30
228 347 070
geral@cspamial.pt

ASSOCIAÇÃO DE LUDOTECAS DO PORTO 
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL SÃO NICOLAU
CENTRO SOCIAL | IPSS

CENTRO SOCIAL DA SÉ CATEDRAL DO PORTO
CENTRO SOCIAL | IPSS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DO AMIAL
CENTRO SOCIAL | IPSS
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Centro Comunitário

CENTRO COMUNITÁRIO 
Rua de S. Miguel, 44, 4050-559
Capacidade: 100
Horário: 09:00 - 17:30
223 323 029 / 222 074 210
cspnsv@cspnsv.org

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE NOSSA SENHORA DA VITÓRIA
CENTRO SOCIAL | IPSS

Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Centro Comunitário

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS

CENTRO COMUNITÁRIO 
Rua Bernardino Machado, 82, 4150-136
Capacidade: 384
Horário: 09:30 - 18:00
226 187 106 / 936 894 672
sofiamaia@uf-lordeloouromassarelos.pt

CENTRO COMUNITÁRIO 
Rua Abade Baçal, 232 4050-077
Capacidade: 100
Horário: 09:30 - 20:00	
226 007 439
geral@osboaviagem.pt

CENTRO COMUNITÁRIO 
Rua Bartolomeu Velho, 201, 4150-124
Capacidade: 232
Horário: 07:30 - 19:00
226 105 850 / 961 216 603
cspnsajuda@mail.telepac.pt

ADILO- AGÊNCIA DE DESENVOLVIMENTO INTEGRADO DE LORDELO
DO OURO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA SOCIAL DE NOSSA SENHORA DA BOA VIAGEM
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA DE NOSSA SENHORA DA AJUDA 
CENTRO SOCIAL | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida através de grupos 
reduzidos para interajuda, organizados e integrados 
por pessoas que passam ou passaram por experiências 
idênticas de adversidade, visando apoio emocional que 
facilite superar a instabilidade e encontrar soluções e 
estratégias positivas, através da partilha de experiência 
e troca de informação.

3.1.8 GRUPO DE
AUTO-AJUDA 

3.1

COMUNIDADE EM GERAL
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Grupo de Auto-Ajuda PARANHOS

GRUPO DE AUTO-AJUDA 
Urb. Sta. Luzia, R. Aurélio da Paz dos Reis - Torre 5 , R/C, 357, 4250-068
Capacidade: 50
Horário: 10:00 - 18:00
226 066 414 / 938 576 900 / 932 713 247
regiao_norte@adeb.pt

ADEB - ASSOCIAÇÃO DE APOIO AOS DOENTES DEPRESSIVOS
E BIPOLARES
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida em equipamento, 
destinada ao fornecimento de refeições, em especial a 
pessoas e famílias com vulnerabilidade ou fragilidade 
social e económica, podendo integrar outras atividades, 
nomeadamente de higiene pessoal e tratamento de roupas.

3.1.9 REFEITÓRIO/
CANTINA SOCIAL

3.1

COMUNIDADE EM GERAL
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BONFIM

RESTAURANTE DO CORAÇÃO
Rua da Lomba, 153, 4300-301
Capacidade: Sem informação
Horário: 12:00 - 14:00 Almoço / 18:00 - 20:00 Jantar
225 106 555
pa.porto@ami.org.pt / fundacao.ami@ami.org.pt

AMI - FUNDAÇÃO DE ASSISTÊNCIA MÉDICA INTERNACIONAL
FUNDAÇÃO

CAMPANHÃ

REFEITÓRIO/CANTINA SOCIAL 
Rua das Escolas, 74, 4300-168
Capacidade: 20
Horário: 12:30 - 14:00 / 19:00 - 20:00
225 390 813 / 225 390 814 / 935 390 812
geral@aeds.org.pt

AEDS - ASSOCIAÇÃO DE EDUCAÇÃO E DESENVOLVIMENTO SOCIAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

PARANHOS

RAMALDE

Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Refeitório/Cantina Social

RESTAURANTE SOLIDÁRIO DO JOAQUIM URBANO
Rua de Câmara Pestana, 348, 4350-088
Capacidade: Sem informação
Horário: 20:00 - 22:00 Todos os dias
225 899 260
dmcs@cm-porto.pt

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL

CANTINA SOCIAL
Rua Padre José Pacheco do Monte, 259, 4250-256
Capacidade: 50
Horário: 11:00 - 13:00 Segunda a Domingo (take away)
228 318 554
geral@monte-pedral.pt

ASSOCIAÇÃO DAS ESCOLAS JESUS MARIA JOSÉ DO MONTE PEDRAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

REFEITÓRIO/CANTINA SOCIAL
Rua Nova do Tronco, 577-587, 4250-340
Capacidade: 76
Horário: 19:00 - 20:00 Todos os dias 
228 347 070
geral@cspamial.pt

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DO AMIAL
CENTRO SOCIAL | IPSS

RESTAURANTE SOLIDÁRIO DA CASA MÃE CLARA
R. do Monte de Ramalde 186 4250-306
Capacidade: Não se aplica
Horário: 20:00 - 22:00 Todos os dias
225 899 260
dmcs@cm-porto.pt

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL
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UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDEFamília e Comunidade
Comunidade em Geral
Refeitório/Cantina Social

REFEITÓRIO/CANTINA SOCIAL - REFEITÓRIO IN VIA
Beco de Passos Manuel, 40, 4000-381
Capacidade: 250
Horário: 09:30 - 14:00
226 009 746 / 916 191 252
acisjf@porto.acisjf.pt

ASSOCIAÇÃO CATÓLICA INTERNACIONAL AO SERVIÇO DA 
JUVENTUDE FEMININA - JUNTA DIOCESANA DO PORTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

RESTAURANTE SOLIDÁRIO DA BAIXA
Beco Passos Manuel, 40, 4000-007
Capacidade: Não se aplica
Horário: 20:00 - 22:00 Todos os dias
225 899 260
dmcs@cm-porto.pt

CÂMARA MUNICIPAL DO PORTO
AUTARQUIA LOCAL

REFEITÓRIO/CANTINA SOCIAL
Rua das Virtudes, 11, 4050-630
Capacidade: 90
Horário: Segunda a Sexta
222 002 424
geral@saom.pt

SAOM - SERVIÇOS DE ASSISTÊNCIA ORGANIZAÇÕES DE MARIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

REFEITÓRIO/CANTINA SOCIAL
Rua de Vila Nova, 4100-501
Capacidade: 92
Horário: 12:00 - 19:00 Segunda a Domingo
222 071 298 / 961 133 318
administrativo@nortevida.org

NORTE VIDA - ASSOCIAÇÃO PARA A PROMOÇÃO DA SAÚDE
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

REFEITÓRIO/CANTINA SOCIAL
Rua do Campo Alegre, 244, 4150-178
Capacidade: Não se aplica
Horário: Sem informação
226 061 020 / 226 166 910
geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

UNIÃO DE FREGUESIAS DE LORDELO DO OURO E MASSARELOS
AUTARQUIA LOCAL

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS 
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida através de um serviço, 
que proporciona a distribuição de géneros alimentícios, 
através de associações ou entidades sem fins lucrativos, 
contribuindo para a resolução de situações de carência 
alimentar de pessoas e famílias.

3.1.10 AJUDA
ALIMENTAR

3.1

COMUNIDADE EM GERAL
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Ajuda Alimentar BONFIM

AJUDA ALIMENTAR A CARENCIADOS -  PROGRAMA PESSOAS 2030 
COMBATE À PRIVAÇÃO MATERIAL
Rua da Lomba, 153, 4300-301
Capacidade: 1200
Horário: Sem informação
225 106 555
pa.porto@ami.org.pt / fundacao.ami@ami.org.pt

CABAZES ALIMENTARES
Rua D. João IV, 892-898, 4000-300
Capacidade: Sem informação
Horário: Sem informação
226 009 746 / 916 191 252
acisjf@porto.acisjf.pt

CABAZES ALIMENTARES
Rua Latino Coelho, 314, 4000-314
Capacidade: Sem informação
Horário: Sem informação
225 024 467 / 936 179 768
caritasporto.geral@caritas.pt

CABAZES ALIMENTARES
Campo 24 de Agosto, 294, 4300-506
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 - 17:00 Todos os dias
225 194 500
geral@jfbonfim.pt

CABAZES ALIMENTARES
Rua Comandante Rodolfo de Araújo, 104-120, 4000-414
Capacidade: Sem informação
Horário: Sem informação
222 086 494
lbveuropa@lbv.pt

CABAZES ALIMENTARES
Rua da Lomba, 153, 4300-301
Capacidade: Sem informação
Horário: 12:00 - 14:00 Almoço / 18:00 - 20:00 Jantar
225106555
pa.porto@ami.org.pt / fundacao.ami@ami.org.pt

DISTRIBUIÇÃO DE BENS ALIMENTARES – RONDAS
Rua Ferreira Cardoso, 103, 4300-466
Capacidade: Sem informação
Horário: 16:00 - 17:00 Terça - feira
213 580 535
porto@adra.org.pt

AMI - FUNDAÇÃO DE ASSISTÊNCIA MÉDICA INTERNACIONAL 
FUNDAÇÃO

ASSOCIAÇÃO CATÓLICA INTERNACIONAL AO SERVIÇO DA
JUVENTUDE FEMININA - JUNTA DIOCESANA DO PORTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CÁRITAS DIOCESANA DO PORTO
PESSOA JURÍDICA CANÓNICA DE NATUREZA PÚBLICA | IPSS

JUNTA DE FREGUESIA DO BONFIM
AUTARQUIA LOCAL

CENTRO SOCIAL DA LEGIÃO DA BOA VONTADE
ASSOCIAÇÃO | IPSS

AMI - FUNDAÇÃO DE ASSISTÊNCIA MÉDICA INTERNACIONAL
FUNDAÇÃO

ADRA - ASSOCIAÇÃO ADVENTISTA PARA O DESENVOLVIMENTO, 
RECURSOS E ASSISTÊNCIA DELEGAÇÃO DO PORTO 
ASSOCIAÇÃO
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Ajuda Alimentar CAMPANHÃ

CABAZES ALIMENTARES
Rua de Contumil, 107, 4350-132
Capacidade: Sem informação
Horário: Horário definido mensalmente
222 046 380 / 225 573 740
benefica-previdente@benefica-previdente.com

CABAZES ALIMENTARES
Rua de Valpaços, Bl. 34, Cave 52A, 4350-330
Capacidade: Sem informação
Horário: 10:00 - 12:00 3ª e 5ª / 17:00 - 19:00 4ª e 6ª / 11:00 - 13:00 Dom.
919 513 783 / 919 097 957
associacaotodos@gmail.com

CABAZES ALIMENTARES
Rua Justino Teixeira, 461, 4300-279
Capacidade: Sem informação
Horário: Sem Informação
219 821 454 / 934 218 751
geral@hillsong.pt

TAKEAWAY ALMOÇO E JANTAR (LOCAL: CENTRO SOCIAL DO 
LAGARTEIRO)
Rua Diogo Macedo, Bloco 7, 4300-282
Capacidade: Sem informação
Horário: 12:30 - 13:30
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

TAKEAWAY ALMOÇO E JANTAR (LOCAL: CENTRO SOCIAL DO CERCO 
DO PORTO)
Rua de Alijó, 53, 4300-022
Capacidade: Sem informação
Horário: 12:30 - 13:30
Telefone: 223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

TAKEAWAY ALMOÇO E JANTAR (LOCAL: CENTRO SOCIAL SÃO JOÃO 
DE DEUS)
Rua Currais, 1162, 4350-141
Capacidade: Sem informação
Horário: 12:30 - 13:30
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

TAKEAWAY ALMOÇO E JANTAR (LOCAL: CENTRO SOCIAL
MACHADO VAZ)
Bairro Eng.º Machado Vaz, Cave, 25, 4250-271
Capacidade: Sem informação
Horário: 12:30 - 13:30
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CABAZES ALIMENTARES
Rua João Espregueira Mendes, 125, 4350-008
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 17:00
229 378 446 / 967 692 652
porto@casa-apoioaosemabrigo.org

AJUDA ALIMENTAR A CARENCIADOS
Rua do Falcão, 555, 4300-182
Capacidade: Sem informação
Horário: Horário definido mensalmente
225 379 247 / 912 622 523
geral@anc.com.pt

A BENÉFICA E PREVIDENTE - ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA
ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA | IPSS

ASSOCIAÇÃO TODOS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

HILLSONG PORTUGAL- CITYCARE PORTO 
ASSOCIAÇÃO

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

CASA - CENTRO DE APOIO AO SEM ABRIGO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO NUN’ ALVARES DE CAMPANHÃ 
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Ajuda Alimentar PARANHOS

AJUDA ALIMENTAR A CARENCIADOS - PROGRAMA PESSOAS 2030 
COMBATE À PRIVAÇÃO MATERIAL 
Travessa de Monsanto, 63, 4250 - 295
Capacidade: 30203
Horário: 14:30 - 17:00 Sextas - feiras
228 323 644
anap.net@sapo.pt

REFEIÇÕES DIÁRIAS
Travessa de Monsanto, 63, 4250 – 295
Capacidade: 15
Horário: 10:30 - 12:00
228 323 644
anap.net@sapo.pt

TAKEAWAY 
Travessa da Areosa, 75, 4200-087
Capacidade: 10
Horário: 12:00 - 13:00
225 401 730
centrosocial.areosa.porto@gmail.com

TAKEAWAY ALMOÇO E JANTAR (LOCAL: CENTRO SOCIAL DE SÃO 
TOMÉ) 
Rua de São Tomé, 497, 4200-490
Capacidade: Sem informação
Horário: 12:30 - 13:30
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

TAKEAWAY ALMOÇO E JANTAR (LOCAL: CENTRO SOCIAL DO 
REGADO)
Rua Avelar Brotero, 380, 4250-070
Capacidade: Sem informação
Horário: 12:30 - 13:30
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CABAZES ALIMENTARES
Travessa de Monsanto, 63, 4250 – 295
Capacidade: 3204
Horário: 10:30 - 12:00
228 323 644
anap.net@sapo.pt

ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE AJUDA AOS POBRES - ANAP
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE AJUDA AOS POBRES - ANAP
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA DA AREOSA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE AJUDA AOS POBRES - ANAP
ASSOCIAÇÃO | IPSS

RAMALDE

 AJUDA ALIMENTAR A CARENCIADOS - PROGRAMA PESSOAS 2030 
COMBATE À PRIVAÇÃO MATERIAL
Rua Ferreira de Castro, 30-90, 4250-206
Capacidade: 880
Horário: 09:30 - 17:30
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E ACÇÃO SOCIAL DE RAMALDE 
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CABAZES ALIMENTARES
Âmbito territorial: Ramalde; UF Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde; 
UF Lordelo do Ouro e Massarelos
Rua Ferreira de Castro, 30-90, 4250-206
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 18:00
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E ACÇÃO SOCIAL DE RAMALDE  
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Ajuda Alimentar

TAKEAWAY SOLIDÁRIO
Avenida Vasco da Gama, 178, 4100-280
Capacidade: 40
Horário: Sem informação
226 165 690 / 968 493 472
sadm.secretaria@jf-ramalde.pt

DISTRIBUIÇÃO DE BENS ALIMENTARES – RONDAS
Rua dos Choupos r/c esq. 197, 4100-160
Capacidade: Sem informação
Horário: Sem informação
919 608 628
fenixrondasemabrigo@gmail.com

JUNTA DE FREGUESIA DE RAMALDE
AUTARQUIA LOCAL | IPSS

FÉNIX - ASSOCIAÇÃO DA RONDA DOS SEM ABRIGO DO PORTO 
(ARSAP)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE 

CABAZES ALIMENTARES
Rua Alcaide Faria (Antiga Escola de Aldoar) 4100-034
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 - 18:00
226 103 418 / 927 507 022
ass.ludo.porto@gmail.com

TAKEAWAY ALMOÇO E JANTAR (LOCAL: CENTRO SOCIAL DE FONTE 
DA MOURA)
Rua de Angola, 4100-055
Capacidade: Sem informação
Horário: 12:30 - 13:30
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

TAKEAWAY ALMOÇO E JANTAR (LOCAL: CENTRO SOCIAL RAINHA D. 
LEONOR)
Rua Eugénio de Andrade, 89, 4150-740
Capacidade: Sem informação
Horário: 12:30 - 13:30
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

ASSOCIAÇÃO DE LUDOTECAS DO PORTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Ajuda Alimentar UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

AJUDA ALIMENTAR A CARENCIADOS 
Rua de S. João, 77-79, 4050-553
Capacidade: 300
Horário: 09:30 - 17:30
223 321 042
geral@centronicolau@gmail.com

AJUDA ALIMENTAR
Rua do Souto, 19, 4050-595
Capacidade: Não se aplica
Horário: Sem informação
916 965 511
coracaonarua@gmail.com

REFEIÇÕES PRONTAS
Praça Marquês do Pomba, 111, 4000-391
Capacidade: 33
Horário: 13:00 - 14:00
225 072 195 / 225 072 196
senhoraconceicao@gmail.com

CABAZES ALIMENTARES 
Rua São Bento da Vitória, 94, 4050-542
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 17:00
229 378 446 / 967 692 652
porto@casa-apoioaosemabrigo.org

CABAZES ALIMENTARES
Rua de S. Miguel, 44, 4050-559
Capacidade: 33
Horário: Sem informação
223 323 029 / 222 074 210
cspnsv@cspnsv.org

REFEIÇÕES PRONTAS / CABAZES ALIMENTARES
Rua Barão de Forrester, 968, 4050-272
Capacidade: Não se aplica
Horário: 18:00 - 19:00
228 348 460
geral@saocirilo.pt

CABAZES ALIMENTARES
Rua de Cervantes, 440, 4050-186
Capacidade: Não se aplica
Horário: 10:00 - 12:00 3ª e 5ª / 17:00 - 19:00 4ª e 6ª / Dom. 11:00 - 13:00
919 513 783 / 919 097 957
associacaotodos@gmail.com

CABAZES ALIMENTARES
Rua do Paraíso, 217, 4000-377
Capacidade: Não se aplica
Horário: Sem informação
910 681 161 / 220 175 107
ass.esperanca@gmail.com

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL SÃO NICOLAU
CENTRO SOCIAL | IPSS

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE CORAÇÃO NA RUA
ASSOCIAÇÃO 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL SENHORA DA CONCEIÇÃO
CENTRO SOCIAL | IPSS

CASA - CENTRO DE APOIO AO SEM ABRIGO
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE NOSSA SENHORA DA VITÓRIA
CENTRO SOCIAL | IPSS

CENTRO COMUNITÁRIO SÃO CIRILO
FUNDAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO TODOS
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO BANCO DA ESPERANÇA
ASSOCIAÇÃO 

CABAZES ALIMENTARES
Campo Mártires da Pátria
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 17:00
223 391 980
geral@uf-centrohistoricodoporto.pt

UNIÃO DE FREGUESIAS DE CEDOFEITA, SANTO ILDEFONSO, SÉ, 
MIRAGAIA, S. NICOLAU E VITÓRIA
AUTARQUIA LOCAL
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Ajuda Alimentar

CABAZES ALIMENTARES
Rua Bartolomeu Velho, 201, 4150-124
Capacidade: Não se aplica
Horário : 07:30 - 19:00
226 105 850 / 961 216 603
cspnsajuda@mail.telepac.pt

CABAZES ALIMENTARES 
Avenida da Boavista, 2341, 4100-134
Capacidade: Não se aplica
Horário: Sem informação
226 175 225 / 910 681 529
geral@fundacaoalbertocanedo.pt

TAKEAWAY ALMOÇO E JANTAR (LOCAL: CENTRO SOCIAL DE PINHEIRO 
TORRES)
Rua Dr. Nuno Pinheiro Torres, Bloco 6, Casa, 513, 4150-540
Capacidade: Não se aplica
Horário: 12:30 / 13:30
223 393 040/3 / 926 533 010
geral@odps.org.pt

CABAZES ALIMENTARES
Rua do Campo Alegre, 244, 4150-178
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 - 17:00
226 061 020 / 226 166 910
geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

TAKEAWAY ALMOÇO E JANTAR (LOCAL: CENTRO SOCIAL DA 
PASTELEIRA)
Rua da Gazeta Literária, 39, 4150-787
Capacidade: Não se aplica
Horário: 12:30 - 13:30
223393040/3 / 926533010
geral@odps.org.pt

CENTRO SOCIAL DA PARÓQUIA DE NOSSA SENHORA DA AJUDA
CENTRO SOCIAL | IPSS

FUNDAÇÃO ALBERTO CANEDO
FUNDAÇÃO | IPSS

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

UNIÃO DE FREGUESIAS DE LORDELO DO OURO E MASSARELOS
AUTARQUIA LOCAL

OBRA DIOCESANA DE PROMOÇÃO SOCIAL
FUNDAÇÃO | IPSS

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS 



150

Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Espaço que disponibiliza condições para a realização de 
higiene pessoal a pessoas em situação de vulnerabilidade 
social ou sem acesso a infraestruturas adequadas.

3.1.11 BALNEÁRIO
SOCIAL

3.1

COMUNIDADE EM GERAL
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BONFIM

BALNEÁRIO SOCIAL
Campo 24 de Agosto 294 4300-506
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 - 17:00
225 194 500
geral@jfbonfim.pt

JUNTA DE FREGUESIA DO BONFIM
AUTARQUIA LOCAL

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

BALNEÁRIO SOCIAL
Homem do Leme
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 17:00 Inverno / 08:00 - 20:00 Verão
226 198 270
geral@uf-aldoarfoznevogilde.pt

UNIÃO DE FREGUESIAS DE ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE
AUTARQUIA LOCAL

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

BALNEÁRIO SOCIAL
Rua Barão de Forrester 968 4050-272
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 12:00
228 348 460
geral@saocirilo.pt

BALNEÁRIO SOCIAL
Rua das Virtudes 11 4050-630
Capacidade: Sem informação
Horário: 08:00 - 17:00 Segunda a Sexta
222 002 424
geral@saom.pt

BALNEÁRIO SOCIAL – CASA DA RUA
Rua Duque de Loulé 67 4000-325
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 11:00
222 074 710
scmp@scmp.pt

BALNEÁRIO SOCIAL 
Largo do Viriato 4050-627
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 17:00
223 391 980
geral@uf-centrohistoricodoporto.pt

CENTRO COMUNITÁRIO SÃO CIRILO
FUNDAÇÃO  | IPSS

SAOM - SERVIÇOS DE ASSISTÊNCIA ORGANIZAÇÕES DE MARIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA  | IPSS

UNIÃO DE FREGUESIAS DE CEDOFEITA, SANTO ILDEFONSO, SÉ,
MIRAGAIA, S. NICOLAU E VITÓRIA
AUTARQUIA LOCAL

Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Balneário Social
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BALNEÁRIO SOCIAL
Largo da Maternidade Júlio Dinis 4050-101
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 12:30 / 14:00 - 17:30
226 061 020 / 226 166 910
geral@uf-lordeloouromassarelos.pt

UNIÃO DE FREGUESIAS DE LORDELO DO OURO E MASSARELOS
AUTARQUIA LOCAL

UF LORDELO DO OURO 
E MASSARELOS

Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Balneário Social
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Serviço que assegura a lavagem, secagem e tratamento 
de roupa para pessoas ou famílias que não dispõem de 
meios ou condições adequadas para o fazer.

3.1.12 LAVANDARIA
SOCIAL

3.1

COMUNIDADE EM GERAL
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Família e Comunidade
Comunidade em Geral
Lavandaria Social BONFIM

LAVANDARIA SOCIAL – CENTRO PORTA AMIGA
Rua da Lomba 153 4300-301
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:30 - 17:30 Segunda a Sexta-feira
225 106 555
pa.porto@ami.org.pt / fundacao.ami@ami.org.pt 

LAVANDARIA COMUNITÁRIA
Campo 24 de Agosto 294 4300-506
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 - 17:00 Todos os dias
225 194 500
geral@jfbonfim.pt

AMI - FUNDAÇÃO DE ASSISTÊNCIA MÉDICA INTERNACIONAL
ORGANIZAÇÃO NÃO GOVERNAMENTAL (ONG)

JUNTA DE FREGUESIA DO BONFIM
AUTARQUIA LOCAL

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

LAVANDARIA – CASA DA RUA
Rua Duque de Loulé 67 4000-325
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 11:00
222 074 710
scmp@scmp.pt

LAVANDARIA 
Largo do Viriato 4050-627
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 17:00
223 391 980
geral@uf-centrohistoricodoporto.pt

LAVANDARIA 
Rua da Reboleira 4050-492
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 17:00
223 391 980
geral@uf-centrohistoricodoporto.pt

LAVANDARIA
Rua das Virtudes 11 4050-630
Capacidade: Sem informação
Horário: Segunda a Sexta
222 002 424
geral@saom.pt

LAVANDARIA
Rua Tomás Gonzaga 4050-606
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:00 - 17:00
223 391 980
geral@uf-centrohistoricodoporto.pt

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO
MISERICÓRDIA | IPSS

UNIÃO DE FREGUESIAS DE CEDOFEITA, SANTO ILDEFONSO, SÉ, 
MIRAGAIA, S. NICOLAU E VITÓRIA
AUTARQUIA LOCAL

UNIÃO DE FREGUESIAS DE CEDOFEITA, SANTO ILDEFONSO, SÉ,
MIRAGAIA, S. NICOLAU E VITÓRIA
AUTARQUIA LOCAL

SAOM - SERVIÇOS DE ASSISTÊNCIA ORGANIZAÇÕES DE MARIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UNIÃO DE FREGUESIAS DE CEDOFEITA, SANTO ILDEFONSO, SÉ, 
MIRAGAIA, S. NICOLAU E VITÓRIA
AUTARQUIA LOCAL
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Programa financiado pelo Fundo Social Europeu - Pessoas 
2030 de promoção  da inclusão social e desenvolvimento 
comunitário nos territórios de Ramalde, Aldoar, Lordelo 
do Ouro e Massarelos com intervenção nas áreas de 
emprego, formação e qualificação (eixo 1), combate à 
pobreza e exclusão social (eixo 2) e desenvolvimento 
social e capacitação comunitária (eixo 4).

3.1.13 CONTRATOS LOCAIS DE 
DESENVOLVIMENTO SOCIAL (CLDS 5G)

3.1

PROGRAMAS
E PROJETOS
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BONFIM

CONTRATO LOCAL DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL (CLDS 5G)
Âmbito territorial: Bonfim e Centro Histórico
Rua do Heroísmo, 113, 4300-258
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 17:00
225 303 036 / 939 956 231
fiosedesafios@fiosedesafios.com

FIOS E DESAFIOS - ASSOCIAÇÃO DE APOIO INTEGRADO À FAMÍLIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

CAMPANHÃ

RAMALDE

CONTRATO LOCAL DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL (CLDS 5G)
Âmbito territorial: Campanhã e Paranhos 
Alameda de Cartes, 192,  4300-008
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 17:00
225 573 790
direcao@appc.pt

CONTRATO LOCAL DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL (CLDS 5G)
Âmbito territorial: Aldoar, Lordelo do Ouro, Massarelos e Ramalde
Rua de Nagasaki, 4250-323
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:30 - 18:00
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

ASSOCIAÇÃO DO PORTO DE PARALISIA CEREBRAL
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E ACÇÃO SOCIAL DE RAMALDE 
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

Programas e Projetos
Comunidade em Geral
Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 5G)
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida através de um serviço, 
dirigida a pessoas infetadas e/ou doentes de VIH, 
vocacionada para o atendimento, acompanhamento 
e ocupação em regime diurno.

3.2.1 CENTRO DE ATENDIMENTO/
ACOMPANHAMENTO PSICOSSOCIAL

3.2

PESSOAS COM VIH/SIDA 
E SUAS FAMÍLIAS
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UF ALDOAR, FOZ DO DOURO 
E NEVOGILDE

CENTRO DE ATENDIMENTO/ACOMPANHAMENTO PSICOSSOCIAL - 
CENTRO JOÃO CARLOS DELEGAÇÃO NORTE
Rua de Vila Nova, 315, 4100-504
Capacidade: 100
Horário: 09:00 - 17:00
223 756 655/6
delegacao.norte@abraco.pt

ABRAÇO - ASSOCIAÇÃO DE APOIO A PESSOAS COM VIH/SIDA 
ASSOCIAÇÃO

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

CENTRO DE ATENDIMENTO/ACOMPANHAMENTO PSICOSSOCIAL
Rua da Fábrica Social - 1.º, 17, 4000-201
Capacidade: 479
Horário: 09:30 - 17:30
222 088 646
caojporto@gmail.com

FUNDAÇÃO PORTUGUESA DA COMUNIDADE CONTRA A SIDA
FUNDAÇÃO

Família e Comunidade
Pessoas com VIH/SIDA e suas Famílias
Centro de Atendimento/Acompanhamento Psicossocial
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida em equipamento, 
vocacionada para alojar pessoas infetadas VIH/SIDA e, 
em rutura familiar e desfavorecimento socioeconómico.

3.2.2 RESIDÊNCIA PARA PESSOAS
COM VIH/SIDA

3.2

PESSOAS COM VIH/SIDA 
E SUAS FAMÍLIAS
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Família e Comunidade
Pessoas com VIH/SIDA e suas Famílias
Residência para Pessoas com VIH/SIDA

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO 
E NEVOGILDE

RESIDÊNCIA PARA PESSOAS COM VIH/SIDA - CENTRO JOÃO CARLOS  
DELEGAÇÃO NORTE
Rua de Vila Nova, 315, 4100-504
Capacidade: 8
Horário: 24h
223 756 655/6
delegacao.norte@abraco.pt

ABRAÇO - ASSOCIAÇÃO DE APOIO A PESSOAS COM VIH/SIDA 
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social, desenvolvida a partir de equipamento, 
que consiste na prestação de cuidados e serviços 
a famílias e ou pessoas que se encontrem no seu 
domicilio, em situação de dependência física e ou 
psíquica e que não possam assegurar, temporária ou 
permanentemente, a satisfação das suas necessidades 
básicas e ou a realização das atividades instrumentais 
da vida diária. 

3.2.3 SERVIÇO DE APOIO 
DOMICILIÁRIO

3.2

PESSOAS COM VIH/SIDA 
E SUAS FAMÍLIAS



162

Família e Comunidade
Pessoas com VIH/SIDA e suas Famílias
Serviço de Apoio Domiciliário

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO 
E NEVOGILDE

SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO (VIH/SIDA) - CENTRO JOÃO 
CARLOS DELEGAÇÃO NORTE
Rua de Vila Nova, 315, 4100-504
Capacidade: 60
Horário: 24h
223 756 655/6
delegacao.norte@abraco.pt

ABRAÇO - ASSOCIAÇÃO DE APOIO A PESSOAS COM VIH/SIDA
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta social desenvolvida através de um serviço 
constituído por unidades de intervenção junto de 
pessoas com comportamentos aditivos, suas famílias 
e comunidades afetadas pela toxicodependência.

3.3.1 EQUIPA DE 
INTERVENÇÃO DIRETA

3.3

PESSOAS COM 
COMPORTAMENTOS 

ADITIVOS E SUAS FAMÍLIAS
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Família e Comunidade
Pessoas com Comportamentos Aditivos e suas Famílias
Equipa de Intervenção Direta

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO 
E NEVOGILDE

EQUIPA DE INTERVENÇÃO DIRETA PORTO OCIDENTAL  
Rua de Vila Nova, 4100-501
Capacidade: 449
Horário: 09:00 - 21:00
222 071 298 / 961 133 318
administrativo@nortevida.org

NORTE VIDA - ASSOCIAÇÃO PARA A PROMOÇÃO DA SAÚDE
ASSOCIAÇÃO | IPSS

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

EQUIPA DE INTERVENÇÃO DIRETA - ESPAÇO PESSOA
Travessa das Liceiras, 14/16, 4000-323
Capacidade: 420
Horário: 18:30 - 24:00 Segunda a Sábado
222 085 869
apfnorte@apf.pt

APF - ASSOCIAÇÃO PARA O PLANEAMENTO DA FAMÍLIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS



165

Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

O Programa de Respostas Integradas (PRI) é um 
programa governamental que visa promover respostas 
articuladas e integradas face a problemáticas 
sociais complexas, nomeadamente no domínio dos 
comportamentos aditivos e dependências.

Assenta numa lógica de diagnóstico local, planeamento 
participado e intervenção multidisciplinar, envolvendo 
diferentes entidades e recursos da comunidade. O 
PRI procura adequar as respostas às necessidades 
específicas do território, promovendo a prevenção, 
redução de riscos e minimização de danos, bem como 
a inclusão social dos públicos-alvo.

3.3.2 PROGRAMA DE RESPOSTA
INTEGRADA - PRI

3.3

PROGRAMAS
E PROJETOS
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CAMPANHÃ

PROJETO ELOS - GABINETE DE APOIO A TOXICODEPENDENTES SEM 
ENQUADRAMENTO SOCIOFAMILIAR 
Rua Conde de Silva Monteiro, S/n, 4300-000 (Junto à ETAR do Freixo)
Capacidade: Sem informação 
Horário: 10:00 – 18:00
225 401 122
projectoelos.arrimo@gmail.com/info@arrimo.org

PROJETO INCLUIR - PÓLO ORIENTAL
Rua de Valpaços, Cave 40A, bloco 34 4300-494
Capacidade: Sem informação 
Horário: 14:00 - 17:30
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

ARRIMO - ORGANIZAÇÃO COOPERATIVA PARA O
DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMUNITÁRIO, CRL
COOPERATIVA | IPSS

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E AÇÃO SOCIAL DE RAMALDE  
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

RAMALDE

UF ALDOAR, FOZ DO DOURO E NEVOGILDE

PROJETO INCLUIR - PÓLO CENTRAL 
Rua Ferreira de Castro, nº 90, 4250-206
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:30 - 17:30
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

ERPO – EQUIPA DE RUA PORTO ORIENTAL
Rua Padre António Vieira, 188, 4300-030
Capacidade: Sem informação 
Horário: 10:00 – 18:00
225 305 151 
info@arrimo.org

EQUIPA DE INTERVENÇÃO DIRETA ROTAS COM VIDA
Rua de Vila Nova, 4100-501
Capacidade: Sem informação 
Horário: 09:00 - 21:00
222 071 298 / 961 133 318
administrativo@nortevida.org

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E AÇÃO SOCIAL DE RAMALDE 
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ARRIMO - ORGANIZAÇÃO COOPERATIVA PARA O 
DESENVOLVIMENTO SOCIAL E COMUNITÁRIO, CRL
COOPERATIVA | IPSS

NORTE VIDA - ASSOCIAÇÃO PARA A PROMOÇÃO DA SAÚDE
ASSOCIAÇÃO | IPSS

Programas e Projetos
Comunidade em Geral
Programa de Resposta Integrada - PRI 
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UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

PROJETO INCLUIR - PÓLO OCIDENTAL
Rua da Bainharia 56, 4050-081
Capacidade: Sem informação
Horário: 09:30 - 17:30
226 164 412 / 969 104 569
direcaotecnica@asasderamalde.pt

EQUIPA DE RUA - PROJETO “AQUI E AGORA”
Rua das Virtudes 11 4050-630
Capacidade: Sem informação
Horário: Segunda a Sexta - feira
222 002 424
geral@saom.pt

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE E AÇÃO SOCIAL DE RAMALDE  
(ASAS DE RAMALDE)
ASSOCIAÇÃO | IPSS

SAOM - SERVIÇOS DE ASSISTÊNCIA ORGANIZAÇÕES DE MARIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

Programas e Projetos
Comunidade em Geral
Programa de Resposta Integrada - PRI 

UF LORDELO DO OURO E MASSARELOS

CONSÓRCIO “UM PORTO SEGURO”  - PROGRAMA DE CONSUMO 
VIGIADO DO PORTO
Rua Dr. Albino Aroso 4150-795 
Capacidade: Sem informação
Horário: 10:00 - 14:00 / 05:00 - 19:00
227 531 106 / 227 531 107
info@apdes.pt

AGÊNCIA PIAGET PARA O DESENVOLVIMENTO
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta desenvolvida por um serviço constituído 
por equipas técnicas de natureza multidisciplinar 
constituída, preferencialmente, por técnicos de apoio 
à vítima que asseguram, de forma integrada, com 
caráter de continuidade, o atendimento, o apoio e o 
reencaminhamento personalizado de vítimas, tendo 
em vista a sua proteção.

3.4.1 ESTRUTURA DE
ATENDIMENTO

3.4

PESSOAS VÍTIMAS 
DE VIOLÊNCIA
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BONFIM

ESTRUTURA DE ATENDIMENTO - P’RA TI CENTRO DE ATENDIMENTO E 
ACOMPANHAMENTO A MULHERES VÍTIMAS DE VIOLÊNCIA 
Âmbito Territorial: Lordelo do Ouro e Massarelos; Bonfim 
Avenida de Camilo, 272 4300-095
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:30 - 13:00 / 14:00 - 17:30 Segunda a Sexta
222 025 048/910 504 600
prati@umar.pt

ESTRUTURA DE ATENDIMENTO 
Âmbito Territorial: Paranhos e Ramalde 
Rua Professor Bento de Jesus Caraça, 248, 1º Andar, Sala 3
Capacidade: Não se aplica
Horário: 10:00 - 13:00 / 14:00 - 18:00 Segunda a Sexta
225 104 511
direcao@addim.pt

ESTRUTURA 
DE ATENDIMENTO 
Âmbito Territorial: Bonfim e Campanhã
Rua do Heroísmo 113 4300-258 
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 - 17:00 Segunda a Sexta
225 303 036
fiosedesafios@fiosedesafios.com

UMAR - UNIÃO DE MULHERES ALTERNATIVA E RESPOSTA
ASSOCIAÇÃO

ADDIM - ASSOCIAÇÃO DEMOCRÁTICA DE DEFESA DOS INTERESSES E 
DA IGUALDADE DAS MULHERES
ASSOCIAÇÃO | IPSS

FIOS E DESAFIOS - ASSOCIAÇÃO DE APOIO INTEGRADO À FAMÍLIA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

Família e Comunidade
Pessoas Vítimas de Violência
Estrutura de Atendimento

CAMPANHÃ

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

ESTRUTURA DE ATENDIMENTO 
Âmbito Territorial: Campanhã
Rua Santo António de Contumil, 571, 4350-290
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 12:30 / 14:00 - 17:00 Segunda a Sexta
225 089 062
violenciadomestica.fisoot@gmail.com

ESTRUTURA DE ATENDIMENTO - GABINETE DE APOIO À VÍTIMA
DO PORTO
Âmbito Territorial: Centro Histórico; Aldoar Foz e Nevogilde
Rua da Fábrica Social, 17, 2ºpiso 4000-201
Capacidade: Não se aplica
Horário: 10:00 - 13:00 / 14:00 - 18:00 Segunda a Sexta
225 502 957 
apav.porto@apav.pt

ESTRUTURA DE ATENDIMENTO PARA MIGRANTES - CRUZ VERMELHA 
PORTUGUESA
Âmbito Territorial: Todo o concelho 
Avenida de França, 316; Edifício Capitólio, Loja 57, 4050-276
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 17:00 Segunda a Sexta
228 330 274
gav.porto@aima.gov.pt

FISOOT - FORMAÇÃO INTEGRAÇÃO SOCIAL E OFERTAS DE
OPORTUNIDADES DE TRABALHO, CRL
COOPERATIVA | IPSS

APAV - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE APOIO À VÍTIMA
ASSOCIAÇÃO | IPSS

AGÊNCIA PARA A INTEGRAÇÃO, MIGRAÇÕES E ASILO (AIMA) 
ASSOCIAÇÃO | IPSS
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ESTRUTURA DE ATENDIMENTO
Âmbito Territorial: Não se aplica 
Praça Dona Filipa de Lencastre 22 1º esq. sala 26, 4050-259
Capacidade: Não se aplica 
Horário: 09:00 - 18:00 Segunda a Sexta
222 085 949
projectocriar@gamil.com

ASSOCIAÇÃO PROJETO CRIAR
ASSOCIAÇÃO

Família e Comunidade
Pessoas Vítimas de Violência
Estrutura de Atendimento



171

Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Serviço especializado de apoio psicológico dirigido a 
crianças e jovens vítimas ou testemunhas de violência 
doméstica.

3.4.2 RAP - RESPOSTA DE
ACOMPANHAMENTO PSICOLÓGICO
PARA CRIANÇAS E JOVENS VÍTIMAS
DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA

3.4

PESSOAS VÍTIMAS 
DE VIOLÊNCIA
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Família e Comunidade
Pessoas Vítimas de Violência
RAP - Resposta de Acompanhamento Psicológico 
para Crianças e Jovens Vítimas de Violência Doméstica

BONFIM

RESPOSTA DE APOIO PSICOLÓGICO A CRIANÇAS E JOVENS VÍTIMAS 
DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA -P’RATI 
Avenida de Camilo, 272, 4300-095
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:30 - 13:00 / 14:00 - 17:30 Segunda a Sexta 
222 025 048 / 910 504 600
prati@umar.pt

UMAR - UNIÃO DE MULHERES ALTERNATIVA E RESPOSTA
ASSOCIAÇÃO

CAMPANHÃ

UF CENTRO HISTÓRICO DO PORTO

RESPOSTA DE APOIO PSICOLÓGICO A CRIANÇAS E JOVENS VÍTIMAS 
DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA - PROJETO SHIELD
Rua Santo António de Contumil, 571, 4350-290
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 17:00
225089062
shield.rap.fisoot@gmail.com

RESPOSTA DE ACOMPANHAMENTO PSICOLÓGICO PARA CRIANÇAS E 
JOVENS VÍTIMAS DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA (RAP) - ESPAÇO LARA
Rua São Francisco de Borja 5, 4050-550
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 13:00 / 14:00 - 17:00 Segunda a Sexta
937 667 493 / 968 612 615
direcao@associacaoplanoi.org

RESPOSTA DE ACOMPANHAMENTO PSICOLÓGICO PARA CRIANÇAS E 
JOVENS VÍTIMAS DE VIOLÊNCIA DOMÉSTICA (RAP)
Praça D. Filipa De Lencastre, nº 22, 1º Esq., Sala 26, 4050-259
Capacidade: Não se aplica
Horário: 09:00 - 18:00 Segunda a Sexta
964 899 958 / 222 085 949
projectocriar@gmail.com

FISOOT - FORMAÇÃO INTEGRAÇÃO SOCIAL E OFERTAS DE OPOR-
TUNIDADES DE TRABALHO, CRL
COOPERATIVA | IPSS

ASSOCIAÇÃO PLANO I
ASSOCIAÇÃO | IPSS

ASSOCIAÇÃO PROJETO CRIAR
ASSOCIAÇÃO
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Mapeamento dos Recursos Sociais do 
Município do Porto

Resposta em contexto habitacional partilhado com 
carácter transitório e temporário,  que visa garantir à 
pessoa migrante uma resposta habitacional apoiada 
por um conjunto diversificado de serviços de apoio 
social, em estreita ligação com outros recursos da 
comunidade e com apoio técnico adequado, no sentido 
de promover a inserção social e a autonomização.

3.5.1 APARTAMENTO
PARTILHADO 

3.5

PESSOAS MIGRANTES



174

Família e Comunidade
Pessoas Migrantes
Apartamento Partilhado PARANHOS

APARTAMENTO PARTILHADO PARA MIGRANTES, REFUGIADOS E 
REQUERENTES DE ASILO
4050-425
Capacidade: 2 Apartamentos 
Horário: 24h
226 006 353
dporto@cruzvermelha.org.pt

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA - DELEGAÇÃO DO PORTO
INSTITUIÇÃO HUMANITÁRIA NÃO GOVERNAMENTAL
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